
L’intervento  della

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLOFEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLOFEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLOFEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO

nel mondo della 

SCUOLA PRIMARIASCUOLA PRIMARIASCUOLA PRIMARIASCUOLA PRIMARIA



La fascia di età della Scuola Primaria rappresenta un periodo 
fondamentale nella costruzione del patrimonio motorio nei giovani. Per 

questo la Federazione Italiana Pallavolo ha inteso dare il proprio 
contributo al processo di crescita delle attività motorie e sportive nella 

scuola primaria e secondaria di 1° grado attraverso due progetti:

1,2,31,2,31,2,31,2,3…………minivolley!minivolley!minivolley!minivolley!
(Scuola primaria)

L’innovazione di consentire da subito situazioni di 
gioco più coinvolgenti e quindi più divertenti per i 

bambini, che così si riconoscono nel gioco dei 
campioni, è stato possibile attraverso una 

rivisitazione culturale, tecnica e delle attrezzature, 
rispettando le età dei bambini, spazi, tempi e 

obiettivi formativi.

1,2,31,2,31,2,31,2,3…………volley!volley!volley!volley!
(Scuola Secondaria 1° grado)



Obiettivo consequenziale � rendere univoci i percorsi di 
formazione e informazione tra il mondo della scuola e il 
mondo delle società sportive.

Coinvolgimento in questi anni di tutte le componenti 
periferiche FIPAV e di un grandissimo numero di insegnanti di 
Educazione Fisica.

Importante intervento dello sponsor FerreroFerreroFerreroFerrero con il marchio 
KinderKinderKinderKinder con il quale sono stati studiati nuovi impianti di gioco e 
nuovi palloni con pesi diversi per assecondare le fasi di crescita 
del bambino.

Coinvolgimento di circa 10.000 scuole elementari10.000 scuole elementari10.000 scuole elementari10.000 scuole elementari con paralleli 
corsi di aggiornamento per docenti di Educazione Fisica.



1,2,31,2,31,2,31,2,3…………minivolley!minivolley!minivolley!minivolley!

Si propone di incrementare la pratica delle attività motorie nella scuola 
primaria attraverso il giocosport del minivolley.

La FIPAV, direttamente ed attraverso i suoi comitati periferici e le 
associazioni sportive, ha da tempo stabilito un rapporto di 
collaborazione con la scuola primaria basato su iniziative che hanno 
contribuito alla diffusione del minivolley quale strumento in grado di 
conseguire importanti traguardi formativi.



Finalità e obiettivi

1,2,31,2,31,2,31,2,3…………minivolley!minivolley!minivolley!minivolley!

Offrire uno strumento didattico in 
grado di contribuire ad un equilibrato 
sviluppo della personalità del 
bambino, attraverso il gioco del 
minivolley.

Aumentare la pratica 
qualificata delle attività
motorie nella scuola 
primaria e in particolare 
del minivolley.

Studiare ed applicare un 
modello di gioco che sia 
adatto alla pratica nella 
prima fascia di età, che 
interessi e coinvolga allo 
stesso modo sia maschi 
che femmine.

Approfondire la cultura 
specifica degli insegnanti della 
scuola primaria in materia di 
attività motorie e di gioco 
formativo in generale, e di 
minivolley in particolare.

Agevolare la collaborazione 
delle scuole con FIPAV e le 
società di pallavolo



Le iniziativeLe iniziativeLe iniziativeLe iniziative

1,2,31,2,31,2,31,2,3…………minivolley!minivolley!minivolley!minivolley!

Corsi di minivolley
Rappresentano il punto 
fondamentale del 
progetto ed hanno lo 
scopo di insegnare ai 
bambini il gioco del 
minivolley. Possono 
essere gestiti dagli 
insegnanti, o svolti in 
collaborazione con le 
società sportive.

Corsi di aggiornamento per docenti
Sono lo strumento attraverso il quale i docenti 
apprendono la didattica del minivolley e come 
utilizzare pienamente le potenzialità del 
progetto.

Tornei di minivolley
Rappresentano il momento del 
gioco degli alunni. Prevedono una 
fase in classe ed interclasse 
(palestra),  una manifestazione di 
circolo ed una manifestazione 
provinciale.



1,2,31,2,31,2,31,2,3…………minivolley!minivolley!minivolley!minivolley!

I materialiI materialiI materialiI materiali

Il progetto “1,2,3…minivolley” utilizza materiali sportivi 
appositamente studiati per la fascia d’età 6-11, di cui la novità
sta nel diverso peso dei palloni (70gr, 140 gr, 210 gr) e in un 
altezza di rete che varia in base alla crescita del bambino.

Previsti sussidi didattici per i docenti, a 
sostegno delle attività del progetto.



Le scuole primarie possono aderire alle attività della Federazione Italiana 
Pallavolo attraverso la procedura di ADESIONE ONLINE ADESIONE ONLINE ADESIONE ONLINE ADESIONE ONLINE tramite il sito
www.federvolley.it

Come aderire ai progetti FIPAVCome aderire ai progetti FIPAVCome aderire ai progetti FIPAVCome aderire ai progetti FIPAV

A sostegno dell’attività nelle scuole primarie, la FIPAV ha creato una rete di 
collaborazione che prevede il coinvolgimento diretto delle societcoinvolgimento diretto delle societcoinvolgimento diretto delle societcoinvolgimento diretto delle societàààà sportivesportivesportivesportive
all’interno degli istituti scolastici, tramite l’intervento di istruttori federali, 
qualificati per l’insegnamento del gioco del minivolley ai più piccoli.

Forte interessamento anche dei comitati provinciali e regionali FIPAV, che 
promuovono l’attività nelle scuole, istituiscono corsi di aggiornamento per 
docenti di Educazione Fisica e organizzano feste provinciali di minivolley a 
coinvolgimento di tutte le scuole coinvolte nei progetti federali.



Dove stiamo andando

Il progetto prevede il coinvolgimento delle 293 Scuole Federali di 293 Scuole Federali di 293 Scuole Federali di 293 Scuole Federali di 
PallavoloPallavoloPallavoloPallavolo (società sportive di riferimento sul territorio per l’attività
giovanile promozionale dai 6 ai 13 anni) che segnaleranno uno o 
più istituti scolastici con cui collaborano sul loro territorio 
(SCUOLE AMICHESCUOLE AMICHESCUOLE AMICHESCUOLE AMICHE). A ciascun istituto  individuato giungerà :

La Federazione Italiana Pallavolo, per dare 
continuità a quanto svolto finora,  continua 
il suo impegno nel mondo della scuola 
primaria promuovendo un nuovo progetto 
in collaborazione con Giunti Editore.Giunti Editore.Giunti Editore.Giunti Editore.

Un kit didattico, composto da 
opuscoli dedicati ai bambini, con 
semplici giochi didattici propedeutici 
al minivolley e slogan sui valori dello 
sport, e opuscoli didattici per i 
docenti

Un kit sportivo creato da 
FIPAV, con materiali utili 
alla pratica del minivolley





Ulteriori informazioni sui progetti per la scuola primaria sono reperibili sul sito 
www.federvolley.itwww.federvolley.itwww.federvolley.itwww.federvolley.it all’interno delldelldelldell’’’’Area ProgettiArea ProgettiArea ProgettiArea Progetti della Sezione Scuolaprom.Scuolaprom.Scuolaprom.Scuolaprom.

GRAZIE!GRAZIE!GRAZIE!GRAZIE!


