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26. La durata del Tempo di riposo (TO) e’ di 30” dal fischio di autorizzazione a quello di 

rientro in campo emessi normalmente  dal 2° arbitro (alcuni dicono di aver avuto indicazioni 
di 25”, come una vecchia regola in vigore qualche anno fa); 

 
27. Il Vice allenatore, come tutti gli altri componenti della panchina, può dare istruzioni (Reg. 

5.3.1: la dizione “senza diritto di intervento” si riferisce alle richieste di TO e sostituzioni, il 
cui diritto a proporle e’ riservato esclusivamente all’Allenatore ed al Capitano in gioco); 

 
28. Non e’ necessario che il segnapunti indichi agli arbitri l’ultimo punto del set: non e’ 

previsto dalle R d G, quindi non deve essere indicato anche perchè non e’ necessario creare altre 
tensioni! 

 
29. Nella fase di servizio il 2° arbitro si posiziona per verificare la squadra in ricezione. La 

disomogeneità sta nello  stabilire quando il 2° deve spostarsi verso il lato della squadra che 
difenderà nella fase successiva. Alcuni hanno avuto l’indicazione di attendere sempre e 
comunque il primo tocco della squadra in ricezione: ciò non e’ produttivo perchè comunque 
ritarda lo spostamento del 2° arbitro! Solo in alcuni casi (palla a terra nelle vicinanze delle linee 
perimetrali, palla recuperata in tuffo), egli può decidere di ritardare il suo spostamento allo 
scopo di poter valutare gli eventi da fermo e poter dare un valido aiuto al collega 1°. 

 
30. In qualche zona sembra che degli osservatori indichino la necessita’ di spostamento del 2° 

arbitro oltre la linea d’attacco nella fase di servizio: il limite massimo ragionevole per tale 
eventuale spostamento, deve essere considerato il prolungamento della linea d’attacco. Tale 
distanza comunque permette l’agevole rientro verso il lato opposta per la verifica della 
successiva fase dell’azione dalla parte della squadra in difesa. 

 
31. La segnalazione discreta del tocco del muro da parte del 2° arbitro rappresenta un dovere 

teso ad informare il collega 1°, anche nei casi di tocco evidente! 
 
32. In caso di tocco a muro e con l’azione che continua, la segnalazione discreta del tocco di 

muro e’ assolutamente inutile e controproducente, perchè può solo distogliere l’attenzione del 1’ 
dal prosieguo dello scambio. 

 
33. Il LIBERO non può mai essere utilizzato per le sostituzioni regolari, ne per quelle 

eccezionali, anche se la squadra e’ composta di soli 7 atleti/e. 
 
34. Nel caso un atleta si infortuni durante il riscaldamento non ufficiale, nessuna conseguenza  
 regolamentare e’ prevista, se non la trascrizione del fatto nello spazio “osservazioni” del referto 

di gara. Di sicuro non e’ modificabile per alcuna ragione la lista riportata a referto. 
 Se l’atleta si infortuna, invece, durante il riscaldamento ufficiale, e quindi dopo la consegna 

del tagliando della formazione iniziale, deve essere accordata la prima sostituzione sul 
punteggio di 0-0. 


