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PROGETTO PER LA SCUOLA PRIMARIA
“a scuola di minivolley”
(Nell'ambito del progetto “1,2,3...MINIVOLLEY?”)
Programmazione dei corsi di aggiornamento:

struttura del corso
(durata, argomenti, aspetti organizzativi)



CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INSEGNANTI, REFERENTI E
CONSULENTI TECNICI DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE NELLA
SCUOLA PRIMARIA

A SCUOLA DI MINIVOLLEY

Indizione corso: settembre 2009

Periodo di svolgimento: settembre/dicembre 2009 — gennaio/maggio 2010
Durata del corso: 3 moduli da 4 ore (12 ore)

Di cui: teoria 6 ore — pratica 4 ore — tirocinio 2 ore)

Materiale a disposizione: Libro e DVD “A scuola di Minivolley”

Modalita di attuazione: lezioni teorico - pratiche




*“1,2,3...Minivolley” innovazioni metodologico - didattiche in
educazione motoria, fisica e sportiva;

eL’educazione motoria nella scuola primaria, nell'ottica della

continuita del percorso formativo; PROGRAMMA
*Gli strumenti: il campo, i palloni, il materiale didattico (Guida e
DVD);

«|l minivolley: il gioco e i fondamentali;

eLa didattica: progressione didattica per I'apprendimento dei
fondamentali;
9 *Organizzazione dell’attivita:

oLa programmazione e l'organizzazione della lezione di
minivolley
olLa metodologia

eLa didattica: progressione didattica per I'apprendimento dei
fondamentali;
«Organizzazione dell'attivita:

oOsservazione e valutazione degli apprendimenti;

«Come si allestisce un campo di minivolley;




