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PROGRAMMA 
 

Sabato 10 settembre 2016    

9.45 – 10.45 Accredito dei Partecipanti  

10.45 – 11.00 Presentazione del Corso  

11.00 – 13.00 La programmazione annuale di una squadra di pallavolo di alto livello Adriano Di Pinto 

13.30 – 14.30 Pranzo  

15.45 – 16.00 Introduzione all’intervento Femminile Marco Mencarelli 

16.00 – 19.00 

Lezione teorico-pratica su: 

LA GESTIONE DI UNA SEDUTA DI ALLENAMENTO ALL’INTERNO 
DI UN MICROCICLO BREVE COLLOCATO TRA DUE PARTITE 
IMPORTANTI.  

La parte pratica sarà supportata dall’intervento del CUS SIENA 
Femminile di Serie B2. 

Giuseppe Cuccarini 

19.00 – 19.30 Question Time e conclusioni 
Marco Mencarelli 

Giuseppe Cuccarini 

20.30 Cena  

Domenica 11 settembre 2016   

9.15 – 9.30 Introduzione all’intervento Maschile Mario Barbiero  

9.30 – 12.30 

Lezione Teorico-Pratica su: 

LA FASE RICEZIONE ATTACCO, TECNICHE E SISTEMI 

La parte pratica sarà supportata dall’intervento del CLUB ITALIA 
Maschile di Serie B 

Oreste Vacondio 

12.30 – 13.00 Question Time e conclusioni 
Mario Barbiero 

Oreste Vacondio 

13.30 Pranzo  

 

STAFF DOCENTE  

RELATORI 

- ADRIANO DI PINTO 
Allenatore Serie A Maschile, Docente Federale 

- MARCO MENCARELLI 
Allenatore Serie A Femminile e Nazionale Prejuniores Maschile – componente Settore TECNICO 
FIPAV 

- GIUSEPPE CUCCARINI 
Docente Nazionale FIPAV - Allenatore di terzo Grado. 

- MARIO BARBIERO 
Allenatore Club Italia e Nazionale Prejuniores Maschile – componente Settore TECNICO FIPAV 

- ORESTE VACONDIO 
Allenatore di di Serie A Maschile, Docente Federale 
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SEDI DI SVOLGIMENTO  

Il Corso si svolgerà a Chianciano Terme (SI) nei giorni 10 e 11 settembre 2016 presso:  

 
ACCREDITO E LEZIONI TEORICHE 
Centro Giovani "La Cripta" 
Via San Michele (senza numero civico) 
Chianciano Terme (SI) 
 
LEZIONI PRATICHE 
Palazzetto dello Sport Sarteano 
Viale Amiata, 35,  
Sarteano (SI) 
 
Il Corso inizierà alle ore 10.45 del 10 settembre 2016 e si concluderà alle ore 13.00 del giorno 11 
settembre 2016. 
 
Non sono previsti transfert per e dal Palasport di Sarteano. 
 
STRUTTURE e SERVIZI ALBERGHIERI 

FORMULA PARTECIPANTE 

I partecipanti che hanno scelto la formula “PARTECIPANTE” con servizi alberghieri saranno 
distribuiti sulle seguenti strutture ricettive, in cui effettueranno (ciascuno nel proprio hotel di 
assegnazione) entrambi i pasti della giornata del giorno 10 settembre (pranzo e cena) 

Hotel Sole, Viale delle Rose, 40  

Hotel Cristallo, Via Lombardia 35 

Albergo Moderno, Via Baccelli, 10  

Hotel Saturno, Via Alfieri, 23  

Hotel Massarelli, Via della Macerina, 34 

Le stanze andranno lasciate dopo la colazione del giorno 11 settembre 2016. 

La Rooming list che verrà pubblicata online sul sito federale www.federvolley.it nella sezione 
Settore Tecnico – Allenatori e atleti. 

FORMULA RESIDENTE 

I partecipanti che hanno scelto la formula “RESIDENTE” senza l’utilizzo dei servizi alberghieri 
potranno effettuare il pranzo ed eventualmente su richiesta da effettuare all’atto dell’accredito 
la cena del giorno 10 settembre 2016 presso: 

Hotel President **** , via Baccelli, 260  

presentando l’apposito ticket consegnato all’atto dell’accredito. 

PRANZO 11 settembre 2016 

TUTTI I PARTECIPANTI potranno effettuare il pranzo del giorno 11 settembre 2016 presso 
Ristorante delle Piscine – Via del Santo Bagno, 29 - Sarteano (SI), presentando l’apposito ticket 
consegnato all’atto dell’accredito. 

http://www.federvolley.it/
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VALIDITÀ AI FINI DELL’AGGIORNAMENTO 
Il Corso di Aggiornamento Nazionale è valido ai fini dell’assolvimento dell’obbligo di 
aggiornamento nei seguenti termini: 

 Secondo Allenatore in serie A (minimo 3 presenze) – assolvimento totale (2 moduli); 

 Primo Allenatore in Serie B (minimo 3 presenze) – assolvimento del modulo nazionale, a 
cui dovrà essere aggiunto nel corso della stagione il modulo regionale. 

 Tutti gli altri partecipanti – nessun assolvimento, fatta salva la possibilità di 
riconoscimento dietro presentazione dell’attestato di partecipazione da parte delle 
strutture periferiche responsabili. 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

FIPAV – Settore Tecnico 

Telefono:  06.3334.9540/9519/9543 

Email:  settoretecnico@federvolley.it  

Nelle domande i candidati dovranno indicare la casella di posta elettronica presso cui dovrà 
essere inviata ogni comunicazione relativa al corso, l’eventuale preferenza di sistemazione 
con altri corsisti, oltre agli altri dati eventualmente richiesti. 

Il Settore Tecnico non assume nessuna responsabilità in caso di dispersione di comunicazioni 
dipendente da inesatte indicazioni nel recapito da parte dei candidati, di mancate o tardive 
segnalazioni del cambiamento di indirizzo indicato nella domanda, ne per eventuali disguidi 
postali o telegrafici, né per eventuali casi di procedure non completate e/o eseguite in maniera 
non corretta.  

Durante il Corso non sarà autorizzato l’utilizzo di qualsiasi sistema di 
registrazione audio e video da parte dei partecipanti. 

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

L’attestato di partecipazione verrà inviato via email, nelle ore successive alla chiusura del corso. 

mailto:settoretecnico@federvolley.it
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COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CORSO 
 

Come raggiungerci  
8 km uscita Autostrada A1 Chiusi / Chianciano Terme 
15 km Stazione ferroviaria Chiusi / Chianciano Terme 
110 km da Roma nord 
90 km da Firenze sud 
74 km da Siena 
60 km da Perugia  
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PIANTINA Centro Giovani “La Cripta” – lezione del 10/09 mattina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANTINA Palasport Sarteano (lezioni 10/09 pomeriggio e 11/09 mattina) + ristorante Le Piscine 
(pranzo del giorno 11/09 con ticket) 

 

 


