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COSA ABBIAMO CERCATO DI TRASMETTERE

LA RICERCA DEI TALENTI ATTRAVERSO L’INDIVIDUAZIONE DEGLI INDICATORI DI
PROSPETTIVA (FISICI, TECNICI, COMPORTAMENTALI).

L’APPRENDIMENTO DELLE TECNICHE ALL’INTERNO DELLA SEQUENZIALITA’ E
SITUAZIONALITA’ DEL GIOCO: Costruire la motricità, per l’acquisizione di quei
comportamenti tecnico-coordinativi, decisivi sia per la gestione di un certo numero di
dinamiche situazionali che per l’individuazione degli indicatori (sensibilità di tocco) di
prospettiva sul Talento. L’accento su alcuni aspetti TECNICI E METODOLOGICI, per
riflettere su come ottimizzare le risorse di Talento che individuiamo sul territorio.

• LE “MOTRICITA’” DEL RUOLO 
• LA FASE DEL “PREPARA
• LE ABILITA’ SPECIFICHE
• L’ APPRENDIMENTO DELLE TECNICHE E I MODELLI DELL’ALTO LIVELLO
• LA SPECIFICITÀ DELL’ALLENAMENTO
• L’INDIVIDUAZIONE DEI  RUOLI



LA NOSTRA STRUTTURA TECNICA 
PER I PROCESSI SELETTIVI 

DIRETTORE TECNICO DAVIDE MAZZANTI
RESPONSABILE ATTIVITÀ QUALIFICAZIONE 

NAZIONALE LUCA PIERAGNOLI 

TECNICI FEDERALI PASQUALE D’ANIELLO 
OSCAR MAGHELLA

COORDINATORE ATTIVITÀ GIOVANILE 
FEMMINILE 

Ufficio Squadre Nazionali
ALESSIO TROMBETTA

RESPONSABILE
Ufficio Squadre Nazionali ALESSANDRO MARSAGLIA

COLLABORATORI FEDERALI

BRAIA ROSARIO, CERUTTI PAOLO,  
CHIOVINI DOMENICO, DI BELLO LORENZO, 

DI TOMA FEDERIC0, GAGLIARDI NINO, 
GAROZZO MASSIMO, GRAZIANO ALBERTO, 

MINOTTO MICHELE, RENALLETTI IRENE
TAGLIAGAMBE ALESSANDRO, ZUCCHELLI ALESSANDRO

SELEZIONATORI REGIONALI
REFERENTI TECNICI REGIONALI

SELEZIONATORI TERRITORIALI



SCUOLA ITALIA

SCUOLA 
ITALIA

MIGLIORARE LA TECNICA

ATTRAVERSO IL GIOCO

Analisi 

Principi

Metodo

Coaching

Spunti 





ATTIVITA’ DI SELEZIONE E QUALIFICAZIONE
IL COINVOLGIMENTO DEI TECNICI

QUALIFICAZIONE DURANTE IL PROGETTO “METTI IN GIOCO IL TUO TALENTO”

CORSI AGGIORNAMENTO “VIVI  IL CLUB ITALIA” STAGE NORD STAGE  SUD

DAVIDE LUCA TECNICI 
PRESENTI

TECNICI 
PRESENTI

TECNICI PRESENTI

6 10 21 18 20

INTERVENTO SUL TERRITORIO
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Pro. Sel. 13 26 15 11 5 3 4 2 5 2 3 4 4 4 3 3

Stag. Naz. 1 6 6 6 3 3 3 3 3

Fin. Naz. 6 6 6 3 3 7 4

T.d.R. 2 6 6 6 6 6

Totale 16 44 33 29 8 3 10 2 8 5 6 7 11 10 6 10



ATTIVITA’ DI SELEZIONE E QUALIFICAZIONE
IL PROCESSO SELETTIVO IN NUMERI

TOTALE GRUPPI  E ATLETE VISIONATE

GRUPPI 2003 2004 2005 TOTALE STAGE  1 STAGE  2

44 414 463 13 890 23 26

TOTALE  ATLETE  SEGNALATE   «INTERESSE NAZIONALE»

RIC/ATTACCANTI CENTRALI OPPOSTI PALLEGGIATRICI LIBERI

71 43 15 25 5

SUDDVISIONE ATLETE  DI  INTERESSE  PER  FASCIA   DI  VALUTAZIONE

A/B+ B / B- C

23 106 30

2003 = 7 2003 = 59 2003 = 21

2004 = 16 2004 = 47 2004 = 10



CR >> SEGNALAZIONE ATLETE



ANTROPOMETRICO-CONDIZIONALE



PARAMETRI ANTROPOMETRICO

ALTEZZA REACH  1 MANO REACH  2 MANI

CM PUNTI CM PUNTI CM PUNTI

=> 187 4 =>247 5 => 245 5

=> 183 3 => 242 4 => 240 4

=> 178 2 => 237 3 => 235 3

=> 173 1 => 232 2 => 230 2

=> 170 0 => 227 1 => 227 1



PARAMETRI CONDIZIONALI

SAM ELEVAZ. SAM SCR ELEVAZ. SCR

CM PUNTI CM PUNTI CM PUNTI CM PUNTI

=> 285 5 => 55 5 => 297 5 => 65 5

=> 280 4 => 50 4 => 292 4 => 60 4

=> 275 3 => 45 3 => 287 3 => 55 3

=> 270 2 => 40 2 => 282 2 => 50 2

=> 265 1 => 35 1 => 278 1 => 45 1



TECNICO-PSICOATTITUDINALE



RUOLO
ATTITUDINI MOTORIE ATTINENTI LE TECNICHE

PROSPETTIVA
INDICATORI TECNICO-COORDINATIVI
SPECIFICITÀ DEL RUOLO

INDICATORI TECNICO-
COORDINATIVI
TALENTO

ALZAT.
RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA
INDIPENDENZA MANI
ANTICIPAZIONE SITUAZIONALE

SENSIBILITÀ NEL TOCCO
FASE PRENDO
VELOCITÀ DI USCITA DELLA 
PALLA
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E RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA

POSTURA
TIMING DEL PIANO DI RIMBALZO
INDIPENDENZA ARTI SUPERIORI
DINAMISMO PIEDI

SENSIBILITÀ NEL TOCCO
RELAZIONE AL BERSAGLIO

AT
TA

CC
O

ACCELLERAZIONE
RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA
ANTICIPO ARTI SUPERIORI ALLO STACCO
INIZIO AZIONE COLPO NELLA FASE ASCENDENTE
DEL SALTO
INDIPENDENZA DELL’ARTO DI COLPO

ALTEZZA DI COLPO 
POTENZA DI COLPO:
VELOCITÀ ESECUTIVA
AZIONE SPALLA

TALENTO E PROSPETTIVA



RUOLO
ATTITUDINI MOTORIE ATTINENTI LE TECNICHE

PROSPETTIVA
INDICATORI TECNICO-

COORDINATIVI
SPECIFICI DEL 

RUOLO

INDICATORI TECNICO-
COORDINATIVI
TALENTO

CE
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RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA
LETTURA > INTERPRETAZIONE SITUAZIONALE
REATTIVITA’

PRECISIONE E QUALITÀ NEI
POSIZIONAMENTI PER IL
SALTO
TEMPO DEL PIANO DI
RIMBALZO

AT
TA

CC
O

ACCELLERAZIONE
RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA
ANTICIPO ARTI SUPERIORI ALLO STACCO
INIZIO AZIONE COLPO NELLA FASE
ASCENDENTE DEL SALTO
INDIPENDENZA DELL’ARTO DI COLPO

MANUALITÀ COLPI D’ATTACCO
QUALITÀ NELLE TECNICHE DI
ATTACCO DI 1°T:
ANTICIPO
VERTICALITÀ DEL SALTO

LIBERO

FACILITÀ NEL PRENDERE POSTURE CON ANGOLI 
CHIUSI
MOBILITÀ TIBIO-TARSICA
TEMPO DI REAZIONE DEL PIANO D RIMBALZO 
RISPETTO ALLA PALLA
INDIPENDENZA ARTI SUPERIORI  DAL CORPO
DINAMISMO PIEDI
RELAZIONE ASSE-CORPOREO PALLA

GESTIONE TRAIETTORIE CON 
POSTURE FUORI EQUILIBRIO
CAPACITÀ DI ANTICIPO

BAGHER:
SENSIBILITÀ NEL TOCCO 
RELAZIONE AL BERSAGLIO 
PALLEGGIO:
SENSIBILITÀ NEL TOCCO
FASE PRENDO
VELOCITÀ DI USCITA DELLA 
PALLA

TALENTO E PROSPETTIVA



VALUTAZIONE COMPLESSIVA 1



VALUTAZIONE COMPLESSIVA 2



TROFEO DELLE REGIONI



DATA BASE



TOTALE ATLETE SEGNALATE



REGIONI ATTACCANTI PALLEGGIATORI LIBERI TOT.A B+ B B- TOT. A B+ B B- TOT. A B+ B B- TOT.
LOMBARDIA 10 39 42 5 96 1 12 7 0 20 0 3 4 1 8 124
PIEMONTE 7 20 35 11 73 2 6 6 1 15 0 2 3 1 6 94
TOSCANA 3 16 44 3 66 1 1 11 1 14 0 1 4 1 6 86
VENETO 3 23 36 4 66 2 8 6 1 17 0 0 2 0 2 85
EMILIA ROMAGNA 2 17 31 6 56 0 5 8 3 16 0 1 4 0 5 77
LAZIO 2 17 34 3 56 0 4 10 1 15 0 1 3 2 6 77
FRIULI V.G. 2 15 25 4 46 0 1 5 0 6 0 0 2 0 2 54
MARCHE 1 14 25 1 41 0 0 3 0 3 0 1 1 1 3 47
LIGURIA 0 8 17 2 27 0 3 2 0 5 0 0 1 0 1 33
TRENTO 0 10 15 2 27 0 1 2 3 6 0 0 0 0 0 33
ABRUZZO 1 2 16 4 23 0 1 0 2 3 0 0 2 1 3 29
CAMPANIA 0 6 14 3 23 0 0 3 0 3 0 2 0 0 2 28
PUGLIA 0 4 10 4 18 0 2 2 0 4 0 0 0 1 1 23
UMBRIA 1 2 9 2 14 1 3 1 1 6 0 0 0 0 0 20
SICILIA 2 3 8 1 14 0 0 2 0 2 0 0 2 0 2 18
CALABRIA 0 1 5 4 10 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 13
BOLZANO 0 0 2 5 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7
SARDEGNA 0 3 1 1 5 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 6
BASILICATA 0 0 3 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
MOLISE 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
VALLE D'AOSTA 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

TOTALE 34 200 374 68 676 7 48 69 15 139 0 11 28 8 47 862

REGIONI > ATELTE SEGNALATE 2000/2017 



REGIONI H REACH 1 SDA EL. SDA REACH 2 SAM EL. SAM EL. SDA-SAM

ABRUZZO 175 226 270 43,8 224 259 35,6 8,15
ALTO ADIGE 174 224 270 45,2 222 257 35,6 9,55
BASILICATA 161 220 262 40,9 217 251 33,3 7,62
CALABRIA 172 222 275 52,3 219 259 40,1 12,2
CAMPANIA 173 225 275 50,8 222 261 39,6 11,1
EMILIA R. 178 231 286 55,2 229 271 43,6 11,3
FRIULI V.G. 177 229 285 56,2 226 272 45,4 10,8
LAZIO 178 230 285 54,6 228 274 45 9,89
LIGURIA 174 227 279 52,1 225 266 41,4 10,7
LOMBARDIA 180 233 296 62,6 231 278 46,4 16,2
MARCHE 176 227 282 53,7 225 267 41,7 11,9
MOLISE 169 217 257 40,3 216 250 34,5 5,98
PIEMONTE 176 228 280 52,4 226 266 39,7 12,7
PUGLIA 175 227 278 51,4 225 265 39,7 11,7
SARDEGNA 170 219 272 53,2 217 257 40,4 12,8
SICILIA 173 225 274 49,5 223 260 36,9 12,6
TOSCANA 179 233 288 54,6 231 274 43,5 11,1
TRENTINO 177 229 286 56,3 227 269 40,9 15,4
UMBRIA 174 224 274 50,8 221 257 36,2 14,6
VALLE D'AOSTA 170 221 270 48,6 219 253 34,5 14,1
VENETO 178 232 290 58,3 229 272 42,6 15,8

ANALISI ANTROPOMETRICO-CONDIZIONALE ATLETE AL T.R. 12.13 > 16.17



H SDA EL. SDA SAM EL. SAM EL.SDA-SAM

1 LOMBARDIA LOMBARDIA LOMBARDIA LOMBARDIA LOMBARDIA LOMBARDIA
2 TOSCANA VENETO VENETO TOSCANA FRIULI V.G. VENETO
3 VENETO TOSCANA TRENTINO LAZIO LAZIO TRENTINO
4 EMILIA R. TRENTINO FRIULI V.G. VENETO EMILIA R. UMBRIA
5 LAZIO EMILIA R. EMILIA R. FRIULI V.G. TOSCANA VALLE D'AOSTA
6 FRIULI V.G. FRIULI V.G. TOSCANA EMILIA R. VENETO SARDEGNA
7 TRENTINO LAZIO LAZIO TRENTINO MARCHE PIEMONTE
8 PIEMONTE MARCHE MARCHE MARCHE LIGURIA SICILIA
9 MARCHE PIEMONTE SARDEGNA PIEMONTE TRENTINO CALABRIA

10 ABRUZZO LIGURIA PIEMONTE LIGURIA SARDEGNA MARCHE
11 PUGLIA PUGLIA CALABRIA PUGLIA CALABRIA PUGLIA
12 LIGURIA CAMPANIA LIGURIA CAMPANIA PUGLIA EMILIA R.
13 ALTO ADIGE CALABRIA PUGLIA SICILIA PIEMONTE CAMPANIA
14 UMBRIA UMBRIA UMBRIA CALABRIA CAMPANIA TOSCANA
15 SICILIA SICILIA CAMPANIA ABRUZZO SICILIA FRIULI V.G.
16 CAMPANIA SARDEGNA SICILIA ALTO ADIGE UMBRIA LIGURIA
17 CALABRIA ABRUZZO VALLE D'AOSTA SARDEGNA ABRUZZO LAZIO
18 SARDEGNA VALLE D'AOSTA ALTO ADIGE UMBRIA ALTO ADIGE ALTO ADIGE
19 VALLE D'AOSTA ALTO ADIGE ABRUZZO VALLE D'AOSTA VALLE D'AOSTA ABRUZZO
20 MOLISE BASILICATA BASILICATA BASILICATA MOLISE BASILICATA
21 BASILICATA MOLISE MOLISE MOLISE BASILICATA MOLISE

RANKING ANTROPOMETRICO-CONDIZIONALE ATLETE AL T.R. 12.13 > 16.17



REGIONI H SDA EL. SDA SAM EL. SAM EL. SDA 
SAM

TOT

LOMBARDIA 1 1 1 1 1 1 6

VENETO 3 2 2 4 2 2 15

TOSCANA 2 3 6 2 6 14 33

TRENTINO 7 4 3 7 9 3 33

EMILIA R. 4 5 5 6 4 12 36
FRIULI V.G. 6 6 4 5 2 15 38

LAZIO 5 7 7 3 3 17 42
MARCHE 9 8 8 8 7 10 50

PIEMONTE 8 9 10 9 13 7 56

LIGURIA 12 10 12 10 8 16 68

PUGLIA 11 11 13 11 12 11 69

CALABRIA 17 13 11 14 11 9 75

SARDEGNA 18 16 9 17 10 6 76

UMBRIA 14 14 14 18 16 4 80

CAMPANIA 16 12 15 12 14 13 82

SICILIA 15 15 16 13 15 8 82
ABRUZZO 10 17 19 15 17 19 97

VALLE D'AOSTA 19 18 17 19 19 5 97
ALTO ADIGE 13 19 18 16 18 18 102

BASILICATA 21 20 20 20 21 20 122
MOLISE 20 21 21 21 20 21 124

RANKING ANTR.-COND. ATLETE AL TR 12.13 > 16.17



GRAZIE !

BUON WORKSHOP…..


