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Marco Mencarelli presenta la nuova Italia 
 
La prima Italia targata Marco Mencarelli è pronta ad affrontare l’importante stagione post olimpica; 
un’annata caratterizzata da molti impegni durante la quale il tecnico avrà la possibilità di lavorare anche in 
prospettiva dei Campionati del Mondo 2014, ospitati per la prima volta nel nostro paese.  
Il mister marchigiano nominato CT nel dicembre 2012 e in passato già vice allenatore dell’Italia Campione 
del Mondo, nonché reduce da numerosi successi con la nazionale juniores, farà il suo esordio ufficiale sulla 
panchina azzurra nella 28esima edizione del Montreux Volley Masters (28 maggio-2 giugno).  
La stagione proseguirà poi con l’Alassio Cup (7-9 giugno), i Giochi del Mediterraneo (Mersin, Turchia 20-30 
giugno) e la Boris Eltsin Cup (Ekaterinburg, Russia 26-30 giugno). 
Dopo l’intenso mese di giugno, l’attività continuerà in vista del World Grand Prix (2-18 agosto) che 
impegnerà la comitiva azzurra durante il mese di agosto. La prima tappa vedrà l’Italia scendere in campo di 
fronte al pubblico amico di Montichiari, per poi spostarsi i week end successivi in Russia e Cina Taipei in 
cerca della qualificazione alla Final Six che si terrà a Sapporo in Giappone (28 agosto-1 settembre). 
L’appuntamento più importante dell’anno è fissato per settembre, quando le azzurre parteciperanno alla 
ventottesima edizione dei Campionati Europei (6-14 settembre) che si terranno in Germania e Svizzera.  
Al fine di fronteggiare i numerosi impegni l’attività coinvolgerà un gran numero di atlete, compreso il 
gruppo dell’Under 23, che lavorerà nell’arco dell’estate.  
Dopo il quinto posto ottenuto ai Giochi Olimpici di Londra, comincia dunque un nuovo ciclo: molte saranno 
le giovani, più di qualcuna esordiente in azzurro. Di seguito l’elenco delle giocatrici indicate dal CT 
Mencarelli dove compaiono conferme, alcuni ritorni e interessanti novità. 
Alzatrici: Martina Balboni, Letizia Camera, Valeria Caracuta, Noemi Signorile. 
Centrali: Valentina Arrighetti, Floriana Bertone, Cristina Chirichella, Raphaela Folie, Martina Guiggi, Sara 
Alberti, Marina Zambelli. 
Schiacciatrici: Cristina Barcellini, Marika Bianchini, Caterina Bosetti, Lucia Bosetti, Carolina Costagrande, 
Alessia Gennari, Valentina Tirozzi, Chiara Di Iulio, Laura Partenio, Valentina Fiorin, Indre Sorokaite.  
Opposti: Valentina Diouf, Valentina Zago. 
Liberi: Monica De Gennaro, Immacolata Sirressi, Enrica Merlo, Veronica Bisconti. 
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Montreux Volley Masters 
 
Dopo un anno di assenza la nazionale italiana femminile torna a prendere parte al Montreux Volley 
Masters, storica manifestazione giunta ormai alla 28esima edizione in programma dal 28 maggio al 2 
giugno. Sarà la prima uscita ufficiale dell’Italia targata Marco Mencarelli. Come sempre nel torneo svizzero 
saranno in campo alcune delle più forti squadre al mondo quali il Brasile Campione Olimpico in carica, la 
Russia Campione del Mondo e la Germania vice campione d’Europa. Per le azzurre si tratta della 
quattordicesima partecipazione alla manifestazione, vinta nel 2004. 
Pool A: Brasile, Cina, Russia e Svizzera 
Pool B: Repubblica Dominicana, Germania, Italia e Giappone 
Calendario Azzurre - 29 maggio Giappone-Italia (ore 21); 30 maggio Italia-Germania (ore 21); 31 maggio 
Italia-Repubblica Dominicana (ore 18.30). Semifinali (1 giugno), Finali (2 giugno). 
Formula - Otto le formazioni partecipanti, divise in due pool. Nella fase a gironi ogni squadra affronterà 
tutte le avversarie della proprio raggruppamento. Al termine degli incontri le terze e quarte classificate si 
affronteranno nelle semifinali 5°-8° posto, mentre le prime e seconde in quelle 1°-4°. Il giorno di chiusura 
sarà riservato alle finali. 
I piazzamenti dell’Italia al Montreux Volley Masters: 7° posto (1995); 7° (1998); 3° (1999); 4° (2000); 6° 
(2001); 2° (2002); 5° (2003); 1° (2004); 3° (2005); 4° (2006); 3° (2008); 2° (2009); 7° (2011). 
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L’Alassio Cup 
 
Il tradizionale appuntamento dell’Alassio Cup andrà in scena nel week end del 7-9 giugno. Nell’occasione 
l’Italia affronterà Giappone, Brasile e la Turchia allenata da Massimo Barbolini.  
Le azzurre giocheranno nella gara d’esordio (7/6 ore 20.30) contro il Giappone; il giorno seguente (8/6 ore 
20.30) sarà la volta della Turchia, mentre l’ultima sfida (9/6 ore 18.30) sarà contro le campionesse 
olimpiche del Brasile.  

 
Giochi del Mediterraneo 
 
La diciassettesima edizione dei Giochi del Mediterraneo si disputerà a Mersin, in Turchia dal 20 al 30 
giugno. L’Italia è inserita nella Pool B assieme a Croazia, Francia e Grecia. Nell’altro raggruppamento sono 
state inserite Turchia, Slovenia e Tunisia. 
I piazzamenti dell’Italia ai GdM: 2° posto (1975); 1° (1979); 1° (1983); 3° (1987); 1° (1991); 1° (1997); 1° 
(2001); 3° (2005); 1° (2009). 

 
Boris Eltsin Cup 
 
Contemporaneamente ai Giochi del Mediterraneo si svolgerà a Ekaterinburg dal 26 al 30 giugno la Boris 
Eltsin Cup, torneo al quale parteciperanno le padroni di casa della Russia, Giappone, Cuba (Pool A); Polonia, 
Repubblica Dominicana e Italia (Pool B). 
Questo il calendario della manifestazione: 
26/6: Italia - Repubblica Dominicana; Russia - Giappone 
27/6: Polonia - Italia; Russia - Cuba. 
28/6: Polonia - Repubblica Dominicana; Cuba - Giappone 
29/6: Semifinali 1°-4° posto e 5°-8° posto  
30/6: Finali 3°-4° posto e 1°-2° posto    
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World Grand Prix 
 
La 21esima edizione del World Grand Prix andrà in scena a partire dal 2 agosto. Rispetto allo scorso anno, il 
numero delle formazioni partecipanti è stato allargato da 16 a 20. La fase preliminare si svolgerà dal 2 al 18 
agosto. La Final Six è in programma a Sapporo in Giappone dal 28 agosto al 1 settembre. 
Il World Grand Prix avrà una durata complessiva di quattro settimane con 105 partite totali. 
Fase Preliminare 
Le 20 formazioni scenderanno in campo in tre week end consecutivi divise in quindici gironi da quattro 
squadre ciascuno. Ogni nazionale disputerà tre partite a week end per un totale di nove incontri ciascuna. 
Saranno 30 le partite giocate ogni week end per un totale di 90 incontri. 
Final Six 
Alla Fase Finale accederanno il Giappone (Paese Organizzatore) e le prime cinque della della classifica 
generale. L’atto conclusivo della manifestazione avrà la durata di cinque giorni e si giocherà con la formula 
del Round Robin per un totale di 15 incontri.  
1° week end (2-4 agosto) 
Pool A (Campinas, Brasile): Brasile, Stati Uniti, Polonia, Russia 
Pool B (Santo Domingo, Repubblica Dominicana): Rep. Dominicana, Serbia, Porto Rico, Rep. Ceca 
Pool C (Ankara, Turchia): Giappone, Thailandia, Turchia, Algeria. 
Pool D (Macao): Cina, Cuba, Olanda, Bulgaria. 
Pool E (Montichiari, Italia): Italia, Germania, Argentina, Kazakhstan 
2° week end (9-11 agosto) 
Pool F (Belgrado, Serbia): Stati Uniti, Serbia, Olanda, Algeria 
Pool G (Mayaguez, Porto Rico): Brasile, Rep. Dominicana, Porto Rico, Bulgaria. 
Pool H (Plock, Polonia): Giappone, Germania, Polonia, Kazakhstan 
Pool I (Hong Kong): Cina, Turchia, Argentina, Rep. Ceca 
Pool J: (Ekaterinburg, Russia): Russia, Italia, Thailandia, Cuba 
3° week end (16-18 agosto) 
Pool K (Almaty, Kazakhstan): Brasile, Cuba, Olanda, Kazakhstan 
Pool L (Bangkok, Thailandia): Russia, Thailandia, Germania, Porto Rico   
Pool M (Sendai, Giappone): Stati Uniti, Repubblica Ceca, Giappone, Bulgaria  
Pool N (Wuhan, Cina): Cina, Serbia, Polonia, Argentina 
Pool O (Kaohsiung, Cina Taipei): Italia, Turchia, Repubblica Dominicana, Algeria 
I piazzamenti dell’Italia al World Grand Prix: 8° posto (1994); 7° (1997); 5° (1998); 4° (1999); 7° (2000); 
5°(2003); 2° (2004); 2°(2005); 3° (2006); 3° (2007); 3° (2008); 3° (2010); 7° (2011); 10° (2012).      
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Campionati Europei 
  
La 28esima edizione dei Campionati Europei Femminili si disputerà in Svizzera e Germania dal 6 al 14 
settembre. 
Alle tredici formazioni sorteggiate a dicembre si aggiungeranno le vincenti del terzo turno di qualificazione 
(match di andata il 1 giugno e ritorno 6/8 giugno tra Ucraina-Francia, Romania-Repubblica Ceca e 
Bielorussia-Slovacchia). 
Le azzurre, quarte nell’ultima edizione e campionesse continentali nel 2007 e nel 2009, giocheranno a 
Zurigo nella pool B dove affronteranno Svizzera, Belgio e la vincente tra Ucraina-Francia. 
I quattro raggruppamenti: 
A-(Halle Westfalen): Germania, Turchia, Spagna, Olanda. 
B-(Zurigo): Svizzera, Italia, Belgio, vincente Ucraina-Francia. 
C-(Dresda): Russia, Azerbaijan, Croazia, vincente Bielorussia-Slovacchia. 
D-(Schwerin): Polonia, Serbia, Bulgaria, vincente Romania-Repubblica Ceca. 
Le prime classificate di ciascuna pool accederanno direttamente ai quarti di finale in programma l’11 
settembre. 
Le seconde e le terze si affronteranno invece in uno spareggio. Le vincenti accederanno ai quarti, le 
perdenti saranno eliminate: 
Gara 25: 2A – 3C 
Gara 26: 2B – 3D 
Gara 27: 2C – 3A 
Gara 28: 2D – 3B 
Questi gli incroci dei quarti di finale  
1A–vincente gara 27 
1B–vincente gara 28 
1C–vincente gara 25 
1D–vincente gara 26 
Le semifinali e finali si disputeranno a Berlino il 13 e 14 settembre 2013. 
Il Calendario dell’Italia: 6/9 Italia-Svizzera, 7/9 Italia-vincente Ucraina-Francia; 8/9 Belgio-Italia. 
I piazzamenti dell’Italia ai Campionati Europei: 6° posto (1951); 11° (1967); 8° (1971); 9° (1975); 11° 
(1977); 8° (1981); 7° (1983); 5° (1985); 6° (1987); 3° (1989); 4° (1991); 4° (1993); 6° (1995); 5° (1997); 3° 
(1999); 2° (2001); 6° (2003); 2° (2005); 1° (2007); 1° (2009); 4° (2011). 
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Le atlete 

 
Sara Alberti 
È nata a Brescia il 30 gennaio 1993. Altezza 185. Centrale. Gioca nella Sanitars Metalleghe Mazzano.  
Esordiente in nazionale. Campionessa del Mondo juniores 2011. 
 
Valentina Arrighetti 
È nata a Genova il 26 gennaio 1985. Altezza 185. Centrale. Gioca nella Unendo Yamamay Busto Arsizio. 155 
presenze in nazionale, esordio il 3 gennaio 2006 a Roma Italia-Siram Roma 3-1. In azzurro: Oro World Cup 
2011; Oro Europei 2009; Oro Grand Champions Cup 2009; Oro Universiadi 2009; Bronzo World Grand Prix 
2010. Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012. 
 
Martina Balboni 
È nata a Modena il 29 gennaio 1991. Altezza 180. Alzatrice. Gioca nella Foppapedretti Bergamo. Esordiente 
in nazionale.   
 
Cristina Barcellini 
È nata a Novara il 20 novembre 1986. Altezza 185. Schiacciatrice. Gioca nella Imoco Volley Conegliano. 89 
presenze in nazionale, esordio il 2 giugno 2009 a Montecarlo Italia-Francia 3-0. In azzurro: Oro World Cup 
2011; Oro Universiadi 2009; Oro Grand Champions Cup 2009; Bronzo World Grand Prix 2010. 
 
Floriana Bertone 
È nata a Cuneo il 19 novembre 1992. Altezza 202. Centrale. Gioca nella Il Bisonte Azzurra Volley San 
Casciano. 3 presenze in nazionale, esordio il 27 agosto 2011 ad Anagni Italia-Bulgaria 3-2. Campionessa del 
Mondo juniores 2011. 
 
Marika Bianchini  
È nata a Bagno a Ripoli (FI) il 23 aprile 1993. Altezza 176. Schiacciatrice. Gioca nella Il Bisonte Azzurra Volley 
San Casciano. Esordiente in nazionale. Campionessa del Mondo juniores 2011.  
 
Veronica Bisconti 
È nata a Genova il 27 gennaio 1991. Altezza 172. Libero. Gioca nella Unendo Yamamay Busto Arsizio. 
Esordiente in nazionale. 
 
Caterina Bosetti  
È nata a Tradate (VA) il 2 febbraio 1994. Altezza 180. Schiacciatrice. Gioca nella MC-Carnaghi Villa Cortese 
(l’anno prossimo al Sollys Nestlè in Brasile). 30 presenze in nazionale, esordio il 27 agosto 2011 ad Anagni 
(FR) Italia-Bulgaria 3-2. In azzurro: Oro World Cup 2011. Campionessa del Mondo juniores 2011. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012. 
 
Lucia Bosetti  
È nata a Tradate (VA) il 9 luglio 1989, Altezza 175. Schiacciatrice. Gioca nella Rebecchi Nordmeccanica 
Piacenza. 154 presenze in nazionale, esordio il 4 marzo 2007 ad Assago (MI) Italia-All Stars 1-3. In azzurro: 
Oro World Cup 2011; Oro Grand Champions Cup 2009; Oro Europei 2009; Oro Universiadi 2009; Bronzo 
World Grand Prix 2008 e 2010; Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012. 
 
Letizia Camera 
È nata ad Acqui Terme (AL) il 1 ottobre 1992. Altezza 175. Alzatrice. Gioca nella Imoco Volley Conegliano. 10 
presenze in nazionale, esordio il 27 agosto 2011 ad Anagni Italia-Bulgaria 3-2. Campionessa del Mondo 
juniores 2011. 
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Valeria Caracuta 
È nata a San Pietro Vernotico (BR) il 14 dicembre 1987. Altezza 173. Alzatrice. Gioca nella Unendo Yamamay 
Busto Arsizio. Esordiente in nazionale. 
 
Cristina Chirichella 
È nata a Napoli il 10 febbraio 1994. Altezza 195. Centrale. Gioca nella Kgs Robursport Pesaro. Esordiente in 
nazionale.  
 
Carolina Costagrande  
È nata a El Trebol Santa Fè (ARG) il 15 ottobre 1980. Altezza 186. Schiacciatrice. Gioca nel Guangdog 
Evergrande, Cina (l’anno prossimo al Vakıfbank İstanbul in Turchia). 47 presenze in nazionale, esordio il 14 
luglio 2011 a Brasilia (Brasile) Italia-Giappone 0-3. In azzurro: Oro World Cup 2011. Partecipazioni ai Giochi 
Olimpici: Londra 2012. 
 
Monica De Gennaro 
È nata a Piano di Sorrento (NA) l’8 gennaio 1987. Altezza 173. Libero. Gioca nella Kgs Robursport Pesaro. 63 
presenze in nazionale, esordio il 3 gennaio 2006 a Roma Italia-Siram Roma 3-1. In azzurro: Oro World Cup 
2011. Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012. 
 
Chiara Di Iulio 
È nata ad Avezzano (AQ) il 5 maggio 1985. Altezza 184. Schiacciatrice. Gioca nella Foppapedretti Bergamo. 
31 presenze in nazionale, esordio il 6 luglio 2010 a Ekaterinburg (RUS) Italia-Bielorussia 3-1. 
 
Valentina Diouf 
È nata a Milano il 10 gennaio 1993. Altezza 202. Opposto. Gioca nella Foppapedretti Bergamo. 3 presenze 
in nazionale, esordio il 27 agosto 2011 ad Anagni Italia-Bulgaria 3-2. Campionessa del Mondo juniores 2011.  
 
Valentina Fiorin  
È nata a Dolo (VE) il 9 ottobre 1984. Altezza 187. Schiacciatrice. Gioca nella Imoco Volley Conegliano. 179 
presenze in nazionale, esordio il 12 giugno 2002 a Senigallia Italia-Cina 1-3. In azzurro: Oro Europei 2007; 
Argento World Grand Prix 2005; Bronzo World Grand Prix 2006 e 2007. 
 
Raphaela Folie 
È nata a Bolzano il 7 marzo 1991. Altezza 186. Centrale. Gioca nella MC-Carnaghi Villa Cortese. 22 presenze 
in nazionale, esordio il 7 giugno 2011 a Montreux (Svizzera) Italia-Cuba 1-3. In azzurro: Oro World Cup 
2011. 
 
Alessia Gennari 
È nata a Parma il 30 novembre 1991. Altezza 184. Schiacciatrice. Gioca nella Duck Farm Chieri. 13 presenze 
in nazionale, esordio il 23 luglio 2011 a Costa Volpino (BG) Italia-Olanda 3-0. 
 
Martina Guiggi 
È nata a Pisa il 1 maggio 1984. Altezza 188. Centrale. Gioca nella Rebecchi Nordmeccanica Piacenza. 226 
presenze in nazionale, esordio il 4 giugno 2002 a Montreux (Svizzera) Italia-Giappone 3-0. In azzurro: Oro 
World Cup 2007; Oro Europei 2007; Argento World Grand Prix 2005; Bronzo World Grand Prix 2006, 2007 e 
2008; Oro Giochi del Mediterraneo 2009. Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Pechino 2008. 
 
Enrica Merlo 
E’ nata ad Este (PD) il 28 dicembre 1988. Altezza 170. Libero. Gioca nella Foppapedretti Bergamo. 46 
presenze in nazionale, esordio il 22 maggio 2008 ad Abu Dhabi (EAU) Italia-Olanda 2-3. In azzurro: Oro 
Europei 2009; Oro Universiadi 2009; Bronzo World Grand Prix 2010. 
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Laura Partenio 
È nata a Venezia il 29 dicembre 1991. Altezza 180. Schiacciatrice. Gioca nella Chateau D'Ax Urbino Volley. 6 
presenze in nazionale, esordio il 7 giugno 2011 a Montreux (Svizzera) Italia-Cuba 1-3. 
 
Noemi Signorile 
È nata a Torino il 15 febbraio 1990. Altezza 183. Alzatrice. Gioca nella Kgs Robursport Pesaro. 24 presenze 
in nazionale, esordio il 28 luglio 2010 a Torino Italia-Olanda 3-1. In azzurro: Oro World Cup 2011. 
 
Immacolata Sirressi 
È nata a Santeramo in Colle (BA) il 19 maggio 1990. Altezza 175. Libero. Gioca nella Duck Farm Chieri. 29 
presenze in nazionale, esordio il 10 novembre 2009 a Tokyo Italia-Thailandia 3-0. In azzurro: Oro World Cup 
2011; Oro Grand Champions Cup 2009. 
 
Indre Sorokaite 
È nata a Kaunas (Lituania) il 2 luglio 1988. Altezza 188. Schiacciatrice. Gioca nell’Azerrail Baku (Azerbaijan). 
Esordiente in nazionale. 
 
Valentina Tirozzi 
È nata ad Avellino il 26 marzo 1986. Altezza 182. Schiacciatrice. Gioca nella Kgs Robursport Pesaro. 
Esordiente in nazionale. 
 
Valentina Zago 
È nata a Padova il 21 febbraio 1990. Altezza 187. Opposto. Gioca nella Pomì Casalmaggiore. 4 presenze in 
nazionale, esordio il 23 luglio 2011 a Costa Volpino (BG) Italia-Olanda 3-0. 
 
Marina Zambelli 
È nata ad Alzano Lombardo (BG) il 1 gennaio 1990. Altezza 187. Centrale. Gioca nella Foppapedretti 
Bergamo. 2 presenze in nazionale, esordio il 23 luglio 2011 a Costa Volpino (BG) Italia-Olanda 3-0. 
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Il tecnico Marco Mencarelli 
 
Nato ad Orvieto il 23 febbraio 1963. Sposato con Simona ha due figli: Alice e Davide. Diplomato Isef. Ha 
iniziato la sua carriera in seno alla struttura tecnica federale delle squadre nazionali nel lontano 1992 
collaborando sia per il settore maschile che per quello femminile. 
Dal 2001 al 2004 ha svolto il ruolo di vice allenatore della nazionale seniores femminile, con cui ha vinto il 
Campionato del Mondo 2002 e partecipato ai Giochi Olimpici del 2004. Sempre come vice allenatore ha 
partecipato ai Campionati del Mondo del 2006. 
Tra le sue competenze anche quella della preparazione fisica delle azzurre. Nel 2005 ha guidato la 
rappresentativa sperimentale della nazionale seniores femminile (medaglia di bronzo ai Giochi del 
Mediterraneo di Almeria 2005) e iniziato la sua collaborazione con il Club Italia che si è sviluppata negli anni 
con importanti incarichi e tuttora in essere. 
Nel 2006 è stato nominato tecnico della nazionale juniores con cui ha vinto tre edizioni consecutive dei 
Campionati Europei (2006, 2008, 2010) ed ha trionfato nei Campionati del Mondo 2011 in Perù regalando 
all’Italia il primo titolo iridato della sua storia in questa categoria. 
La scorsa estate, sempre alla guida della nazionale juniores, ha vinto la medaglia di bronzo nella rassegna 
continentale disputata in Turchia. 
Dal 2007 al 2012 è stato Direttore Tecnico delle squadre nazionali giovanili e dal dicembre 2012, con la 
nomina a CT delle Azzurre, ricopre l’incarico di Direttore Tecnico dell’intero settore nazionale femminile.  
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Lo staff della Nazionale Femminile Seniores 
 
Allenatore: Marco Mencarelli 
Vice allenatore: Paolo Tofoli  
Assistenti allenatore: Luca Cristofani e Matteo Bertini 
Scuotman: Massimiliano Taglioli 
Preparatore atletico: Massimo Merazzi 
Medico: Roberto Vannicelli  
Fisioterapista: Mauro Proietti 
Assistente Fisioterapista: Filippo D’Elia 
Team Manager: Federico Cristofori 
 


