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non	è	sufficiente		
insegnare	ad	ogni	giocatrice	come		svolgere	il	proprio	lavoro	

unità	funzionale	(squadra)		
costituita	da	più	parti	–	o	sottosistemi	(giocatrici)	–	
	che	interagiscono	tra	di	loro	formando	un	tutt’uno		

in	cui	ogni	parte		
dà	un	contributo	per	la	finalità	comune		

SISTEMI DI GIOCO

è	necessario	anche		
insegnare	ad	ogni	giocatrice		

ad	interagire	con	il	lavoro	delle	proprie	compagne
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CRITERI GENERALI DA TENERE IN CONSIDERAZIONE 
NELL’IMPOSTAZIONE DI UN SISTEMA DI GIOCO

PROBLEMATICHE SPAZIO-TEMPORALI

PARTIRE DALLE CARATTERISTICHE DELLE GIOCATRICI

FLESSIBILITA’

AVERE UNA CHIARA IDEA DI COME GIOCARE
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