Corso Nazionale
Aggiornamento Abilitazione
Docenti Federali Smart Coach

SETTORE ACCADEMIA
FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO
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BANDO DI AMMISSIONE

Il presente Bando contiene le norme di ammissione al nuovo Corso Nazionale di Abilitazione
Smart Coach, valido quale aggiornamento per i soggetti gia in possesso della relativa qualifica,
nonché quale percorso di formazione e abilitazione per nuovi docenti.

Tale Corso abilitera i partecipanti, per la stagione agonistica 2026/2027, allo svolgimento del
ruolo di Docente Federale Smart Coach.

1. Destinatari

Il corso é destinato ai tecnici in regola con il pagamento della quota tesserativa e con gli
aggiornamenti obbligatori riferiti all’ultima stagione agonistica.

Si precisa che, in caso di numero di iscrizioni superiore ai posti disponibili, sara data priorita
ai soggetti gia in possesso della qualifica di Docente Smart Coach tenuti all’aggiornamento,
successivamente ai candidati segnalati dai Comitati Territoriali o Regionali competenti e,
infine, agli ulteriori richiedenti in possesso dei requisiti previsti dal presente Bando.

Le domande di ammissione al corso dovranno essere redatte attraverso la procedura online
(vedi punto 5 del presente bando) improrogabilmente entro il 23 giugno 2026 ore 12.00.

2. Requisiti minimi per I’accesso al corso

I requisiti OBBLIGATORI per partecipare al Corso Nazionale di Abilitazione per Docenti
Federali Smart Coach sono:
a) Qualifica di Smart Coach e 1° Grado con regolare tesseramento e aggiornamenti
obbligatori;
b) Esperienze significative pregresse nell’attivita di minivolley S3 e nelle categorie U12-U13-
uig;
c) Spiccate capacita comunicative con elevata spigliatezza e dinamismo.

Requisiti preferenziali:
d) Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie;
e) Altri titoli accademici relativi al settore scuola e promozione (pedagogia - psicologia -
scienza della formazione primaria, ecc.).

Requisiti per I’Acquisizione dell’Abilitazione:

Al momento dell’iscrizione, ogni candidato & tenuto a trasmettere, unitamente alla domanda
di ammissione:

e Curriculum vitae sintetico,

e Project Work (PW) composto da un minimo di 3 e un massimo di 6 slide.
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L’acquisizione dell’abilitazione & subordinata alla frequenza partecipativa e attiva del corso e
al completamento di un percorso di autovalutazione articolato come segue:

1. Presentazione di un Project Work (PW) all’atto dell’iscrizione che avra I'obiettivo di
illustrare in forma chiara e sintetica:

e lelinee guida di una ipotetica lezione ad un corso Smart Coach;
o gli argomenti che si intende trattare e perché;
o le modalita didattiche e le eventuali strategie per far si che la lezione sia “vincente”.

Ogni partecipante potra scegliere liberamente il tema della lezione, scegliendo uno tra
i contenuti previsti dal programma ufficiale del corso (vedi titoli del programma delle
lezioni).

2. Revisione del Project Work: al termine del percorso formativo, sara richiesto ai
partecipanti di rivedere e aggiornare il proprio PW, tenendo conto delle competenze
acquisite durante il corso ed andando ad effettuare un’analisi critica e autovalutativa
sul lavoro consegnato.

3. Relazione Finale: una breve rielaborazione personale del percorso formativo svolto,
contenente riflessioni, commenti, suggerimenti, eventuali criticita riscontrate e una
valutazione costruttiva dell’esperienza, con riferimento anche al futuro ruolo di
docente.

4. Per chilo desiderasse puo anche fornire a latere una breve analisi sui punti di forza e le
criticita che emergono dal proprio territorio; non senza presentare per ciascuno di essi
almeno una possibile soluzione.

Il lavoro riferito al PW finale dovra pervenire entro MARTEDI’ 28/07/2026 all’indirizzo di
posta elettronica settoretecnico@federvolley.it

N.B. per i partecipanti al corso gia in possesso della qualifica di docente formatore smart
coach il percorso di autovalutazione avra esclusivo valore formativo e di confronto e non
precludera in alcun modo I'acquisizione dell’abilitazione.

4. Date e sede del corso

Il corso, che avra la durata complessiva di 16 ore, verra svolto in forma residenziale, in due
diverse date (a scelta dei partecipanti), secondo il seguente programma:

— 1° CORSO - FASE RESIDENZIALE
e dal 3 al 5 luglio 2026
e Sede: Chianciano Terme

— 2°CORSO - FASE RESIDENZIALE
e dal 6 all’ 8 luglio 2026
e Sede: Chianciano Terme
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— PERCORSO AUTOVALUTATIVO: saranno date indicazioni all’apertura del Corso in
presenza

Nb. L'interessato dovra svolgere UNO dei due corsi

5. Quota di partecipazione

La quota di partecipazione al corso sara di € 150,00 comprensiva di iscrizione al corso,
materiali didattici, vitto e alloggio con sistemazione in camera doppia (da dopo pranzo del
primo giorno fino al pranzo dell’ultimo giorno compreso). La richiesta di sistemazione in
camera singola prevede un supplemento di € 100,00.

Si ricorda che tutti i rapporti con la struttura alberghiera saranno tenuti dal Settore
ACCADEMIA FIPAV.

6. Modalita di iscrizione e pagamento

Le domande di ammissione al corso dovranno essere redatte attraverso la procedura online
improrogabilmente entro il 23 giugno 2026 ore 12.00.

| partecipanti dovranno effettuare la procedura di iscrizione attraverso il sito federale
www.federvolley.it, sezione Pallavolo On Line (direttamente nella homepage del sito),
selezionando la voce Tecnici.

Effettuando I’accesso con indirizzo mail, password e codice fiscale nella propria pagina del
tesseramento online, si dovra selezionare “iscrizione ai corsi”, scegliere il corso al quale si
intende partecipare e completare il modulo elettronico proposto, fino alla scelta della
formula di pagamento della cauzione che dovra essere pagata esclusivamente con:

e Carta di CREDITO, seguendo la procedura online

Alla scadenza del bando, tutti coloro che avranno effettuato la richiesta e ricevuto conferma
di iscrizione, potranno procedere al saldo della quota di partecipazione, effettuando di nuovo
I’accesso e, riprendendo il corso a cui si intende partecipare, procedendo al pagamento del
saldo esclusivamente con:

e Carta di CREDITO, seguendo la procedura online.
E necessario effettuare il pagamento in unica soluzione.

A supporto dei partecipanti & disponibile on-line, un ulteriore documento esplicativo della
procedura di iscrizione contenente la descrizione analitica delle diverse fasi del processo.

Nei giorni successivi alla scadenza dell’iscrizione verra inviata la conferma definitiva
dell’avvenuta iscrizione stessa.
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7. Articolazione del corso

In ognuna delle due sedi, il corso si articolera in 8 moduli di 2 ore ciascuno in presenza,
per un totale di 16 ore di formazione.
LA FREQUENZA ALLE LEZIONI E OBBLIGATORIA

Successivamente al termine del Corso, ACCADEMIA FIPAV inviera una comunicazione a ciascun
Comitato Regionale riguardo I'elenco delle persone risultate idonee e pubblichera online la
lista dei risultati al link https://www.federvolley.it/docenti.

‘

. Corpo Docente
Il Corpo Docente sara composto da Docenti Nazionali, Allenatori di Alto Livello ed Esperti.

9. Materie di insegnamento - PROGRAMMA DEL CORSO —

Le principali materie di insegnamento del corso saranno:

Modulo 1 - Presentazione del Progetto
e Introduzione al percorso formativo
o Lafigura eil ruolo dello Smart Coach

Modulo 2 - Il Metodo Gioco
e | giochi didattici
e Attivita di avviamento alla pallavolo

Modulo 3 - Progressioni Didattiche (Parte 1 — battuta - ricezione — alzata)

e Giochi e progressioni per I’'apprendimento e I’allenamento dei fondamentali

e Giochi e progressioni per I’apprendimento e I'allenamento delle tecniche in relazione al
livello coordinativo-motorio

Modulo 4 - Gioco Volley

e Dal2vs2aldvs4

e Struttura e organizzazione del gioco

¢ Regole fondamentali e indicazioni operative

Modulo 5 - Progressioni Didattiche (Parte 2 — attacco — muro — difesa — copertura)

e Giochi e progressioni per I’apprendimento e I’allenamento dei fondamentali

e Giochi e progressioni per I’apprendimento e I'allenamento delle tecniche in relazione al
livello coordinativo-motorio

Modulo 6 — Gioco Spike

e Dal2vs2aldvs4

e Struttura e organizzazione del gioco

¢ Regole fondamentali e indicazioni operative

Modulo 7 — UNDER 12

e Dal5vs5al6bvsb

e Modelli di gioco

e Gestione del gruppo e delle proposte torneistiche

Modulo 8 — La Seduta di Allenamento
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e Programmazione e organizzazione dell’allenamento (U12 e Minivolley S3)

e Gestione del gruppo
e Proposte operative

10. Programma orario del Corso

Il programma preliminare del corso potra essere soggetto a variazioni per motivi di carattere
organizzativo.

1° Corso — Periodo dal 3 al 5 luglio 2026

DATA GIORNO ORARIO LUOGO ARGOMENTO DOCENTE
03.07.2026 Venerdi ore 14:00 Hotel Accrediti — Accoglienza
03.07.2026 Venerdi 15:00-17:00 Aula Modulo 1 Irene Ranalletti
03.07.2026 Venerdi 17:00-19:00 Palestra Modulo 2 Irene Ranalletti
03.07.2026 Venerdi 21:00-23:00 Aula Modulo 3 Irene Ranalletti
04.07.2026 | Sabato | 09:00-11:00 Palestra Modulo4 | Irene Ranalletti
04.07.2026 | Sabato | 11:00-13:00 Palestra Modulo5 | Irene Ranalletti
04.07.2026 | Sabato | 15:00-17:00 Palestra Modulo 6 Irene Ranalletti
04.07.2026 | Sabato | 17:00-19:00 Palestra Modulo 7 Irene Ranalletti
04.07.2025 Sabato 21:00-23:00 Aula Tavola rotonda
05.07.2025 | Domenica | 09.00-12:00 Palestra Modulo 8 Irene Ranalletti

Periodo dal 6 all’8 luglio 2026

DATA GIORNO ORARIO LUOGO ARGOMENTO DOCENTE
06.07.2026 Lunedi ore 14:00 Hotel Accrediti — Accoglienza
06.07.2026 Lunedi 15:00-17:00 Aula Modulo 1 Irene Ranalletti
06.07.2026 Lunedi 17:00-19:00 Palestra Modulo 2 Irene Ranalletti
06.07.2026 Lunedi 21:00-23:00 Aula Modulo 3 Irene Ranalletti
07.07.2026 | Martedi | 09:00-11:00 Palestra Modulo 4 Irene Ranalletti
07.07.2026 | Martedi | 11:00-13:00 Palestra Modulo 5 Irene Ranalletti
07.07.2026 | Martedi | 15:00-17:00 Palestra Modulo 6 Irene Ranalletti
07.07.2026 | Martedi | 17:00-19:00 Palestra Modulo 7 Irene Ranalletti
07.07.2026 Martedi 21:00-23:00 Aula Tavola rotonda
08.07.2025 | Mercoledi | 09.00-12:00 Palestra Modulo 8 Irene Ranalletti
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Il programma definitivo sara comunque inviato a tutti gli iscritti.

11. Abilitazione e validita ai fini dell’aggiornamento

La partecipazione al Corso Nazionale di Aggiornamento per Docenti Federali Smart Coach
consente, ai partecipanti di nuova formazione, di acquisire la qualifica in oggetto e, ai tecnici
gia in possesso della stessa, di mantenere attiva I'abilitazione all'insegnamento per la
stagione agonistica (s.a. 2026-2027) consentendo di svolgere il ruolo di Docente Federale
SMART COACH.

| Docenti Federali Smart Coach che non parteciperanno all’aggiornamento previsto non
potranno svolgere attivita di Docenza.

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO NAZIONALE DI ABILITAZIONE PER DOCENTI FEDERALI SMART
COACH COSTITUIRA PER TUTTI | PARTECIPANTI ASSOLVIMENTO TOTALE DELL’OBBLIGO DI
AGGIORNAMENTO (TERRITORIALE, REGIONALE, NAZIONALE) PER LA STAGIONE 2026/2027.

12. Indicazioni importanti

Durante il Corso saranno effettuate delle esercitazioni pratiche; a tal proposito E RICHIESTO
UN_CERTIFICATO MEDICO DI L'IDONEITA ALL’ATTIVITA SPORTIVA NON AGONISTICA da
presentare in copia al momento dell’accredito che verra allegata agli atti del Corso e quindi
non restituita ai partecipanti.

13. Segreteria organizzativa

FIPAV — Settore Accademia

Telefono: 06.3334.9519/9434/9478/9477/9540

Email: settoretecnico@federvolley.it
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