
INDICATORI TECNICHE DI GIOCO 

Attività di Qualificazione Nazionale Femminile 2016 

T: INDICATORE DI “TALENTO” *** 

P: INDICATORE DI “PROSPETTIVA” ** 

TECNICHE – GIOCO >> INDICATORI 

I ATTIVAZIONE 

II TECNICA 1 PALLEGGIO DIDATTICO 

III TECNICA 2 BAGHER DI APPOGGIO 

IV SINTESI 1 

V TECNICA 3 COLPO D’ATTACCO 

VI GIOCO 1 2 VS 2 – 2 VS 3 

VII TECNICA 4 BAGHER DI RICEZIONE 

VIII 
TECNICA 5 

PALLEGGIO DI ALZATA 

IX ATTACCO 

X GIOCO 2 3 VS 3 

XI GIOCO 3 6 VS 6 

C 

COLPO 

PALLEGGIO 
BAGHER ATTACCO 

APPOGGIO >> RICEZIONE RINCORSA IMPATTO 
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