" L eapng £ 10z Burdopnuy aapiodg auuoy LIDZIT duoisIap
_——m—

&107 apmeasl ] B0 [NCD BF FEENITY Epan
FTIEETT a8
e eI
| = ! -ﬂ b= o --
CEHAE B RN

VT TY LISOCIY ™

|[EUDIZEWIE]UI PIEPUEIS IANBRY 13D 3 YYM
Buidopnuy ajBIpuOl 821p07) [9P CABNIIE-02ILDE] OJUBLINI0C]

ONIdOJILNY
JALLYOdS JWUAON




ampgeys sad inbepo opuenpags aypue “avompsunib eudosd ejRp opqe pU
Buidopque IULOU PP IUoFEO eTuqDd 3 gy osouobes opow w1 anboasad (B

!Buciopnue LU Quasasd 3 Lo
2 ViIWM 201p0J || D00 EPULOUOD Ul OULISGO LU 34D NDSOUNNL 0 apBmye
VSO/NSS Aje Quawerueuy | aped W 0 uaqul Jad uavanen B odumeeg
OUPHE]] OUEJHUOTY B @ OuEEy] euooey omdum oeEpwoy o eubadus
IGedopnue auuoU 3 MELA OULIEY U Ragy Biop oyoddns
BUDSEd |2 0 gapy gbe nebos suawenuaas QuaWeTURLY | ‘exygenbs
HEp opouad p opm od ‘aued v 0 o B aBUIgEn B oOedwwRIe
OURNEY] ORELOT § I OUREY APUOTEN CoumO mEMLoD) | eubodus
‘aeye PS5
pe wozerziuelio ajap eun Bp O NS4 Pun Bp eyernueiuo amddo eETruane
EPATIEUN U O SUDENSC0WOD BuUn Ui oMpowesed O 0opoW Hevosad ‘enym
‘espenbs ege apappe ‘aquabiunp ‘amesdad ‘aneuage P eyend w edoayed
30 gagy shap opoddns 1p ajPu0sEd @ ‘aMpo]) jB EpuwoD u Budopnue
MLWOU PP opadsy § ouebuodun D JULOU PP BISIQES SAINSONG
Bp BunDSED o ‘avooedooayued aey fad suvorpuoy aenb Calisa ()
Imadumpere LT 12 Pa Meduuy 1o
e Fuapacaud ouuejEp o PU (41H) BHoQUoDRoUoD PP Ly B mensba
DoCID 30 DUGWE, [BU FIGLGNM 0.0 BiNS MPLLCS5E DO 350600 | L0TRLLOL
auauueipbay ouexsig) @ DibmMoY wowed PP oaslEud | sad mgUOdSD
OuUBpURL IS NS4 Bun pe guos ausuueinbay vou napy 46 A Dudwieed
o B pe adump ooy 12 wedpayed =d svompuod aEndb ‘abise [

PP 3 VOV 300 PP uemsocsp quabia age oo oues (NS4 ounbas
1P} euoEey apiods UOTREpEY AEp Dudopaue spquod 3 Sy Eguaa (g
"WEUOIPLLEU] uepues 153D 3 wOYM aMpoD PP

QeUNLOUD oy

oumibas p) budopnuy oAROdS aMpID) | EROPE BY 3UY 2] ¥ "0S5HS apa)

B mmmyuoy ouers ap Gudopnue quauwepdar @ apood enpe pe epope (@

BHeY OOWN

WOV 1P 3ped ep eyuaa @ ezuepia aenuund @ PISOO00R0S 3 ‘PrUDpUadDY

3 BRUOUOYNE PUBND 1P IWOTIDUD 18 FY0AS PEEY] OOVN 1P BANRSO0 PRATPE BT
- LR e 3 BYRl OOVN SR

PP (Wavm 20poD) Buidopnuy ajepuil 300D Bp SvoFegide Ul P9 DOSINNEED

aesoual ervasayuo) eyjau eepope uods oou Gudop § aQuoD aEuOFERWAL]

JUOTUDALDT BEP EJGNES 1D OE7 U /007 auqueaoy g7 30000 ejEp man

ul Eumgson yavimn Ouelily Sudog-guy guad ) Budopnuy aepucl ezuaby egap

aeuoruny auozesusp (OavN) Budopnue ajevorey suoreznuefiooj 3 IR OOWN



"WSN MDD JUOREIAICULIBP (Ul (@ IR AIIEED OLOAID
AUBLILAGD IATMA | 0O |[RUDITRULIU] PUePUmS (1B 0/ WaWM S3(pa3) || OPOLL OsSaTs
Oy [JUMLILIOY JARRJE | LOD [Wn sanb p juomaaid 8 ouedpdde 1§ RLOITRLIEIU]

pEpumS 690 O/a YOwMm PO AP [LOZSOdsp & oD asanh |p DISRIMGD
1P 0603 U] OUBAAD "DUOL puasaed B)au oisivasd URLPSSRIOSD LOU clUEnh aTIM sag

WO BIER QEYPRIIOR LEIRIOGRT YR [P 0N
THEIGIZEU DUOLEY NS YOYA OIRlpaiaoe oxun ‘ewoy (P Sudopimsy cuoieioqey
PP Yuodwes @Bp syeu & Jad Byduol (ISKWd oynbas (p) PR E] PALOOS OMRD
auOERIApaY Byap Reayend OOE/00Q [HPa poads] Bap aEasR 8 BYE] OOYN

fauorziiadiwod Jony & auojziadwo u| ‘BudopauR (KONUGT [P AOTNIIE,DP Ul ¥

“WSN B3P UGG 8] 2/eXpN|B B AUATACW
WIOZAS BNP NS CIROIRIE WAL onndas i) CORRTIOY SCUTRTN SO 4 ©

SN BjjEE SUIROA U] OJUSLELOdWES SABUN|END un SasSS W oys0d
ouejqae ays Pabbos Pp pYjgesUGdSH 39D CIUBELEING,| B [EYNS [Bp
auonsal o) oumadwo 3 YNy ainidas i) DTEOERTY STUORTY RAL 1] @

Sofinadmag gy ¢ SUOITUDSD 1P MSHIYN ajns
IpEap oyl Yia3s apndas o) SRS g e IRoUaEs B e arenne &

Asincqeasng 'p) 180y (Bap F)geesa
PP IS UAWIWAPE SEIULCO @D B {dLy) 104000 @D uy B oS b
oddnsg |au papy (|Bap SUOENUL P 1NN [BP BIENULT HUO[ZRI00DIT,| HesY
MEULIOS 085S O “huojziadwod pon; & ausEaadWwod U] aunEEn}aa
oo o opuauodsip ‘(4al) Sudopque |OMOD OURlY (9P DUOR|SOASIPDL
e apasoid a3 Yo opndes p)  BURGRRUY T IO aieiLes &

‘uisueBug AUBNBas (NS MBOIRE 3 PA ARG UN BP BRASP 3 AIA[-O0YN

Bujdopiuy
aepuol  euwweboid Pp  ouoenpaau marg  Wye  Gap  Buoppue
uopzerzueliD W Lo B euoEeuSG| aNJods uoaezziuelie B uSd RiDgeR|eS (|

'Budopiue |90 2.00aS [BU SUD[ZELLIG) B| 3 SauEa 3 asonwosd (Y
:Buidop |p |52 Ul MaAs0
neys passs ouessod [mabbos g o pany pBap cuoddns |p weuosiayg || o8



Zz, euiing Gujdopiuy cajpods 3MpaD LHOTIT QUDESIIH

coibojoig sumdiuen U SBW O [MOGEW 1ONS IBp ERElEA
BZUETSOS BUN 1P oAREjquend iseisyenb un )P PZuasasd Bl B EUTT

PUCDEY

owud [BU ENUBALL J@EW 0 OIOOQEEL ONS BP0 EEjal

EZIUEISOS BUN |p BTuaSAud ©) OUBPLURILIOD JL00BY OpucIas

PP ISlRPUR 3 @ (LOOBY BNp W CSIMDDNS SUMA EafY NEP

g oxbopoig auoidwe |y oxbojoig Buoidwed N5 MEMpRags

ISEUR 3||3P 0USA] MUIAU0D 34D JINBW O [QOqelal jons @p

O EjRy3A B2URS0S Bun Ip g onbojoeg auoidw ﬂmﬁuﬂmﬂi
‘OIRZZIRUR

ebuaa uou Dwgnisand 2 g ooibojog avoiIdWED |3p ISI|eUR, |je

ouney Magyl N> Ul OSED [BU JSUR O [QHOgRls |ONS a0

O EJERIA BZURISOS BUN IP Y O Bojoag auoidweD |auU e2uasaud B

Qfoone,||ap |suas e buidopiue RageLLOU
E¥ap SUOTEOW |p Sualiyns eacud S0simansad 1sed quanbes 1ap oun TTE

"Bl 190 ;ued ep syosadesuad osny) o ezuabibau
B ‘Bdi00 B| 'DjOP || MMBNSOWID DMESSE0RU 3 UOU “MEUl SN =2p
ﬂﬁ%ﬂﬁﬂ%ﬁiiﬁgnﬁmﬂﬂﬂtg
PTUERSOS sEisend i oibopog woidwey pdosd U oquaLsUEAL
oS I .ﬁnmﬁaﬂ__ﬂﬂ._ﬂhﬁﬂh BIES PUDI0d BYEBIA BZURISOS BUNJjE
APWNSSE UOU P WUswEuosiad KIPLE0IE BAID BjAQY UNJSED) TTT




£Z Rube Bujdoppuy oajpodg axpog LIOTIT SUDISIaA

BIRBUl 1P UEUEY 0 URIDENW  ‘oaneoydwasa  aquawesnd  oemn
P ‘apuasdwoD aUOISSUIOUEL BT "3lElaA ayaneid 1p aumZILYap Bjjau BIJUSU
uvou ays ew Buwdoppue ojouuod Ip RINpadcud B AJBUIL B BROA BJOPUDD

"WSN (2P SUCIZTI0NA BIMBS0D “Eapy,ins aunizpsunid quase Burdoppue
wozerzuefly wep meyscoe ssw (opop) 7T 1p opouad un Qqua
[UDIZEHUNLOD BS53U0 Of3 [[jonuo] neauew (ag) £ Ip auozewquo Wbg

"ID-Q |Bp oysiaaud
quenb e aseq ul 53] P IWOZMNOSS? EEDUBLW B 3 eupquadas ens qn
IUDIZELLLOLE 1D SUDIZRIUaSSNd EIEIURLL B| 35N|DUl “SUoIZiadlod uony pouuan
12 1SI0d0Ros 0UcAaD A0 Napy |6 Jad aqswaud UDIZIPLOD 3PP BUOITR|OL

BT IEaT EESIER

‘igedijdde BudopQue PAJSULIOU BYjE RRLLICHLOD
Ul ‘eaynou ewaud iBopoeg uodwed Bp oAsped B 1Ss0dopos 1P SRy
‘oagow ogeoynsmud Ezuas ‘cuaaan "‘Dibooig woidwe 3p osalaud || aapng

WSN 3|ap SUNTR{0A
eun sueifayw Jad Jesn Ip EtUER BIS 1S O QBSN QE)S ouets opgeoud
OpOjaL |I 0 MERIA BTURISOS B| aUd MUl "SUSHLNS 3 TR|REUASsS
UaWSE UN OUCOSINSOD wol ojqicud opojsu un Ip © BIRL3A
BZUEISOS BUn Ip OSN (RIUEY 2P O 0Sn e OJUSMUIE) || O O552000S | T°2°T

'3, Iap aued
Bp sonadesuod osn) o ezuabiyfau 'ediod 'ojop BIS 1A 3D UBRLSOWIP
OUBSSAIaU BIBS UDU “ySN 3||3p SUOIZE|OA Bjj3p OJUaLLEHan0e, ([ap 1uy
e "Opquosd GROSLL UNDE SUETZIN UoU P O B)@jalA ETUBSOS BUN)E
[USBUNSSE LOU 1P susweucsiad sepsne many wbo pe epads TUET

“puabopua e Jod aopoud auasse ouossod By RIA BZUEISOS
PP auozewnien B sd yoads wauD unOE asessy owossod
|eugizeusaqu] prepuess B cuaso pgioud |polaU [Bp B STUEGSOS
agap 2351 B 'T'7 OOoUEgep eseaud Hessuab euuou ege ebolep vl #TE

"EN|50S 2I0(RA LN SUBLPIYIFES BIIPU) Igiosd (POt
13D @ IuRISCS A|jap EEn B j|enb & jad EZuEgsos @ Jad auoZEOda
ERE} ‘SN 3|2p SUOREOI BUN PS5 =d Ip AISNMGRS00 RISY.|EP

5°C

¥

£L

L



7 ruibeg Bujdoppuy oajuodg apod LLOTIT sunpssap,

Uasal ‘Eaylenbs 1p opouad un opUEMGDS
eRs 2y Duidopyue auvozezzivebug eun p Ruoinepe oypebbos T'OT°E

2213y, [[Bp opoddns
P BPUDSIAY 1D BTUIINSUOD B CJUOAE) BY O BSBAAR 3 IS QUBAAD "BIRDOSSE 3
15 BAILOOS SNSas BIYE Ul O sPumissayoud SiSan Ul aUD BUOSISY BIJE O Flany.

(1] 44

6L

8

LT

"oAjow olExsni
onje pe o 5T 3 pT joNue [j6e N ip Ipow @U 3 ALU0) 3jjau MIUESSU0d
yjnadelal Osn un PR MNAGP BIS ossassod || Ayl auBnsowWIp
Pss0d PUOSIad || SUD oUW B OIUSWPLSYE un O swoznadwod pun
"BIAIY UN B SUOZERJ Ul ‘auorpadwod Jong 1IelsA ajuawessaudsa
OpaWw un |p O EZUEISOS BUn Ip ‘Buoimaduod uony ‘Eapyap
opoddns 1p ajeuosiad |[op aped ep osssssod | osunddo ‘opgeoud
opmaw sEsenh p 0 EEEA PTURS0S sEsenh ip uorpadwod
3 auesnp ‘Mapy.ep opoddns |p aewosiay jap aued Bp 0958504 9L

"oAjow oleayRsnit auye pe o 51
@ pT RO J|6@ N3 1P IPOW AU @ 3WL0Y AjEu MRUasUCD cognadesa)
05N unm pE Onaop B ossassod o ayd auengsownp essod By
A0 OUAW B 'augiadwos uony elais SjUauesssudsa BTUES0S Bun
Ip O OpOJaw un ip ‘sucEnadwod 1on) ‘BeEy un ip aped ep ossessod
aunddo ‘oyquosd opmaw ISEISIEND B oSIONS O BIRIEA EZUEISOS
SEISIEND 1P uoiznadwod 3 SJUBINP “ElEEy un P sued Bp ossassod 19T

9L

BUOWGSS] HEZUSQDd UN AW Ip UEIUE] 0
AU oisasn Bucopnuy auozezzIUehsD BUn PE SUD|OPNEL |LOFRL S0
alusny "Buidopue oponuUoD B OJEPPE un i OEsado)| ajusiu|BuZUSIU



52 Ruibag Bujdopuy oaodg apoD LEOT/Z auCisIap

ET3@,| N0 Ul 0S8 || OMES "RIeaynads UoU BIelaA BZURIS0S
eun ementu Sudopgue auuou a|Ep IUOREBMIA B 35 TIT'TP

ToUE {CIEnh) F 1P CIeS ESIEnbS B[P EjEnp E 1T

0'p @ 5 P HODUE AISS300NS |2
opsisaud awoo ‘eoylenbs e|ap SuoisURCdsSOS B O BUDIZNEGU B "OJUSLUSINULE,|
Jad woRpUDD @ SNBSIPPOS OURIS WOU ayy ouaw B ‘anfss auwo
Ejeoynuent auassa 2iA0p (Mguoud IDOBLY F OSEO0U 3 S)EJFN STUEISOS 1D
OSSISS04) §7 0 (Spgroud apapacy L i9 O EJEIAN EFUEISOS PUN 40 05N OjEjUE]
0 057) 7T HeRPW O QOGEFS (NS B0 O FIEaiA EFUEISOS PUN I EIUGSRY )
1’7 loxue fsp auomzejo PUN Jad EJENWWOD EJYIenbs Efap EJRIND

"niqioud Ipoja @ agejalA ATUE}S0S
ip ossassod aunddo ‘osn ojeua) o osn ‘ezuasaud sad eodyenbg

"BUDIZR|A ERRRPNS
B{[ER NRUZIpUOd anbunwaod geys ousts "Huidopue eaIRWLOU BjjRp
FUOREIOIA BUNNE EIROUCTSY BIETS @ UOU I[enD 3{jaU CluaAg CLuiSa0aL
PP uoEnadwoD ane /U QNUSN0 QEYNSU | IND U BUENGUEAD,|
ONES ‘HEPIEAUL QUUBLEBA UOU [UZRSCWOD aUye 22U ey |ep
enpiupul egnsy | ‘ezuabifau o edjoo eudoud Jad auoEEon
Bjj2p 2{iQesuCdsal 0pow UNXNE Ul AJassa Uou Ip BOsOWIp 218y a5 T'T'd

"BLLILLICD

QASSEOINSs B 0swmad oguenb onyes ‘waud @ qund ‘subepaw o eppuad
B] BsnoUl ‘srusnbasund aaleal 3| LD OJUSAS| SQUBIND EBRYIIER QhUIRO0
[ENPIAIPUI QEJNSI | 03 1D SuiZepieALL] ‘oquang jep eundpsip ejje opsodaed
oueluo|jap avoisap NS ‘aepodwoD ond ‘0s53 PE JUOIZRIRY U 0 "OAIOdS
MUasa un Mueing sepedyuas Budopnue eAPWLIOU 2I@p BUOIZR{OIA BUM
‘Burdopgue PAIBWLIOU B)2p UMITRJOIA BUMN EJEIYUISA

2 15 a{enb |1 ajueinp oapods oUBAa UN 1P ENSU PP BUOIZEPIJEALT

¥ opoany

IUOIZUES B[] — [] BUOIZaG

WS 9P §7E Ojade j[2p
SUDIZEIOIA SWD Ipgeanbyuwoo 5 wou aenb e “Buidopque ojouILOD

|E Opappe 3jeudsiad [@p 0/ ODJ PP QUOLUDD [BU BAISUALO EROPUCD
"Buidop 1p ey 1p 0jUBMURYIE00R [P

Uy e QUeABjL BZUBISOMD 1D BIUNUSD BSswo| essedwod i SN afEp
opadsuy p Jad opabbos anbunienb 1Ip aued BD SUDEEIOQEOD EIEIUBLL B

o

T+

EE

C'E



4.2.2

4.2.3

o laltra Persona siano in grado di dimostrare che la
viclazione non e intenzionale;

4.2.1.2 se B violazione delle norme antidopeng riguarda una
sostanza vietata specicata e "Organizzazione Antidoping
& in grado di dimostrare che la violazione & intenzionale.

Al Fine dellfapoiicazione degli articoli 4.2 e 43 il termine
“intenzionale™ si riferisce alfAtleta o altra Persona che hanno
assunto consapevolmente una condotta che costituiva una violazione
delle norme antidoping, ovwvero erano consapevoll della sussistenza
di un notevole rischio che tale condotta potesse costiture o
determinare una violazione delle norme antidoping € hanno ignorato
tale rischio. Una violazione delle norme antidoping derivante da un
Esito Awverso reltvo ad una sostanza vietata soltanto durante le
competizioni sara considerata non intenZionale qualora si tratti di una
sostanza specificata e Atleta sia in grado di dimostrare che fa
sostanza vietata e stata utilizzata fuori dalle competizioni. Una
violazione delle norme antidoping derivante da un Esite Awwerso
relativo ad una sostanza vietata solo durante le competizioni non
sard considerata interzionale qualora non si tratti di una sostanza
specificata e Fatleta sia in grado di dimostrare che la sostanza vietata
g stata utilizzata fuori dalle competizioni in un contesto non legato
alla prestazione sportiva.



il periodo di squalifica corrispondera a wn rchiamo con
pota df Giasmo e nessun periodo di squalifica (misura

minima) o 2 {dus } anni di sgualifica (misura massima), a
seconda del grado di colpa dell’Atleta o deflaltra persona.

4.5.1.2 Pmdotti contaminati
Mei casi in cui FAtleta o Faltra persona riescano a
dimostrare ["assenza di colpa o negligenza grave e che [a
sostanza rilevata €  attribuihile ad un  prodotto
contaminato, il periodo di squalifica corrispondera a un
rchiamo _con_nota _di biasimo e nessun periodo di

squalifica {misura minima) o 2 (due) anni di sgualifica
(misura massima), a seconda del grado di colpa dell Atleta

o dell’altra persona.

4.5.2 Applicazione deilassenza di colpa 0 neghgenza oltre all’applicazione
dellartcolo 4.5.1.

3.5.4.1 NMeicasi dversi da guelli di cui allartioolo 4.5.1, qualora un
Atleta 0 altra persona dimostring di non aver agito con



6.1

6.2

Articolo 6
Conseguenze per gli sport di squadra

Se pis di due membri di una sguadra in uno sport di sguadra hanno
commesso una violazione della normativa antidoping nel corso di un evento,
'organo preposto- alla disciplina dellEvento dovra comminare alla squadra
una sanzione adeguata (ad es. perdita di punti, squalifica da uma
competizione o da un evento, o altra sanzione) in aggiunta alle eventuali
sanzioni inflitte alfai singolofi Atletali che ha/hanno commesso la violazione
della normativa antidoging.

L'argano preposto alla discplina dellEvento put scegiiere di fissare per
'evento norme che comminino per gli sport di squadra sanzioni pil severe di
quele di cui al comma precedente ai fini del dato evento.



14.1

14.2

14.3

14.4

14.5

15.1

Articolo 14
Esenzione ai Fini Terapeutici (TUE)
La presenza di una sostanza vietata od 1 relativi metabolii o marker efo
futitzro o il tentato uiilizzo, 1l possesso o @ somminstrazione o la tentata
somministrazione di una sostanza vielata o di un metodo proibiti non
costituisce violamone delle norme antidoping ¢ coerente alla conoessione di
una Esenzione ai fini terapeuticl {di seguito TUE) secondo quanto previsto dal
Disciplinare Esenzioni ai Fini Terapeutici (D-EFT).

Cualora gl Ateti si trowving in condizioni di salute tali che richedano 'uso di
particolari farmaci o trattamenti, compres nella Lista, dovranno attivare @2
procedura per lottenimento di una TUE.

A tal fine deve essere presentata domanda di TUE al OBFT s=condo i tempi e
le modalita contenute nel D-EFT..

I moduli adottati da NADD Itaka per la domanda di TUE sono conformi a
quelli predisposti dalia WADA e pubbiicati nel sito intemet www.nadotafia. it

Gi Atleti che presentano domanda di TUE al CEFT, in caso di diniego
possano presentare appefio nefle modalita di oui all‘articolo 30 del CSAL

Articolo 15

GE Atleti di Ivello Internazionale, gli Ablell inserti nel RTP della rspettiva
Federazione Internazionale, o gualungue aliro Atleta iscritio ad un evento
internazionale, devono richiedere la TUE al Comitato per le Esenzioni ai Fini
Terapeutici della Federanone Intemarionale o dellOrganismo Intermnazionale

el e ST ot e s T e i fmeems g B ool o ] e ey [ e - |



di appartenenza, a mend che e norme della Federazione Internazionale non
prevedano diversamente.

15.2 L'Afieta & tenuto, comungue, a trasmettere immediatamente al CEFT ed alia
ompetente FSN/DSA copia della domanda e del certficato o esenzione

rnisciato dafla Federazione Internazionale o dall'Crganismo Intermazionale di
riferimento.

15.3 ©Gf ambiti di applicazione & ke procedure delle TUE a mwello nazionale o
internazionale sono regolamentat dal D-EFT.

Serione IV — Investigazioni, esecuzione dei Controlli e analisi di
laboratorio





