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: B INTRODUZIONE AL CORSO

Con questo Iintervento
Intendo: presentarvi gli-aspetti piu
Important
del Corso.che vi accingete ad
affrontare.
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) IL CORSO

redicesima Edizione del.Corso Nazionale
per il conseguimento. della qualifica di
Allenatore di Terzo Grado.

Nel passato traji partecipanti annoveriamo nomi di
Allenatori’che 0ggl sl sono amplamente, affermati:
Barbolini, Bonitta, Bagnoli, Anastasi, Vercesi, Stoitche\
Cantagalli, Giombini, Sartoretti, Kovac e molti altri.

L23GURIO-QUIND: CHE ANCHE: D5 SEIE i B R I %
ESCANO TECNICI CHE POSSANO AFFERMARSI
PROSSIMO FUTURO!!




S8 LA SEDE

| nostri punti di riferimento:

HOTEL MAJESTY
LLezioni frontall
PALAZZETTO DELLO SPORT
Carbonara (BA)
Allenamento guidato

PALESTRAHSS "MAJORANA"
(Valutazioni settore femminile)

PALESTRAITC "DE VITI DE MARCO"
(valutazioni settore maschile)



3 LO STAFF

LA DIREZIONE DIDATTICA:
Stefano Bellott

(Responsabile Area Sviluppo e Formazione FIPAV)

Mario Barbiero
(Allenatore Sqguadre Nazionali e Referente Settore Tecnico FIPAV)

Marco Mencarelli
(Allenatore Squadre Nazionali e Referente Settore Tecnico FIPAV)

Ferdinando De Giorgi
(Docente FIPAV e Allenatore)

Giuseppe Cuccarini
(Docente FIPAV e Allenatore)



O LO STAFF

| DOCENTI:

GIUSEPPE ' CUCCARINI
FERDINANDO DE GIORGI
MARCO MENCARELLI
MARIO BARBIERO
STEFANO BELLOTTI
ALESSANDRO CECILIA
SERGIO CAMELI
MATTEO; RUSSO
CLAUDIO MANTOVANI
VALTER BORELLINI

X



A LO STAFF

X
DAN PETERSON

Con grande.onore accogliamo nello
staff docente del nostro-corso un
HANE e - - O 2T OFKRET R S f
potremmo definirla la voce del
basket!!!



AW LO STAFF

SEGRETERIARIPAV SETTORETECNIC(
EMILIASABBATELLA

¢!' ¢hw 5Q! ! [
CARLO DI MAMBRO
MARCO FRANCH]
GIUSEPPE MASTRONARDI



S8 IL PROGRAMMAspetti e particolarita di rilievo

Mercoledi 20 luglio 2016 17.30 / 19.30

Palasport di CARBONARA

PARTENZA IN PULLMAN DA HOTEL-ORE 17.00
LLA'LEZIONE 22 (PROF. CUCCARINI'INIZIERA ALLE 14.30)
MASSIMA PUNTUALITA

Venerdi-22 lugho:2016 (pomeriggio) e - Sabato 23 luglio

2016 (mattina) Prove di valutazione

PALESTRAHSS "MAJORANA« (settore femminile)
PALESTRAITC"DEVIT] DE.-MARCO« (settore maschile)
PROGRAMMA:DI: TRASPORTO DETTAGLIATO NEI PROSSIMI GIORNI

Sabato 23'1uglio 2016, sera: =
CSaitl FAYL{S ySf 3IAl NRAY?



i IL PROGRAMMA

PERI:PASTI:

COLAZIONE
dalle ore 7.30 alle ore 8.30

- PRANZO : =
MO R2LIZ, . FAYS € ST A

CENA
ore 20.00



S8 VALUTAZIONE FINALE

Al-fine del conseguimentodella qualificadi Allenatore di Terzo
Grado,ciascunpartecipanteal €Corso,dovra sostenereun esame

compostodi piu fasi, ciascunacon unasuaspecificavalutazione e
pit precisamente

VALUTAZIONE-DELLA CAPACITA DI CONDUZIONE
QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA (30 domande in :
minuti).

PROJECT WORK (elaborato scritto e filmato dimostrativo).
COLLEOQUIO FINALE (su programma e bibliografia consegn:



B VALUTAZIONE FINALE

VALUTAZIONE DELLA CAPACITA DI CONDUZIOI

Pomeriggio.divenerdi 22 luglio 2016
GRUPPO A
Mattina di'sabato 23 luglio. 2016
GRUPPO B

Valutazione della capacita di conduzione:
saranno presenti atleti e atlete
che slalleneranno.sotto la vostra guida, sulla base di quanto

preparato nelle serate precedenti

VALUTAZIONI IN ALTERNANZA CON LA LEZIONE DI BORI



@) VALUTAZIONE FINALE

fhw¢9DDLh 59[[ Q@' wDhao

Fase Break
Fase Cambio Palla

19 luglio 2016
al termine della/lezione pomeridiana

CONSEGNA ESERCIZIO
Entro le ore 15.00 del 21 luglio 2016



$VALUTAZIONE FINALE

NOME/COGNOME: Dalla ((C)> in Su-

o NO© squadre giovanili.
. Indicare

Maschile o-Femminile

DESCRIZIONE DELL’ ESERCIZIO:

Cosa vado ad ALLENAR
Q2 y -1 Q9pfoposid |

— suo sviluppo

INDICO QUALI STRUMENTI
(PUNTEGGIO O ALTRO) UTILIZZ

t 9w ahbL¢hw! w9
59 [ Q9{ 9w/ L %L nh
=T=F OQOh . L9¢ ¢ L +




B VALUTAZIONE FINALE

QUESTIONARIO DI VERIFICAINTERMEDIA

Domenica 24 luglie 2016, al termine dei favori,
sara sottoposto un guestionario di verifica con domande a rispos
multipla su tutte le materie proposte durante il corso:

30 domande 1n-:30: minuti.

Risposta .corretta + 1 pt
Risposta sbagliatal pt
Risposta non data O pt



@) VALUTAZIONE FINALE

QUESTIONARIO DI VERIFICAINTERME

| RISULTATI.NON VERRANNO COMUNICATI
AEGIONND LELLFSAMESRUAEE. e noor i essciS
oggetto di domande di approfondimento.



B VALUTAZIONE FINALE

IL PROJECT WORK:

elaborareun progetto di lavoro, strutturato sulla
base di un elaborato scritto e un video,
Incentrato sulla strutturazione di una seduta di
allenamento per UNA SQUADRADI ALTO
_IVELEQandandolo a contestualizzarerispetto
-t £°QF Yio lavp®d, la squadra e alla
programmaszione (macrociclo ¢ mesociclo ¢
microciclo)




S8 VALUTAZIONE FINALE

LA TRACCIA
verra assegnata per sorteggio il 18 luglio 2016, :
termine della lezione pomeridiana,; tra una delle
seguenti:

1. ALLENAMENT® 9 [ [ Q! DERICEZEONE ATTACC@ON
PARTICOLARE-ERIMENTALFONDAMENTAIEHCEZIONE

2. ALLENAMENT®9 [ [ Q! DbRIGEZEDNE ATTACCTON
PARTICOLAREIFERIMENT®@LLA FASEDI COSTRUZIONE
590 [ QL EL] ][ Qh[ [ 9BO&E&IINCH %! ¢ hw



3 VALUTAZIONE FINALE

3. ALLENAMENT® 9 [ [ Q! DARICEBZEONE ATTACC@ON
PARTICOLARE-ERIMENTALEFONDAMENTAIEE TACCO

4. ALLENAMENTMEL BREAK¢ POINT CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO[{:Qnh wD! b IDEMURGL h b 9

5. ALLENAMENTMEL BREAK¢ POINT CON PARTICOLARE
RIEERIMENTO[ [ Qh w D Il:b ADEYMIFASA b 9

6. ALLENAMENTMEL BREAKc POINT CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO[ {:Qnh'w D! b IDEZONERATDBATCO



VALUTAZIONE FINALE

7. ALLENAMENTOELCOLLEGAMENBATIUTA/MURO/DIFESA
CONPARTICOLARE-ERIMENTALLETECNICHEAI SISTEMI
DIBATTUTA

8. ALLENAMENTODELLA RICEZIONEE DEL SISTEMADI

RICEZIONE 1" [ =f=Q9 { DNVGINLESALLOSVILUPPMEL
FONDAMENTANELLSITUAZIONDI GIOCO

Tutte le tracce sono EEEEEEEEEEEE
disponibili sul sito

SETTORE TECNICO
ALLENATORI E ATLE’
MATERIALE TECNICC_ __



http://www.federvolley.it/

ASSEGNATOGLI SARA

@ VALUTAZIONE FINALE

L CANDIDATMEVESPECIFICARE

=L TITOLO

RIFERIMENTAL:

S|

TRATTATO IN

OREMASCHILE O ALSET

ORE FEMM

DEVE INDICAREIL LIVELLO DI CAMPIONAT

CUI FARIFERIMENTO IL PW
(CONSIDERANDO CHE DEVE ESSERE DALLA SERIE
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S8 VALUTAZIONE FINALE
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0, X

I'"P.W deveesserecorredatodi:

1.

CRMETHP-S8 ) 2

ANALISDEIDATIDELMODELLMI| PRESTAZIONH
ALTCLIVELEO
FINIZIONBEGLOBIET TIVIECNICO/TATTIEIFINI

Ejsl
E=l

DESCRIZIONE
PDESCRIZIOMNE

LCAMPIONATO

ELLEECNICHESECUTIVE
EISISTEMADOTTATI

ORGANIZZAZIOB® [ [ QI [ [ 9b! a9b ¢ h

VIDEGNCUISIANCRI

202

RTABESERCIZANALITICO

C SINTETICOGLEOBAL

IFERITAL TEMACENTRALE

DEIPROJECNVORK




3 VALUTAZIONE FINALE

SCADENZE

Entro il 24 luglio, e durante tutta la fase residenziale del Corso:
RIFLESSIONE PRELIMINARE SUL/PROPRIO LAVORO ASSEGNATO;
confronto in gruppo e con lo staff.docente.

Dal 24 luglio. a 20 gg. -prima della data fissata per la Presentazic

Pubblica:
ELABORAZIONE PROJECT WORK

20 gg. Primadella-data fissata per:-la Presentazione Pubblica:
LY:@AZ2.  tuNE2SO00G 22N) 0F2NXI G2 GSadazo
settoretechico@federvolley.it

Novembre 2016:

Riunione “della Commissione per la valutazione dei materiali consegnati e la
agefmizione di-quelliidonel per la pubblicazione finale

Novembre/Dicembre 2016:
Presentazione Pubblica dei lavori ammessi.



@) VALUTAZIONE FINALE

CHI NON FINISCE IL LAVORO, O CHI PRESEI
LAVORO RITENUTO NON IDONEO?

Avra un-anno di tempo per
approfondire il lavoro e potra
presentare durante.la Sessione Final
del 14 Corso Nazionale Allenatori di

CSNJ 2 DNI R2ZE



B VALUTAZIONE FINALE

COLLOQUIO FINALE
Su programma e bibliografia consegnata e
disponibile sul sito:

Documentocontenente il programmadi esame,
In cui seno indicate le parti e gl argomentiche
clascun candidato dovra conoscere per poter
affrontare il colloquiofinale, alcunidirettamente
trattati: nel corso e altri_ritenuti comunqgue
essenzialiper la figura RSt f Q! tdi Teyo
Grado



3B VALUTAZIONE FINALE

LA PROVA DI ESAME

Si svolgera nei mesidiiNOVEMBRE/DICEMBRE 201
Presumibilmente su piu sedi per facilitarne il
raggiungimento da parte di tutti.

PRESENTAZIONE PROJECT WORK + COLLOQUIO



B VALUTAZIONE FINALE

Per presentare il Project Work ciascun candidato dovr
preparare una.presentazione di Power Poinb(8
slides) -a sintesi del proprio lavoro, comprensivo

anche delvideo appositamente predispoto.

Al termine della presentazione seguira il colloguio
RQSahYS adz: LINPINI YYI S



3B VALUTAZIONE FINALE

e valutazioni:

Nelai[ele]a[=]o)

Rivedibile

doneo

doneocon pubblicazionalel ProjectWork sul
sito Internetwww.federvolleyt




®
@) AUTORIZZAZIONE TEMPORANEA

| partecipanti che nel prossimo campionato svolgerann
le funzioni di primo Allenatore in Serie BM- B1F,
potranno usufruire-di una autorizzazione
temporanea per-sedere in panchina fino allo
svolgimento della prova di esama:caso di non
ARZNMSAGE f Qb dzG2NRAT T |1
Immediato.

[La richiesta.dovra pervenire da parte della societa,
dopo il tesseramento del tecnico da secondo gradc
St QSTFFSaudzr 1 A2yS RS



@) TESSERAMENTO 21H. /

T-uttl | partecipanti effettueranno il tesseramento da
secondo grado, pagando la quotadalo .

Afsupe:aninto doll’esa-aAtio+vederanno al KR
Ol e el 2 R S fa@ARY eSS 3 NI
(€ 90).

Nel corso .della stagione 2038017 dovranno essere
svolti FEORSI DI AGGIORNAMENTO In base
FEEfQFIOUAODAGL A 02



@) STAGE GIOVANILE

| partecipanti che non hanno il Terzo Livello Giovanile

dovranno prendere parte ad uno stage giovanile di ALT

LIVELLO, nel mese di settembre/ottobre 2016, della
durata di 4 gg, presso il Club Italia Maschile .

IL BANDO E IL PROGRAMMA VERRA CONSEGNAT
SEGUITO.

LO STAGE, aperto comungue a tutti gli interessati, avr
un costo die 250,00 e sara valido come aggiornamento
completo 20162017.



