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La Volleyball Nations League 2024  
 
La Volleyball Nations League di quest’anno rappresenterà per la nazionale femminile 
un appuntamento chiave della stagione, le squadre ancora non qualificate a Parigi 
2024, infatti, si contenderanno gli ultimi punti utili del ranking mondiale per accedere 
alle Olimpiadi.  
L’Italia, prima dell’inizio della VNL, occupa la quinta posizione assoluta (338,7 punti) nel 
world ranking ed è al momento la nazionale meglio classificata tra quelle che non si 
sono ancora qualificate alla manifestazione a cinque cerchi.  
I 5 posti ancora disponibili verranno assegnati in base al ranking mondiale, preso in 
esame il 17 giugno: una volta conclusa la fase a gironi della VNL.  
Anche quest’anno il torneo internazionale si articolerà in tre settimane di gioco. Le 
azzurre esordiranno nella Volleyball Nations League ad Antalya (Turchia, 14-19 maggio) 
dove troveranno sulla loro strada: Polonia, Germania, Bulgaria e Turchia.  
Nella tappa successiva le ragazze di Julio Velasco saranno a Macao (Cina, 29 maggio-
2 giugno) per affrontare Francia, Repubblica Dominicana, Brasile e Cina.  
Nella terza settimana di gioco, in programma a Fukuoka (Giappone, 11-16 giugno), la 
nazionale femminile scenderà in campo contro: Canada, Corea del Sud, USA e Serbia.  
La Final 8 si disputerà a Bangkok (Thailandia) dal 20 al 23 giugno. Alle finali, oltre alla 
Thailandia, paese organizzatore, si qualificheranno le prime 7 della classifica generale, 
stilata al termine delle tre settimane di gioco.  
Per i quarti di finale, nel caso la squadra di casa si classifichi tra le prime 8, in vista degli 
accoppiamenti ai quarti di finale, manterrà la posizione guadagnata, se invece sarà 
fuori dalle prime 8 le verrà assegnato di diritto l’8° posto. 
 
Il calendario delle azzurre 
 
Week 1 (Antalya, Turchia) 
14 maggio, ore 19: Italia-Polonia 
16 maggio, ore 13: Germania-Italia 
17 maggio, ore 19: Italia-Bulgaria 
18 maggio, ore 19: Italia-Turchia 
 
Week 2 (Macao, Cina) 
29 maggio, ore 10: Italia-Francia 
30 maggio, ore 6.30: Repubblica Dominicana-Italia 
1° giugno, ore 6.30: Brasile-Italia 
2 giugno, ore 13.30: Italia-Cina 
 
Week 3 (Fukuoka, Giappone) 
11 giugno, ore 12.20: Italia-Canada 
14 giugno, ore 12.30: Italia-Corea del Sud 
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15 giugno, ore 8.30: Italia-USA 
16 giugno, ore 8.00: Italia-Serbia 
 
*orari di gioco italiani 
 
Fase finale: Bangkok, Thailandia (20-23 giugno) 
 
Quarti di finale 
20 giugno ore 12 e 15.30 
21 giugno ore 12 e 15.30 
 
Semifinali  
22 giugno ore 12 e 15.30 
 
Finali  
23 giugno ore 12 e 15.30 
 
Il processo di qualificazione per Parigi 2024 
 
Alle Olimpiadi di Parigi 2024, il torneo di pallavolo si disputerà dal 27 luglio all’11 agosto, 
prenderanno parte 12 squadre. Tra le donne, oltre alla Francia paese organizzatore, le 
altre squadre qualificate sono: Repubblica Dominicana e Serbia (dal torneo di 
qualificazione di Ningbo); Turchia e Brasile (dal torneo di qualificazione di Tokyo); Stati 
Uniti e Polonia (dal torneo di qualificazione di Lodz). 
Gli ultimi 5 pass verranno assegnati attraverso il ranking mondiale, preso in esame il 17 
giugno, ovvero al termine della fase a gironi della VNL.  
Per il principio della partecipazione universale ad ogni continente è riservato di diritto 
un posto alle Olimpiadi, motivo per il quale le squadre meglio classificate nel world 
ranking, provenienti dall’Asia e dall’Africa, al momento Cina (6a 329,65 punti) e Kenya 
(21esima 162,42 punti) otterranno la qualificazione a Parigi 2024.  
Tenuto conto di questo, le tre principali formazioni in corsa per il pass a cinque cerchi 
(al momento qualificate) sono: Italia (5a 338,97 pt.), Giappone (9a 305,09 pt.) e Olanda 
(10a 287,94 pt).  
Le dirette inseguitrici: Canada (11a 265,66 pt), Germania (12a 228,36 pt) e Thailandia 
(13a 222,00 pt).  
  



 
 

 
 

4 
 
  

Nazionale Seniores Femminile - Cartella Stampa Volleyball Nations League 2024 

 

 

 

 

Il calendario completo della Volleyball Nations League  
 
Pool 1 (Antalya, Turchia) 14-19 maggio 
 
martedì 14 maggio: ore 16 Bulgaria - Olanda; ore 19 Italia - Polonia.  
mercoledì 15 maggio: ore 16 Francia - Germania; ore 19 Giappone - Turchia.  
giovedì 16 maggio: ore 13 Germania - Italia; ore 16 Bulgaria - Giappone; ore 19; Olanda 
– Turchia.  
venerdì 17 maggio: ore 13 Giappone – Germania; ore 16 Francia – Polonia; ore 19 Italia – 
Bulgaria.  
sabato 18 maggio: ore 13 Polonia – Olanda; ore 16 Francia – Bulgaria; ore 19 Italia – 
Turchia.  
domenica 19 maggio: ore 13 Germania - Olanda; ore 16 Polonia – Giappone; ore 19 
Francia – Turchia.  
 
Pool 2 (Rio de Janeiro, Brasile) 14-19 maggio 
 
martedì 14 maggio: ore 22.30 Cina - Corea del Sud.  
mercoledì 15 maggio: ore 02.00 Brasile - Canada; ore 22.30 USA - Thailandia. 
giovedì 16 maggio: ore 02.00 Serbia - Repubblica Dominicana; ore 19.00 Brasile - Corea 
del Sud; ore 22.30 Cina-Usa. 
venerdì 17 maggio: ore 02.00 Repubblica Dominicana - Canada; ore 19.00 Serbia - 
Thailandia; ore 22.30 Cina - Canada.  
sabato 18 maggio: ore 02.00 Brasile - USA; ore 19.00 Serbia - Cina; ore 22.30 Corea del 
Sud - Repubblica Dominicana. 
domenica 19 maggio: ore 02.00 Thailandia - Canada; ore 15.00 Brasile - Serbia; ore 
19.00 USA - Repubblica Dominicana; ore 22.30 Thailandia - Corea del Sud. 
 
Pool 3 (Macao, Cina) 28 maggio-2 giugno 
 
martedì 28 maggio: ore 10.00 Thailandia - Repubblica Dominicana; ore 13.30 Brasile - 
Giappone.   
mercoledì 29 maggio: ore 10.00 Italia - Francia; ore 13.30 Olanda - Cina.   
giovedì 30 maggio: ore 06.30 Repubblica Dominicana - Italia; ore 10.00 Francia - 
Giappone; ore 13.30 Brasile - Olanda. 
venerdì 31 maggio: ore 06.30 Francia - Thailandia; ore 10.00 Olanda - Repubblica 
Dominicana; ore 13.30 Giappone - Cina 
sabato 1° giugno: ore 06.30 Brasile - Italia; ore 10.00 Repubblica Dominicana - 
Giappone; ore 13.30 Thailandia - Cina. 
domenica 2 giugno: ore 06.30 Francia - Olanda; ore 10.00 Brasile - Thailandia; ore 13.30 
Italia - Cina. 
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Pool 4 (Arlington, USA) 28 maggio-3 giugno 
 
martedì 28 maggio: ore 23.00 Polonia - Serbia.     
mercoledì 29 maggio: ore 02.30 Canada - USA; ore 18.00 Corea del Sud - Bulgaria ore 
21.30 Germania - Turchia. 
giovedì 30 maggio: ore 19.30 Corea del Sud - Polonia; ore 23.00 Canada - Germania. 
venerdì 31 maggio: ore 02.30 Serbia - Turchia; ore 02.00 Germania - Polonia; ore 
23.30 Serbia - Canada. 
sabato 1° giugno: ore 03.00 Bulgaria - USA; ore 20.00 Corea del Sud - Turchia; ore 23.30 
Polonia - USA. 
domenica 2 giugno: ore 03.00 Serbia - Bulgaria; ore 18.30 Corea del Sud - Canada; 
ore 22.00 USA - Turchia. 
lunedì 3 giugno: ore 01.30 Bulgaria - Germania. 
 
Pool 5 (Hong Kong, Cina) 11-16 giugno 
 
martedì 11 giugno: ore 11.00 Germania - Repubblica Dominicana; ore 14.30 Bulgaria - 
Cina. 
mercoledì 12 giugno: ore 11.00 Turchia - Thailandia; ore 14.30 Brasile - Polonia. 
giovedì 13 giugno: ore 07.30 Bulgaria - Thailandia; ore 11.00 Germania - Brasile; ore 14.30 
Repubblica Dominicana - Turchia. 
venerdì 14 giugno: ore 07.30 Bulgaria - Brasile; ore 11.00 Repubblica Dominicana - 
Polonia; ore 14.30 Cina - Germania. 
sabato 15 giugno: ore 07.30 Repubblica Dominicana - Bulgaria; ore 11.00 Polonia - 
Thailandia; ore 14.30 Cina - Turchia. 
domenica 16 giugno: ore 07.30 Germania - Thailandia; ore 11.00 Turchia - Brasile; ore 
14.30 Cina - Polonia. 
 
Pool 6 (Fukuoka, Giappone) 11-16 giugno 
 
martedì 11 giugno: ore 08.30 USA - Francia; ore 12.20 Italia - Canada.   
mercoledì 12 giugno: ore 08.30 Olanda - Serbia; ore 12.20 Corea del Sud - Giappone. 
giovedì 13 giugno: ore 05.00 Olanda - USA; ore 08.30 Francia - Corea del Sud; ore 12.20 
Giappone - Canada. 
venerdì 14 giugno: ore 05.00 Serbia - Francia; ore 08.30 Canada - Olanda; ore 12.20 
Italia - Corea del Sud. 
sabato 15 giugno: ore 05.00 Canada - Francia; ore 08.30 Italia - USA; ore 12.20 
Giappone - Serbia. 
domenica 16 giugno: ore 04.30 Olanda - Corea del Sud; ore 08.00 Serbia - Italia; ore 
11.45 Giappone - USA.     

 
Gli orari di gioco indicati sono quelli italiani 
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La Volleyball Nations League femminile 2024 in TV  
 
Tutte le partite delle azzurre della VNL saranno trasmesse dalla piattaforma globale 
DAZN che ha comprato i diritti dell’evento.  
Come da diversi anni tutte le gare della Volleyball Nations League saranno disponibili in 
diretta streaming su Volleyball World TV - welcome.volleyballworld.tv 
 
Sistema di punteggio 
 
Il sistema di punteggio prevede che nel caso in cui un match termini 3-0 o 3-1, alla 
squadra vincitrice verranno assegnati 3 punti, alla perdente 0. In caso di 3-2 alla 
squadra vincente verranno assegnati 2 punti mentre alla perdente 1. Le squadre 
verranno classificate in base al numero di vittorie, punti, quoziente set, e in caso di 
ulteriore parità, prevarrà chi avrà un quoziente punti maggiore.   
 
Gli impianti di gioco delle azzurre nella Volleyball Nations League 2024 
 
Antalya Sport Hall (Antalya, Turchia) 10.000 spettatori 
Galaxy International Convention Center (Macao, Cina) 16.000 spettatori 
West Japan General Exhibition Centre (Fukuoka, Giappone) 7100 spettatori 
 
Le 30 azzurre per la Volleyball Nations League  
 
Palleggiatrici: Carlotta Cambi, Francesca Bosio, Alessia Orro, Giulia Gennari. 
Schiacciatrici: Alice Degradi, Caterina Bosetti, Elena Pietrini, Stella Nervini, Myriam Sylla, 
Rebecca Piva, Loveth Omoruyi, Martina Bracchi, Gaia Giovannini. 
Centrali: Marina Lubian, Linda Nwakalor, Anna Danesi, Alessia Mazzaro, Sara Bonifacio, 
Sarah Fahr, Yasmina Akrari, Emma Graziani, Benedetta Sartori.  
Opposti: Sylvia Nwakalor, Paola Egonu, Camilla Mingardi, Ekaterina Antropova.  
Liberi: Ilaria Spirito, Monica De Gennaro, Eleonora Fersino, Ilenia Moro.   
 
N° 1 Marina Lubian 
È nata a Moncalieri l’11/04/2000. Altezza 192 cm. Ruolo centrale. Gioca nella Prosecco 
Doc Imoco Conegliano. 114 presenze in nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, 
Argento Campionato del Mondo 2018. 
Esordio il 7 maggio 2018 (Busto Arsizio) Italia–Giappone 1-3.    
 
N° 2 Alice Degradi 
Nata a Pavia il 10 aprile 1996. Altezza 181 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nella Megabox 
Ond. Savio Vallefoglia. 61 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 7 maggio 2018 (amichevole) a Busto Arsizio Italia–Giappone 1-3. 

https://www.welcome.volleyballworld.tv/
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N° 3 Carlotta Cambi 
È nata a San Miniato, il 28 maggio 1996. Altezza 177 cm. Ruolo Alzatrice. Gioca nella 
Wash4green Pinerolo. 65 presenze in Nazionale. 
In azzurro: Argento Campionato del Mondo 2018. Esordio il 9 giugno 2016 a Rio de 
Janeiro, Brasile-Italia 3-1. 
 
N° 4 Francesca Bosio 
Nata a Milano il 7 agosto 1997. Altezza 180 cm. Ruolo Alzatrice. Gioca nell’Igor Gorgonzola 
Novara. 59 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 7 maggio 2019 a Cavalese (amichevole) Italia – Cina U23 3-2. 
 
N° 5 Ilaria Spirito 
Nata a Savona, il 20 febbraio 1994. Altezza 174 cm. Ruolo Libero. Gioca nella Reale Mutua 
Fenera Chieri. 29 presenze in Nazionale. 
Esordio a Ravenna, 23 maggio 2015, Italia-Cina Under 23 3-0. 
 
N° 6 Monica De Gennaro 
Nata a Piano di Sorrento, l’8 gennaio 1987. Altezza 174 cm. Ruolo Libero. Gioca nella 
Prosecco Doc Imoco Conegliano. 324 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo Campionati Europei 2019, Argento Campionato del 
Mondo 2018, Argento World Grand Prix 2017, Oro World Cup 2011.  
Esordio in nazionale il 3 gennaio 2006 a Roma, Italia-Siram Roma 3-1. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012, Rio de Janeiro 2016, Tokyo 2020.   
 
N° 7 Eleonora Fersino 
Nata a Chioggia il 24 gennaio 2000. Altezza 169 cm. Ruolo Libero. Gioca nell’Igor 
Gorgonzola Volley Novara. 80 presenze in nazionale. 
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022. 
Esordio in nazionale il 25 maggio 2021 a Rimini (VNL) Italia–Polonia 2-3. 
 
N° 8 Alessia Orro 
Nata a Oristano, il 18 luglio 1998. Altezza 180 cm. Ruolo Alzatrice. Gioca nell’Allianz Vero 
Volley Milano. 169 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati Mondiali 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo Campionati Europei 2019, Argento World Grand Prix 
2017.  
Esordio in nazionale il 23 giugno 2015 a Padova, Italia-Big Ten Conference 3-0. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Rio de Janeiro 2016, Tokyo 2020.  
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N° 9 Caterina Bosetti 
Nata a Busto Arsizio, il 2 febbraio 1994. Altezza 180 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca 
nell’Igor Gorgonzola Novara. 202 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League, Argento 
World Grand Prix 2017, Oro World Cup 2011.  
Esordio in nazionale il 27 agosto 2011 ad Anagni (FR) Italia-Bulgaria 3-2. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Londra 2012, Tokyo 2020.  
 
N° 10 Linda Nwakalor  
Nata a Lecco il 17 settembre 2002. Altezza 187 cm. Ruolo Centrale. Gioca nella Savino Del 
Bene Scandicci. 24 presenze in Nazionale 
In azzurro: Oro Giochi del Mediterraneo 2022.   
Esordio in nazionale il 20 maggio 2022 a Siena (amichevole) Italia – Croazia 3-2.  
 
N° 11 Anna Danesi (Capitano) 
Nata a Brescia, il 20 aprile 1996. Altezza 198 cm. Ruolo Centrale. Gioca nell’Igor 
Gorgonzola Novara. 209 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo Campionati Europei 2019, Argento Campionato del 
Mondo 2018, Argento World Grand Prix 2017.  
Esordio in nazionale il 5 gennaio 2016 ad Ankara, Italia-Russia 1-3. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Rio de Janeiro 2016, Tokyo 2020.  
 
N° 12 Alessia Mazzaro 
Nata a Tradate, il 19 settembre 1988. Altezza 185 cm. Ruolo Centrale. Gioca nel Il Bisonte 
Firenze. 40 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Oro Giochi del Mediterraneo 2022, Oro Campionato Europeo 2021. 
Esordio in nazionale il 25 maggio 2021 a Rimini (VNL) Italia-Polonia 2-3. 
 
N°13 Sara Bonifacio 
Nata ad Alba, il 3 luglio 1996. Altezza 188 cm. Ruolo Centrale. Gioca nell’Igor Gorgonzola 
Novara. 108 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Campionati Europei 2021, Argento 
World Grand Prix 2017. 
Esordio in nazionale il 16 maggio 2014 a San Bonifacio Italia-Rep. Ceca 0-3. 
 
N° 14 Elena Pietrini 
Nata a Imola, il 17 marzo 2000. Altezza 190 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nella Dinamo 
Kazan. 127 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Argento Campionato del Mondo 2018.  
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Esordio in nazionale il 7 maggio 2018 a Busto Arsizio, Italia-Giappone 1-3. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Tokyo 2020. 
 
N° 15 Sylvia Nwakalor 
Nata a Lecco, il 12 agosto 1999. Altezza 177 cm. Ruolo Opposto. Gioca nel Toray Arrows. 
148 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo Campionati Europei 2019, Argento Universiadi 2019, 
Argento Campionati del Mondo 2018. 
Esordio il 7 agosto 2018 a Hoogeveen Italia-Russia 3-1.  
 
N° 16 Stella Nervini 
Nata a Milano il 10 settembre 2003. Altezza 184 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nel 
Volley Bergamo 1991. 2 presenze in nazionale. 
Esordio in nazionale l’8 maggio 2024 (amichevole) a Novara Italia - Svezia 3-0. 
 
N° 17 Myriam Sylla  
Nata a Palermo l’8 gennaio 1995. Altezza 184 cm. Schiacciatrice. Gioca nell’Allianz Vero 
Volley Milano. 208 presenze in Nazionale.  
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League 2022, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo Campionati Europei 2019, Argento Campionato del 
Mondo 2018, Argento World Grand Prix 2017.  
Esordio in nazionale il 23 maggio 2015 a Ravenna, Italia-Cina 3-0. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Rio de Janeiro 2016, Tokyo 2020. 
 
N° 18 Paola Egonu 
Nata a Cittadella, il 18 dicembre 1998. Altezza 193 cm. Opposto. Gioca nell’Allianz Vero 
Volley Milano. 198 presenze in Nazionale. 
In azzurro: Bronzo Campionati del Mondo 2022, Oro Volleyball Nations League, Oro 
Campionati Europei 2021, Bronzo ai Campionati Europei 2019, Argento Campionato del 
Mondo 2018, Argento World Grand Prix 2017.  
Esordio in nazionale il 16 maggio 2014 a San Bonifacio (Verona), Italia-Rep. Ceca 0-3. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Rio de Janeiro 2016, Tokyo 2020. 
 
N° 19 Sarah Fahr 
Nata a Kulmbach il 12 settembre 2001. Altezza 192 cm. Ruolo Centrale. Gioca nella 
Prosecco Doc Imoco Conegliano. 92 presenze in nazionale. 
In azzurro: Oro Campionati Europei 2021, Bronzo ai Campionati Europei 2019, Argento 
Campionato del Mondo 2018. 
Esordio in nazionale 7 maggio 2018 a Busto Arsizio (amichevole) Italia – Giappone 1-3. 
Partecipazioni ai Giochi Olimpici: Tokyo 2020. 
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N° 20 Rebecca Piva  
Nata a Bologna il 01 maggio 2001. Altezza 186 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nella E-
Work Busto Arsizio. 10 presenze in nazionale. 
Esordio in nazionale il 12 giugno 2021 a Rimini (VNL) Italia – Rep. Dominicana 1-3. 
 
N° 21 Loveth Omoruyi 
Nata a Lodi il 25 agosti 2002. Altezza 184 cm. Ruolo Schiacciatrice. Reale Mutua Fenera 
Chieri. 40 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 25 maggio 2021 a Rimini (VNL) Italia Polonia 2-3.   
 
N° 22 Camilla Mingardi 
Nata a Brescia, il 19 ottobre 1997. Altezza 182 cm. Ruolo Opposto. Gioca nella Megabox 
Ond. Savio Vallefoglia. 37 presenze in Nazionale.  
Esordio il 7 maggio 2018 a Busto Arsizio, Italia-Giappone 1-3. 
 
N° 23 Giulia Gennari 
Nata a Roma il 23 giugno 1996. Altezza 184 cm. Ruolo Palleggiatrice. Gioca nel Volley 
Bergamo 1991. 18 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 22 maggio 2023 (amichevole) a Lanciano Italia – Croazia 3-1. 
 
N° 24 Ekaterina Antropova 
Nata ad Akureyri (Islanda) il 19 marzo 2003. Altezza 202 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca 
nella Savino Del Bene Scandicci. 18 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 15 agosto 2024 all’Arena di Verona (Europei) Italia-Romania 3-0. 
 
N° 25 Yasmina Akrari 
Nata a Torino il 31 agosto 1993. Altezza 185 cm. Ruolo Centrale. Gioca nella Wash4green 
Pinerolo. 2 presenze in nazionale. 
Esordio in nazionale l’8 maggio 2024 (amichevole) a Novara Italia - Svezia 3-0. 
 
N° 26 Martina Bracchi 
Nata a Piacenza il 25 aprile 2002. Altezza 182 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nella E-
Work Busto Arsizio. Esordiente in nazionale.  
 
N° 27 Gaia Giovannini 
Nata a Bologna il 17 dicembre 2001. Altezza 182 cm. Ruolo Schiacciatrice. Gioca nella 
Megabox Ond. Savio Vallefoglia. Esordiente in nazionale. 
 
N° 28 Emma Graziani 
Nata a Livorno il 16 agosto 2002. Altezza 193 cm. Ruolo Centrale. Gioca nel Il Bisonte 
Firenze. 4 presenze in Nazionale. 
Esordio in nazionale il 19 maggio 2022 a Firenze (amichevole) Italia – Croazia 3-2. 



 
 

 
 

11 
 
  

Nazionale Seniores Femminile - Cartella Stampa Volleyball Nations League 2024 

 

 

 

 

 
N° 29 Ilenia Moro 
Nata a Castelfranco Veneto (Treviso) il 5 febbraio 1999. Altezza 178 cm. Ruolo Libero. 
Gioca nella Wash4green Pinerolo. Esordiente in nazionale. 
 
N° 30 Benedetta Sartori 
Nata a Milano il 14 aprile 2001. Ruolo Centrale. Altezza 187 cm. Gioca nella E-Work Busto 
Arsizio. 2 presenze in nazionale.  
Esordio in nazionale l’8 maggio 2024 (amichevole) a Novara Italia - Svezia 3-0. 
 
Lo staff della Nazionale Seniores Femminile  
Julio Velasco (Commissario Tecnico) 
Massimo Barbolini (Secondo Allenatore) 
Lorenzo Bernardi (Terzo Allenatore) 
Juan Manuel Cichello (Assistente Allenatore) 
Manuela Leggeri (Assistente Allenatore) 
Giovanni Miale (Preparatore Atletico) 
Massimiliano Taglioli (Scoutman) 
Lorenzo Abbiati (Assistente Scoutman) 
Marcello Capucchio (Team Manager) 
 
Staff sanitario  
Emanuela Longa (medico) 
Elena Zappelli (medico) 
Francesco Bettalico (fisioterapista) 
Maira Di Vagno (fisioterapista) 
 
Il tecnico azzurro Julio Velasco 
 
Julio Velasco è nato a La Plata (Argentina) il 9 Febbraio 1952. Nel 1983 arriva in Italia per 
allenare a Jesi in A2 maschile. Nel 1985 passa ad allenare la Panini Modena dove inizia 
un ciclo di successi vincendo lo scudetto per 4 anni consecutivi fino al 1989. Sempre 
durante questi anni vince 3 Coppa Italia e una Supercoppa Italiana. Il primo scudetto 
vinto al termine della stagione 1985/86 è arrivato dopo dieci anni in cui la società non 
era riuscita a ottenere questo risultato. Nella stagione 1986/87, con la Panini ha vinto a 
sorpresa il secondo scudetto consecutivo senza stranieri in campo e con dei giovani 
come Bernardi (18 anni), Cantagalli (21), Vullo (22), Ghiretti (22). C’era solo un giovane 
argentino in panchina, Esteban De Palma (19 anni). Gli stranieri permessi erano due. Il 
terzo e il quarto scudetto, la Panini li ha vinti con un solo straniero. Nel 1989 diventa 
allenatore della Nazionale Italiana Maschile e vince il Campionato Europeo a 
Stoccolma. Per l’Italia si tratta del primo titolo della sua storia. Nel 1990 conquista l’oro 
nella World League ed il primo Mondiale vinto per la Nazionale Italiana con la storica 
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finale di Rio contro Cuba. Giunge anche l’oro nel World Top Four in Giappone. Nel 1991 
ottiene la medaglia d’oro nella World League e quella d’argento agli Europei. Nel 1992 
conquista il terzo oro consecutivo nella World League che si disputò dopo le Olimpiadi 
di Barcellona dove la Nazionale Italiana seppur accreditata non arrivò sul podio ma si 
distinse per lo stile e la capacità di gestire una sconfitta così importante. Nel 1993 è 
ancora oro agli Europei in Finlandia e bronzo nelle finali World League in Brasile. Nel 1994 
arriva la vittoria nel secondo Mondiale ad Atene ed è ancora una medaglia d’oro nella 
World League. Nel 1995 oro in World League in Brasile e agli Europei in Grecia. Nella 
World League l’Italia non ha mai schierato i sei giocatori titolari. Con una squadra 
composta di soli giovani non solo si è qualificata alle Finali ma ha vinto la 
manifestazione battendo per due volte i padroni di casa del Brasile di fronte ai 25mila 
tifosi del Maracanãzinho. Nel 1996 ottiene la medaglia d’argento Olimpica conquistata 
ad Atlanta. Podio nella World League, secondo posto nella Finale di Rotterdam. Nel 1997 
e 1998 passa ad allenare la Nazionale Femminile gettando le basi per i futuri successi 
anche in campo femminile. Nel mondo del calcio: Nel 1998 entra come dirigente 
sportivo nel mondo del calcio, prima con la Lazio e poi con l’Inter. Ritorno alla pallavolo: 
Nel 2001 torna su una panchina della Nazionale della Repubblica Ceca. Ritorno ai Club 
Italiani di Serie A: Nel 2003 torna in Italia alla guida di un Club di serie A, prima Piacenza, 
poi Modena e nella stagione 2006-2007 Montichiari. Con le altre Nazionali: Nel 2009 
allena la Spagna con cui partecipa al mondiale In Italia nel 2010. Nel 2011 altra panchina 
di Nazionali, quella dell’Iran, con cui vince 2 campionati Asiatici, nel 2011 (il primo della 
sua storia) e nel 2013, oltre a dare un forte impulso alla pallavolo in Iran. Sempre nel 
2013 conquista per la prima volta la partecipazione alla World League. In panchina con 
la Nazionale Argentina: Nel 2014 diventa primo allenatore della Nazionale Argentina con 
cui vince i Giochi Panamericani. Nel 2015 Lascia la Nazionale Argentina dopo il Mondiale 
del 2018 in Italia per tornare ad allenare Modena e subito vince nella stagione 2018-2019 
la Supercoppa Italiana. Al termine della stagione lascia Modena e contestualmente 
comunica la sua decisione di smettere di allenare. Velasco è l’unico allenatore della 
storia ad aver vinto tornei continentali in due paesi diversi (3 Europei con Italia e due 
Asiatici con Iran) e ad aver vinto in tre continenti (Panamericani con Argentina nel 
2015). Ritorno al futuro: Nel giugno del 2019 la Federazione Italiana Pallavolo gli propone 
l’incarico di Direttore Tecnico del settore giovanile maschile. Da quando il Julio Velasco 
è DT del settore giovanile maschile ha conquistato: nel 2019 la medaglia d’oro ai 
Campionati del Mondo Under 19 e la medaglia d’argento ai Campionati del Mondo 
Under 21. Nel 2020 ha ottenuto la medaglia d’oro ai Campionati Europei Under 18 e la 
medaglia d’argento ai Campionati Europei Under 20. Nel 2021, invece, ha vinto a 
Cagliari il Campionato del Mondo Under 21. Sotto la sua supervisione tecnica, nel 2022 
le Nazionali Giovanili Maschili hanno conquistato le rassegne continentali under 18, 20 e 
22. A questi tre titoli si è aggiunto anche il primo posto all’EYOF (European Youth 
Olympic Festival). L’8 novembre 2023 la Federazione Italiana Pallavolo nomina Julio 
Velasco nuovo Commissario Tecnico della nazionale seniores femminile; l’incarico per il 
tecnico di La Plata è partito il 1° gennaio 2024. 
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NAZIONALE MASCHILE  
 

1989: argento Coppa del Mondo  
1989: oro Campionati Europei  
1990: oro Campionati del Mondo  
1990: oro World League  
1990: argento World Top Four  
1991: oro Giochi del Mediterraneo   
1991: oro World League  
1991: argento Campionati Europei  
1992: oro World League  
1993: oro Campionati Europei  
1993: oro Grand Champions Cup  
1993: bronzo World League  
1994: oro Campionati del Mondo  
1994: oro World Top Four  
1994: oro World League  
1995: oro Coppa del Mondo  
1995: oro World League  
1995: oro Campionati Europei  
1996: argento World League  
1996: oro World Super Challenge  
1996: argento Giochi Olimpici  
 
Esordio: Rovereto, amichevole, 26/05/89 ITALIA vs SPAGNA 3-0      

Ultima gara: Tokio, Super Challenge, 24/11/96 ITALIA vs GIAPPONE 3-0  
Gare totali: 323  
Vittorie: 257  
Sconfitte: 66  
Percentuali vittorie: 79,5%  
 
NAZIONALE FEMMINILE  

1997: oro Giochi del Mediterraneo  

Esordio: San Benedetto del Tronto, amichevole, 31/05/97 ITALIA vs CUBA 1-3          
Ultima gara: Liberec, Qual. Mondiale,01/02/98 ITALIA vs REP.CECA 3-1  
Gare Totali: 37  
Vittorie: 25  
Sconfitte:12  
Percentuale Vittorie: 67% 
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Albo d’oro World Grand Prix e Volleyball Nations League 
  
1993 Cuba, 1994 Brasile, 1995 Stati Uniti, 1996 Brasile, 1997 Russia, 1998 Brasile, 1999 
Russia, 2000 Cuba, 2001 Stati Uniti, 2002 Russia, 2003 Cina, 2004 Brasile, 2005 Brasile, 
2006 Brasile, 2007 Olanda, 2008 Brasile, 2009 Brasile, 2010 Stati Uniti, 2011 Stati Uniti, 2012 
Stati Uniti, 2013 Brasile, 2014 Brasile, 2015 Stati Uniti, 2016 Brasile, 2017 Brasile, 2018 Stati 
Uniti (VNL), 2019 Stati Uniti (VNL), 2020 VNL non disputata, 2021 Stati Uniti (VNL), 2022 
Italia (VNL), 2023 Turchia (VNL). 
 
I piazzamenti dell’Italia nel World Grand Prix e nella Volleyball Nations League 
  
1994 (8° posto); 1997 (7° posto); 1998 (5° posto); 1999 (4° posto); 2000 (7° posto); 2003 
(5°posto); 2004 (2° posto); 2005 (2° posto); 2006 (3° posto); 2007 (3° posto); 2008 (3° 
posto); 2010 (3° posto); 2011 (7° posto); 2012 (10° posto); 2013 (5° posto); 2014 (9° posto); 
2015 (5° posto); 2016 (7° posto); 2017 (2° posto); 2018 (7° posto VNL); 2019 (6° posto VNL); 
2020 VNL non disputata, 2021 (12° posto VNL), 2022 (1° posto VNL), 2023 (6° posto VNL). 
 
Il Montepremi  
 
A partita 
Squadra vincitrice $ 9.500  
Squadra perdente $ 4.250 
Totale per partita: $ 13.750  
 
Premi di squadra nella fase finale 
1° posto $ 1.000.000 
2° posto $ 500.000 
3° posto $ 300.000 
4° posto $ 180.000 
5° posto $ 130.000 
6° posto $ 85.000 
7° posto $ 65.000 
8° posto $ 40.000 
Totale: $ 2.300.000 
 
Premi individuali nella fase finale 
Mvp player: $ 30.000 
Best setter: $ 10.000 
Best opposite: $ 10.000 
Best outside hitter: $ 10.000 
Best outsider hitter: $ 10.000 
Best middle blocker: $ 10.000 
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Best middle blocker: $ 10.000 
Best libero: $ 10.000 
Totale: $ 100.000 
 
Video Challenge System 
 
Nel corso della Volleyball Nations League, come nelle precedenti edizioni, verrà 
utilizzata la tecnologia “Video Challenge System” che assisterà i direttori di gara 
durante ciascun set. Le squadre potranno richiedere l’intervento della Challenge in due 
occasioni per ciascun set. In caso di chiamata corretta da parte di una squadra, il 
numero dei propri challenge a disposizione non verrà diminuito.    
 
Questi i casi per i quali è possibile richiedere l’utilizzo del Challenge: 

- Palla fuori o dentro 
- Tocco della palla a muro 
- Contatto della palla con il terreno di gioco “pancake” durante l’azione 
- Palla a contatto con le aste 
- Fallo a rete e tocco delle aste 
- Contatto tra i piedi sotto rete 
- Invasione di piede al servizio 
- Fallo in attacco di seconda linea (linea 3 metri calpestata) 

 
I precedenti delle azzurre con le avversarie  
 
Brasile: 20 vittorie, 64 sconfitte, 84 totali. 
Bulgaria: 28 vittorie, 20 sconfitte, 48 totali. 
Canada: 19 vittorie, 6 sconfitte, 25 totali. 
Cina: 34 vittore, 52 sconfitte, 86 totali.  
Corea del Sud: 19 vittorie, 15 sconfitte, 34 totali.  
Francia: 41 vittorie, 12 sconfitte, 53 totali. 
Germania: 50 vittorie, 22 sconfitte, 72 totali.  
Polonia: 36 vittorie, 39 sconfitte, 75 totali.  
Rep. Dominicana: 29 vittorie, 6 sconfitte, 35 totali.  
Serbia: 20 vittorie, 15 sconfitte, 35 totali.  
Turchia: 49 vittorie, 21 sconfitte, 70 totali.  
Stati Uniti: 34 vittorie, 46 sconfitte, 80 totali.   
 

Giornalista al seguito della squadra 
 
Matteo Bocchia 
bocchia@federvolley.it 
+39 3351439886 

mailto:alfano.nicola@yahoo.it

