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Il Sitting Volley 
 
Il Sitting Volley è uno sport inclusivo derivato dalla pallavolo, inventato nei Paesi Bassi 
nel 1956/57, come disciplina adattata per la pratica sportiva delle persone con 
disabilità.  
Consiste in una pallavolo giocata stando seduti sul pavimento, il campo è più piccolo e 
la rete più bassa. Il giocatore che tocca la palla deve trovarsi con le natiche a contatto 
del pavimento nel momento in cui tocca la palla. 
Nel 2013 il Sitting Volley entra a far parte delle discipline sportive della FIPAV 
(Federazione Italiana Pallavolo), la quale viene riconosciuta come Federazione Sportiva 
Paralimpica. La Federazione Italiana Pallavolo, su delega del Comitato Italiano 
Paralimpico, ha istituito il Settore Sitting Volley, la disciplina sportiva della Pallavolo per 
disabili, che fa capo alla World Paravolley (WPV) ed al Paravolley Europe (PVE). La 
struttura del Sitting Volley della FIPAV è inserita nell’Area Squadre Nazionali e ha svolto 
un’intensa attività formativa sia all’interno delle Società affiliate, sia a livello divulgativo 
e promozionale. Il Sitting Volley è uno sport nel quale i disabili e non disabili possono 
giocare insieme ad un livello tecnico molto alto e, come tale, rappresenta una buona 
opportunità per la cooperazione e integrazione. Abbattere ogni tipo di barriera, da 
quelle fisiche a quelle culturali, includere tutti attraverso la sana e divertente pratica 
sportiva e aprire nuovi orizzonti a chi crede di essere emarginato e non valorizzato, 
sono questi i principali obiettivi che hanno spinto la FIPAV a promuovere la pratica della 
disciplina in Italia e ad istituire un campionato nazionale femminile e un campionato 
maschile. 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Nazionale Femminile di Sitting Volley 
 
La Nazionale femminile di sitting volley, guidata dal tecnico Amauri Ribeiro, è riuscita 
nel giro di pochi anni a compiere una scalata eccezionale, considerato il fatto che il 
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sitting volley è stato riconosciuto dalla Fipav e dal Cip sport paralimpico nel 2013. 
La storia della Nazionale femminile comincia nel 2016 con la partecipazione della prima 
selezione tricolore al torneo internazionale disputato in Cina per le qualificazioni ai 
Giochi di Rio 2016. L’Italia, al termine della manifestazione, non è riuscita nell’impresa di 
qualificarsi ai Giochi brasiliani, ma proprio in questo torneo è arrivata la prima storica 
vittoria in campo internazionale (3-1 contro l’Egitto). 
Nel 2018 le ragazze di Amauri Ribeiro alla prima partecipazione in un Campionato 
Mondiale (Rotterdam, Olanda) hanno sorpreso tutti, sfiorando la medaglia e 
classificandosi al 4° posto. 
La grande crescita delle azzurre ha trovato conferma nel 2019, la nazionale italiana 
infatti agli Europei di Budapest ha conquistato una storica medaglia d’Argento, 
superata solo in finale dalle campionesse mondiali della Russia.  
In virtù del secondo posto europeo le azzurre hanno ottenuto anche la prima storica 
qualificazione alle Paralimpiadi di Tokyo 2020 e la nazionale tricolore è stata l’unica 
squadra italiana presente ai Giochi Paralimpici giapponesi.  Ai Giochi di Tokyo la 
nazionale tricolore ha chiuso al sesto posto.  
Nel 2023, invece, è arrivata la vera e propria consacrazione della Nazionale femminile, 
guidata dal commissario tecnico Amauri Ribeiro (campione olimpico di pallavolo nel 
1992 con il Brasile). A Caorle, una bellissima Italia ha scritto una nuova pagina della 
storia del Sitting Volley italiano superando nella finale dei Campionati Europei la 
Slovenia con il punteggio di 3-1, laureandosi così per la prima volta nella sua storia 
campione d’Europa. Grazie a questo incredibile successo, le azzurre hanno anche 
conquistato il meritato pass per i Giochi Paralimpici di Parigi 2024. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Atlete della Nazionale Femminile 
 
1. Giulia Bellandi 
4. Roberta Pedrelli 
5. Francesca Bosio (Capitano) 



6. Eva Ceccatelli 
7. Sara Cirelli 
8. Flavia Barigelli 
9. Raffaella Battaglia 
10.Sara Desini 
11. Elisa Spediacci 
12. Giulia Aringhieri  
18. Silvia Biasi 
21. Alessandra Moggio 
 
 
Staff 
 
Direttore Tecnico: Amauri Ribeiro  
Assistente allenatore: Massimo Beretta 
Preparatore atletico: Andrea Radogna 
Scoutman: Lorenzo Librio 
Medico: Emanuela Longa  
Fisioterapista: Mattia Pastorelli 
Team Manager: Elva De Sanctis  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L’impianto di gioco  
 
Sitting Volley – North Paris Arena  

In occasione dei Giochi, il centro espositivo di Villepinte sarà trasformato in un grande 
impianto sportivo modulare chiamato North Paris Arena. Questo enorme centro con 
nove padiglioni è la struttura più grande di questo tipo in Francia, con un’altra sede dei 
Giochi, l’Expo di Parigi a Porte de Versailles, al secondo posto. Progettata per ospitare 
grandi raduni, la North Paris Arena è il luogo perfetto a Villepinte, una città nel cuore di 
Senna-Saint-Denis, per consentire a migliaia di spettatori di vedere da vicino l’azione 
dei Giochi Olimpici e Paralimpici di Parigi 2024. 

Questa sede accoglierà i turni preliminari di pugilato, il torneo di scherma del 
pentathlon moderno durante i Giochi Olimpici e gli eventi di sitting volley durante i 
Giochi Paralimpici. 

Informazioni sulla sede 
Dipartimento: Senna-Saint-Denis (39) 
Città: Villepinte 
Distanza dal Villaggio Olimpico e Paralimpico: 23 chilometri 
Sedi dei Giochi vicine: Stade de France, Bourget Sport Climbing, Aquatics Centre, 
Villaggio Olimpico e Paralimpico. 

Indirizzo: 82 avenue des Nations - ZAC Paris Nord 2 - 93420 Villepinte, Parigi (Maps) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://g.co/kgs/mF2Nb2Y


Il torneo di Sitting Volley femminile 
 
Pool A: Francia, Stati Uniti, Cina, Italia 
Pool B: Canada, Brasile, Ruanda, Slovenia 
 
 
IL CALENDARIO 
Calendario dell’Italia (Pool A): 

30 agosto: Italia-Francia ore 20 
1° settembre: Italia-Cina ore 14 
3 settembre: Italia-USA ore 14 

Il calendario completo del torneo Paralimpico femminile  

29 agosto: (Pool B) Brasile-Ruanda (ore 12); Canada-Slovenia (ore 18). 
30 agosto: (Pool A) USA-Cina (ore 12); Francia-Italia (ore 20). 
31 agosto: (Pool B) Slovenia-Ruanda (ore 12); Canada-Brasile (ore 20). 
1° settembre: (Pool A) Italia-Cina (ore 14); Francia-Stati Uniti (ore 20). 
2 settembre: (Pool B) Brasile-Slovenia (ore 14); Ruanda-Canada (ore 18). 
3 settembre: (Pool A) USA-Italia (ore 14); Cina-Francia (ore 20). 

4 settembre 
Finali 7°-8° posto: ore 12; ore 14 
Finali 5°-6° posto: ore 18; ore 20 

5 settembre 
Semifinali ore 18 e ore 20 

7 settembre 
Finale medaglia di Bronzo ore 15 
Finale medaglia d'Oro ore 19.30 

 

 

 

 

 

 

 

 



La Formula 
 
La formula del torneo paralimpico prevede una fase preliminare a gironi e una 
successiva fase a eliminazione diretta, per un totale di 36 partite per genere. La 
fase a pool vedrà le otto squadre divise in due gironi (A e B) da quattro squadre 
ciascuno. Ogni nazionale affronterà gli altri tre team della propria pool. Le prime 
due di ogni girone accederanno alle semifinali: le vincitrici si contenderanno la 
medaglia d’oro e le perdenti quella di bronzo. Le squadre classificate al terzo posto 
dei rispettivi raggruppamenti si contenderanno il 5° e 6° posto, mentre le squadre 
classificate al quarto posto si giocheranno il 7° o l'8° posto. 
 
 
I Giochi Paralimpici di Parigi in Televisione 
 
La Rai è official broadcast in Italia e trasmetterà le Paralimpiadi, garantendo diverse 
ore al giorno di racconto in diretta tra i canali Rai2 e Raisport+HD. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le dodici azzurre 
 
1. Giulia Bellandi  
Nata a Pisa, il 4 maggio 1990. Palleggiatrice. Gioca nel Dream Volley Pisa. Esordio in 
nazionale nel 2016. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
4. Roberta Pedrelli 
Nata a Cesena, il 4 gennaio 1979. Laterale. Gioca nel Volley Club Cesena. Esordio in 
nazionale nel 2017. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
5. Francesca Bosio 
Nata a Trento, il 4 gennaio 1994. Laterale. Gioca nell’Argentario Calisio Volley. Esordio in 
nazionale nel 2016. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
6. Eva Ceccatelli 
Nata a Pisa, il 2 maggio 1974. Attaccante. Gioca nel Dream Volley Pisa. Esordio in 
nazionale nel 2018. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
7. Sara Cirelli 
Nata a Pisa, il 20 aprile 1991. Centrale. Gioca nel Dream Volley Pisa. Esordio in nazionale 
nel 2018. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati Mondiali 
2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 2020, 2° 
Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS2. 
 



8. Flavia Barigelli 
Nata a Roma, il 25 gennaio 1991. Attaccante. Gioca nell’ ASD Astrolabio 2000. Esordio in 
nazionale nel 2018. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
9. Raffaela Battaglia 
Nata a Melito di Porto Salvo (RC), il 27 maggio 1990. Attaccante. Gioca nel Villese Volley 
Villa San Giovanni. Esordio in nazionale nel 2016. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 
2023, 5° posto Campionati Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a 
Giochi Paralimpici di Tokyo 2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato 
Mondiale 2018. Seconda partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
10. Sara Desini 
Nata a Olbia, il 30 novembre 1998. Attaccante. Gioca nella Pallavolo Olbia. Esordio in 
nazionale nel 2015. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
11. Elisa Spediacci 
Nata a Massa (MS), il 12 luglio 1990. Libero. Gioca Dream Volley Pisa. Esordio in nazionale 
nel 2021. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati Mondiali 
2022, 2° posto Campionati Europei 2021. Esordiente ai Giochi Paralimpici. 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
12. Giulia Aringhieri 
Nata a Livorno, il 31 maggio 1987. Centrale. Gioca nel Dream Volley Pisa. Esordio in 
nazionale nel 2016. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 
2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS2. 
 
18. Silvia Biasi 
Nata a Conegliano (TV), l’11 aprile 1988. Libero. Gioca nel Volley Codognè. Esordio in 
nazionale nel 2017. In azzurro: 1° posto Campionati Europei 2023, 5° posto Campionati 
Mondiali 2022, 2° posto Campionati Europei 2021, 6° posto a Giochi Paralimpici di Tokyo 



2020, 2° Campionato Europeo 2019, 4° posto Campionato Mondiale 2018. Seconda 
partecipazione ai Giochi Paralimpici (Tokyo 2020, Parigi 2024). 
*Classe di disabilità: VS1. 
 
21. Alessandra Moggio 
Nata a Napoli, il 12 febbraio 2004. Attaccante. Gioca nell’ ANCIS Villaricca. Esordio in 
nazionale nel 2023. In azzurro: Oro Campionato Europeo 2023. Esordiente ai Giochi 
Paralimpici.  
*Classe di disabilità: VS1. 
*Nel sitting volley le atlete vengono suddivise in due classi: VS1 e VS2. 
 
VS1: Atleti con disabilità che influenzano in modo significativo la pratica di questa 
disciplina. Rientrano in questa classe, ad esempio, gli atleti con amputazioni agli arti 
inferiori dalla caviglia in su, con arti mancanti, rigidità e instabilità delle articolazioni 
ecc. 
VS2: Atleti con limitazioni funzionali che incidono in misura minore sulla prestazione 
sportiva. Appartengono a questa classe, ad esempio, gli atleti con amputazione del 
piede/dei piedi, caviglia rigida, amputazione di quattro dita su una mano, tensioni 
muscolari non gravi ecc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Il direttore tecnico Amauri Ribeiro  
 
Amauri Ribeiro è nato a San Paolo (Brasile) il 23 gennaio 1959. Ha formato nel 2014 il 
team di Sitting Volley del “Progetto Prossimo Passo” - PPP, insieme all’ Accademia 
Fórmula a São Paulo nel 2004 e nello stesso anno ha partecipato alle Paralimpiadi di 
Atene 2004. È stato allenatore della Nazionale Brasiliana maschile di Sitting Volley, dal 
2004 al 2009; (Campione Parapan Americano Rio 2007, 6º posto nei Giochi Paralimpici 
di Pechino 2008) 
Dal 2009 al maggio 2017 è stato Presidente della Confederazione Brasiliana di Pallavolo 
per i Disabili (CBVD).  
Da maggio 2017 ha assunto il ruolo di Direttore Tecnico delle nazionali azzurre di Sitting 
Volley e allenatore della Nazionale Femminile. Con il suo arrivo le azzurre si sono 
affermate sulla scena internazionale: 4º posto al Campionato Mondiale 2018 di 
Rotterdam e medaglia d'Argento al Campionato Europeo 2019, valsa la prima storica 
qualificazione alle Paralimpiadi di Tokyo 2020. Nel 2023, sotto la sua guida la Nazionale 
italiana ha ottenuto la medaglia d’Oro ai Campionati Europei di Caorle e la 
conseguente qualificazione ai Giochi Paralimpici di Parigi 2024.  
Amauri ha alle spalle una grandissima carriera da giocatore di pallavolo e tra i suoi 
risultati brillano la medaglia d'Argento 1984 e la Medaglia d'Oro a Barcellona 1992 con la 
maglia della nazionale brasiliana.  
 
 
Maggiori risultati sulla panchina dell’Italia 
4° posto Campionato del Mondo 2018 a Rotterdam (Olanda) 
Medaglia d’Argento Europeo 2019 a Budapest (Ungheria) 
Medaglia d’Argento Europeo 2021 a Kemer (Turchia) 
Medaglia d’Oro Europeo 2023 a Caorle (Ungheria)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



L’Albo d’Oro del Sitting Volley femminile alle Paralimpiadi 
 
2004 Atene - 1. Cina, 2. Olanda, 3. Stati Uniti 
2008 Pechino - 1. Cina, 2. Stati Uniti, 3. Olanda 
2012 Londra - 1. Cina, 2. Stati Uniti, 3. Ucraina 
2016 Rio de Janeiro - 1. Stati Uniti, 2. Cina, 3. Brasile  
2021 Tokyo – 1. Stati Uniti, 2. Cina, 3. Brasile 
 
Il Ranking Mondiale del Sitting Volley femminile 
 
1. Canada 4563 p. 
2. Brasile 4380 p. 
3. USA 4215 p. 
4. Cina 3800 p. 
5. Ruanda 3312 p. 
6. Slovenia 3277 p. 
7. Italia 3115 p. 
8. Germania 3083 p. 
9. Ucraina 3017 p. 
10. Giappone 1813 p. 
 
 
 
 
 
 
 


