


NAZIONALE SENIORES: il dopo Parigi 

• Consapevolezza e umiltà

• Combattere l’obbligatorietà di vincere

• Una squadra B: le Universiadi e i Giochi del Mediterraneo

• Gli allenamenti della Juniores, della squadra B e della A al Pavesi



SETTORE GIOVANILE MASCHILE

Il reclutamento:

• Dal VolleyS3 al tesseramento nell’U14
• Gli adolescenti di 15-17 anni che lasciano il calcio. Raduno speciale di 2 settimane?

SETTORE GIOVANILE FEMMINILE

Club Italia: miglioramento del suo funzionamento e partecipazione al campionato di A2



o I primi allenatori possono essere di serie B o serie A2 e A1, devono avere un’esperienza passata nel Settore 
Giovanile.

o I “secondi” allenatori devono essere, al momento della nomina e durante l’impegno con la Nazionale, allenatori di 
una squadra giovanile. Rimarranno per due stagioni e dopo torneranno al club, lasciando il posto a un altro 
allenatore.

o I “terzi” allenatori devono essere, al momento della nomina e durante l’impegno con la Nazionale, allenatori di una 
squadra giovanile. Rimarranno per una stagione e dopo torneranno al club, lasciando il posto a un altro allenatore.

o Il criterio per la scelta degli allenatori non deve essere tanto la condivisione delle idee del capo allenatore, bensì il 
merito: che tipo di lavoro ha fatto con le squadre giovanili che ha allenato.

SETTORE GIOVANILE MASCHILE e FEMMINILE

• Partecipazione al massimo in 2 campionati tra quelli di categoria e/o serie;

• Trofeo delle Regioni: le giocatrici e i giocatori faranno parte della squadra della regione del 
primo tesseramento;

• Squadre nazionali giovanili



o Continuare con la semplificazione dei contenuti e della forma del materiale e della didattica dei corsi di formazione. 
 

o I Corsi siano tali. Devono finire con un esame che promuova o meno gli studenti dopo una valutazione sia della parte 
pratica sia di quella teorica.

o Piuttosto che pretendere una linea tecnico – teorica uniforme, i professori devono essere autorevoli, non soltanto dal 
punto di vista teorico, ma anche dal punto di vista della loro esperienza come allenatori. È necessario a tal fine che i 
Comitati Regionali e Provinciali richiedano alle società dove lavorano questi allenatori che considerino parte degli 
obblighi professionali dare almeno 2/4 lezioni l’anno.

o Per i corsi di terzo grado dovrebbe esserci un accordo tra le Leghe di serie A e la FIPAV, per avere la disponibilità degli 
allenatori dei club di serie A per insegnare nei corsi.

o Gli allenatori dei giocatori che fanno parte delle squadre Nazionali Giovanili faranno il Corso di Aggiornamento durante 
i raduni delle Nazionali Giovanili con lezioni fuori dagli orari di allenamento, come è stato fatto durante la mia gestione 
nel Settore Giovanile Maschile.

o Un corso all’anno con un allenatore di livello internazionale che serva come Corso di Aggiornamento per gli allenatori di 
serie B e A. L’ultima volta che è stato nel 1987 con Doug Beal!!

FORMAZIONE DEGLI ALLENATORI

• Corsi allenatori:



FORMAZIONE I PREPARATORI FISICI

• I preparatori dovranno essere autorevoli ed esperti nella Preparazione Fisica della Pallavolo, 
sia nel settore giovanile che seniores. Bisogna incentivare che ci siano diversi punti di vista e 
discussione piuttosto che una linea unica e uniforme.
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