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INCONTRA IL CAMPIONE CALA IL TRIS AGLI ISTITUTI NATTA E BESTA
L’APPUNTAMENTO ORGANIZZATO DA PRO PATRIA E FIPAV LOMBARDIA PER PROMUOVERE IL VOLLEY A SCUOLA

Il settore giovanile è, da sempre, il cuore di ogni disciplina sportiva. Senza un’ade-
guata attenzione al reclutamento, all’insegnamento dei fondamentali tecnici e 

tattici, senza una diff usione capillare fi n dai primi 
anni di scuola, nessuno sport sarebbe in grado di 
garantirsi un’adeguata continuità al vertice. La pal-
lavolo si conferma all’avanguardia anche in questo 
settore dove, ormai da anni, organizza incontri e 
allenamenti specifi ci nei vari istituti per coinvol-
gere i giovani studenti e indirizzarli alla pratica del 
volley. Il prossimo, importante, appuntamento è 
organizzato per mercoledì 15 dicembre dal Comi-
tato Regionale Fipav della Lombardia e dalla Pro-
vincia di Milano, in collaborazione con Pro Patria 
Volley. Nell’ambito del progetto “Centro di qualità 
sportiva – Pallavolo giovanile”, negli Istituti Besta 
e Natta di via Don Calabria 16 a Milano, si terrà la 
terza edizione di “Incontra il Campione”. Un evento 

durante il quale gli allievi dei due Istituti potranno incontrare, conoscere e alle-
narsi con alcuni giocatori del Volley Segrate 1978, formazione neopromossa e che 
ben si sta comportando al suo primo campionato di serie A2 maschile. L’incontro 
prevede un allenamento delle rappresentative dei due Istituti fatto insieme ai 
giocatori di Segrate e, a se-
guire, una gara amichevo-
le tra le due squadre con la 
distribuzione di gadgets e  
materiale promozionale. 
Un evento di grande va-
lenza che rappresenta un 
format da replicare anche 
su altre piazze per arrivare 
ad avvicinare il volley di 
qualità ai tanti possibili 
futuri pallavolisti della 
scuola lombarda.

ALESSIO TROMBETTA: 
“SARÀ UN ALTRO APPUNTAMENTO DI GRANDE SUCCESSO” 

Da anni punta di diamante della pallavolo milanese, Pro Patria Volley Milano è una delle realtà più importanti 
a livello nazionale nel settore giovanile, autentico fi ore all’occhiello della società. “La nostra fi losofi a è da 

sempre incentrata sulla valorizzazione delle giovani – sono le prime parole di Ales-
sio Trombetta, direttore sportivo della società milanese – abbiamo squadre in tutte 
le categorie e off riamo alle nostre ragazze la possibilità di crescere in un ambiente 
fatto di valori e vicino alle loro residenze, senza la necessità di doversi allontanare 
da Milano per misurarsi in campionati di categoria superiore. Fin dal minivolley le 
ragazze sono seguite da tecnici preparatissimi e i risultati ottenuti, soprattutto a 
livello giovanile, testimoniano la bontà del lavoro svolto”. Un’opera che parte dal 
reclutamento nelle scuole: “Cerchiamo di coinvolgere le realtà del territorio per 
diff ondere la pallavolo fi n dalle scuole elementari e medie. Ma i nostri interventi 
si estendono alle superiori perché anche qui si possono trovare potenziali talen-
ti”. Così è nato il progetto del “Centro di qualità sportiva – Pallavolo giovanile”: “E’ 
un’idea che portiamo avanti da anni. Il 15 dicembre saremo agli Istituti Natta e Besta, insieme al Volley Segrate 
1978, una società alla quale siamo legati da amicizia sincera”. Trombetta allarga poi gli orizzonti del progetto: 
“Non si tratta solo di fare propaganda e reclutamento ma quello che vogliamo è anche avvicinare i ragazzi 
disabili per i quali, oltre a quelle già portate a termine, stiamo studiando nuove proposte. Poi ci occupiamo di 
strutture e impianti”. Una parte del progetto per cui si sta lavorando con le Istituzioni e Fipav Lombardia: “E con i 
dirigenti scolastici per rinnovare la convenzione in atto fi no al 2014. Il nostro progetto prevede infatti anche un 
miglioramento e un mantenimento delle palestre per renderle più accoglienti e confortevoli sia agli atleti sia al 
pubblico. In quest’ottica abbiamo già allestito un’area accoglienza, cambiato la pavimentazione della sala pesi, 
dotato la struttura di una connessione Internet. Lavori che alla fi ne tornano utili alla società che opera in quella 
palestra ma anche alle istituzioni”. Un progetto completo quindi: “Ogni anno cerchiamo di fare sempre meglio. La nostra fi losofi a è che si può sempre fare un passo in 
avanti perché la perfezione non si raggiunge mai. Per questo non ci fermiamo sui risultati ottenuti ma cerchiamo sempre di salire più alto”.

IN SECONDA PAGINA: FABIO LINI SUL PROGETTO GIOVANILE

VILLA CORTESE, CHE PARTENZA!

Tre su tre! L’Mc Carnaghi Villa Cortese è partita 
subito con il ritmo giusto ottenendo tre suc-

cessi in altrettante partite uffi  ciali. Buona la prima 
- che era anche l’esordio in Champions League 
-  in Polonia dove l’Mc ha superato 3-1 l’Organika 
Budowlani Lodz. Immediato il bis alla prima di 
campionato con il 3-1 su Urbino, ancora in Cham-
pions martedì è arrivato il 3-0 sulle ceche del Pro-
stejov. Un inizio di stagione che non solo confer-
ma l’Mc Carnaghi come una delle favorite per lo 
scudetto ma 
che, per la 
squadra del 
presidente 
Aliverti, se-
gna anche 
l’inizio della 
scalata al 
vertice con-
t i n e n t a l e . 
Traguardi che è possibile raggiungere grazie al 
lavoro “sul campo” ma anche alla collaborazione 
di uno sponsor di assoluto prestigio come Mc 
Carnaghi. Proprio il dott. Flavio Radice, aministra-
tore delegato della Pietro Carnaghi S.p.A., spiega 
il rapporto che abbina l’azienda alla pallavolo. “E’ 
una binomio nato cinque anni fa per off rire al ter-
ritorio un preciso punto di riferimento - sono le 
prime, eloquenti parole dell’a.d. - La nostra è una 
partnership che non ha fi ni commerciali ma si 
propone solo come “missione sociale”, un termine 
forse un po’ forte ma che ben inquadra il nostro 
obiettivo”.                         (segue in seconda pagina)

IN SECONDA PAGINA: SORTEGGIO EUROPEI 2011
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La Commissione Gare ha defi nito gli abbina-
menti per il prossimo turno di Coppa Lom-

bardia, previsto in partita unica ad eliminazione 
diretta, e che sarà disputato dal 18 
al 20 gennaio con possibilità di an-
ticipo (non prima del 6 gennaio) o 
posticipo (non oltre il 1 febbraio) 
previo accordo tra le società. La 
squadra ospitante deve comunica-
re alla Commissione Gare il giorno, 
l’ora e il campo di gara entro vener-
dì 10 dicembre. Le vincenti di que-
sto turno andranno a completare il tabellone 
degli ottavi al quale sono già qualifi cate le due 
squadre femminili e le otto maschili ammesse 
direttamente al termine della fase a gironi. Da-

gli ottavi sarà formato un tabellone, tipo tennis, 
che disegnerà il cammino di ciascuna squadra, 
con gare di andata e ritorno, verso la fi nale. Nel 

tabellone la posizione delle teste di 
serie sarà assegnata considerando 
la classifi ca avulsa di queste squa-
dre al termine della decima gior-
nata dei gironi di andata di serie C 
e D. La Commissione Gare si riserva 
comunque la possibilità di operare 
minime variazioni al fi ne di evitare 
trasferte troppo disagiate o incontri 

già disputati nella prima fase. Le società posso-
no trovare gli abbinamenti dei sedicesimi e tut-
te le informazioni necessarie sul sito del CRL sul 
Comunicato Uffi  ciale n° 10 del 30/11/2010.

COPPA LOMBARDIA, GLI ABBINAMENTI DEI SEDICESIMI
TERMINATA LA FASE DI QUALIFICAZIONE A GIRONI, LA COMPETIZIONE ENTRA SEMPRE PIÙ NEL VIVO

VENERDÌ 3 DICEMBRE A MONZA SI DECIDONO I GIRONI DELL’EUROPEO FEMMINILE 2011
IL SORTEGGIO PRIMO ATTO UFFICIALE DELLA RASSEGNA CONTINENTALE 

Sarà la Villa Reale di Monza ad ospitare il sorteggio del  27° Campionato Europeo Femmini-
le che vedrà svolgersi la “fase italiana”, con la Nazionale Azzurra, a Monza e Busto Arsizio. 

A due mesi dalla fi ne del Mondiale maschile ospitato per la seconda volta in Italia, non c’è 
soluzione di continuità nell’impegno 
organizzativo della pallavolo italiana e 
lombarda in particolare. Ouverture uffi  -
ciale quella di venerdì 3 dicembre alle 
18, nello splendido scenario della Villa 
Reale di Monza dove saranno defi niti i 
quattro gironi nei quali sarà articolata 
l’edizione 2011 della rassegna conti-
nentale. L’appuntamento sarà dunque 
l’ideale taglio del nastro del prossimo 
Europeo co-organizzato dalla Serbia 
(dove si disputeranno le fi nali) e dall’Italia. Le azzurre si presenteranno da campionesse in 
carica e cercheranno una conferma che rappresenterebbe uno storico tris consecutivo dopo 
Lussemburgo 2007 e Polonia 2009. Un tris che signifi cherebbe uguagliare il record stabilito 
dalla Russia, dopo la divisione della grande Urss capace di sette titoli consecutivi, che vinse 
Brno 1997, Roma 1999 e Sofi a 2001.

VILLA CORTESE, CHE PARTENZA!
(dalla prima pagina)

Radici va ancora più in profondità: “Il nostro 
programma prevede iniziative e lavori mirati 

ad un sempre maggiore coinvolgimento delle fa-
miglie del nostro territorio. Coinvolgere i genitori 
signifi ca automaticamente off rire anche alle stes-
se ragazze la possibilità di crescere praticando 
uno sport fantastico come il volley, in un ambien-
te sano e competente”. Dopo cinque anni, oltre ai 
risultati strettamente sportivi, l’Mc Carnaghi può 

quindi vantare successi an-
che fuori dal campo: “Non 
sta a me dirlo - prosegue 
l’Amministratore Delega-
to - Posso solo dire che 
personalmente sono sod-
disfatto del lavoro svolto 
in questo quinquennio. 
Abbiamo stretto collabo-
razioni con altre società, 
come ad esempio Orago, 
e lavoriamo in perfetta 
sintonia sia in palestra che 

fuori. Abbiamo attirato l’attenzione e coinvolto 
tanti privati che ora si sentono veri “pallavolisti”. 
Il numero delle richieste di iscrizione nei nostri 
settori giovanili è cresciuto in maniera esponen-
ziale. Si può sempre far meglio come in tutte le 
cose, ma già oggi i numeri parlano per noi”. La 
chiusura è dedicata all’unica nota dolente: “Il neo 
di questa situazione - è l’amara considerazione 
fnale di Radice - è la scarsa attenzione riservataci 
dalle Istituzioni sportive e civiche. Noi, come tanti 
altri, stiamo facendo sforzi evidenti e molto gran-
di per mantenere questa realtà ma non troviamo 
adeguata risposta. Questo non signifi ca che ci 
arrendiamo o che ci impegneremo di meno. E’ 
anzi un ulteriore motivo per fare sempre meglio e 
“obbligare” tutti, con i fatti, a darci le risposte che, 
senza alcuna presunzione, pensiamo di meritare”.

Maschi e femmine. Parafrasando il titolo del recente fi lm di grande successo “Maschi contro femmine” nel quale la pallavolo ha avuto un ruolo importante, si può tran-
quillamente dire che Volley Segrate 1978 e Pro Patria Milano girano da anni una pellicola speciale che coinvolge atleti e atlete per indirizzarli verso la pallavolo. “Il 

rapporto tra le due società è iniziato anni fa e prosegue sempre più solido – è la presentazione di Fabio Lini, direttore sportivo segratese 
– la Pro Patria verso il settore femminile, noi verso il maschile, legati da una comunione di intenti e dallo stesso modo di intendere la 
pallavolo che è e deve restare prima di tutto uno sport con certi valori, come lealtà, rispetto dell’avversario, rispetto della persona prima 
ancora che dell’atleta, che lo contraddistinguono. In più entrambi vogliamo diff ondere la pallavolo, entrare sempre più capillarmente 
nel territorio e attirare verso il nostro sport i giovanissimi”. Un’attività che Segrate porta avanti da anni: “Questa è la terza stagione nella 
quale proseguiamo gli interventi nei vari istituti scolastici per propagandare il volley. E’ stata un’escalation incredibile: il primo anno ci 
siamo solo proposti, fatti conoscere; il secondo gli stessi istituti hanno richiesto il nostro intervento e quest’anno c’è stato un autentico 
boom con un aumento incredibile di scuole che vogliono una nostra presenza e che di certo non deluderemo”. Lini entra poi nello 
specifi co di queste presenze nella scuola: “Sono strutturate su interventi dei nostri docenti e dei nostri tecnici che tengono lezioni di 
3-4 ore ciascuna sia agli stessi insegnanti di educazione fi sica sia agli allievi. Si tratta di momenti nei quali i docenti delle scuole hanno 
l’occasione per approfondire la propria conoscenza del mondo del volley e i ragazzi di iniziare ad imparare qualche segreto in più grazie 
anche alla presenza costante, in questi appuntamenti, di alcuni atleti di serie A che mettono la propria esperienza  a loro disposizione”. 
Segrate so rivolge principalmente ai più giovani: “I nostri interventi sono, per una questione di età, maggiormente rivolti alle scuole 
elementari e medie ma non tralasciamo le superiori dove si trova spesso qualche potenziale talento da avviare al volley. Per questo, 
oltre che per il grande rapporto di cui abbiamo parlato prima, quando la Pro Patria ci ha invitati a questo appuntamento, pur se rivolto 

ad istituti superiori, abbiamo accettato con grande entusiasmo. Sarà un’esperienza utilissima ed emozionante anche per noi, non solo per gli studenti”.

FABIO LINI: “CON LA PRO PATRIA INSIEME PER DIFFONDERE LA PALLAVOLO”



anno 15 - Numero 14

SPAZIO ALLENATORI 2010-2011

DOMENICA 19 DICEMBRE AGGIORNAMENTO A CARNATE

Il Centro di Qualifi cazione Regionale cala il poker. Domenica 19 di-
cembre è infatti in programma il quarto Corso di aggiornamento 

per allenatori di secondo e terzo grado della Lombardia. Il modulo è 
in programma al Palasport di via Italia 6 a Carnate (Mi) dove, dalle 9.30 
alle 13, il prof. Marco Maranesi tratterà il tema: “Principi metodologi-
ci nell’allenamento della pallavolo: dal DIRE al FAR FARE”. La quota di 
iscrizione è di 50 euro da versare sul c.c.p. 45247202 intestato a: Fipav 
– Comitato Regionale Lombardia. La fotocopia della ricevuta di versa-
mento dovrà essere allegata al modulo di iscrizione (scaricabile dal sito 
del CRL, sezione “Area Tecnica/CQR/Allenatori”) e inviata via fax allo 
02.66101821. E’ possibile anche iscriversi direttamente on line tramite 
il sito del CRL attarverso il sistema MPS. In questo caso la ricevuta della 
copia di versamento dovrà essere consegnata il giorno stesso della le-
zione alla segretaria presente agli accrediti.

Un appuntamento atteso da parecchie società. In forte anticipo come suo solito, il Comitato Regionale della Lombardia ha pubbli-
cato il Bando per l’assegnazione dell’organizzazione delle Finali Regionali 2010-2011 alle Società interessate. Le richieste devono 

essere presentate al CRL entro lunedì 31 gennaio 2011. Per uniformare gli standard richiesti e poter 
valutare oggettivamente le candidature, il CRL ha fi ssato alcune linee guida ed eventuali titoli prefe-
renziali che le società interessate trovano nella home page del sito del CRL. Di seguito sono riportate 
le date delle fi nali:
- Domenica 1 maggio: Finale di Coppa Lombardia maschile e femminile
- Domenica 8 maggio: Under 14 maschile
- Domenica 8 maggio: Under 18 femminile
- Domenica 15 maggio: Under 16 maschile
- Domenica 15 maggio: Under 14 femminile
- Domenica 22 maggio: Under 18 maschile
- Domenica 22 maggio: Under 16 femminile
- Domenica 22 maggio: Finali scudetto di serie C maschile e femminile
- Domenica 5 giugno: Under 13 femminile
- Domenica 5 giugno: Under 13 misto

PUBBLICATO IL BANDO PER RICHIEDERE L’ASSEGNAZIONE DELLE FINALI REGIONALI 2010-2011
LE RICHIESTE PER LA CO-ORGANIZZAZIONE DEVONO ESSERE PRESENTATE ENTRO IL 31 GENNAIO

SPAZIO SELEZIONI 2010/2011

SELEZIONE FEMMINILE A MILANO

Prosegue il lavoro di selezione per la rappresentativa femminile 
che difenderà i colori della Lom-

bardia al Trofeo delle Regioni 2011. 
Davide Malavasi ha fi ssato il nuovo 
appuntamento per domenica 12 
dicembre, dalle 16 alle 18, presso il 
Centro Federale Fipav Pavesi di via 
de Lemene 3 a Milano.  Come nei 
precedenti raduni, anche in questo 
caso l’elenco delle atlete convocate 
è disponibile sul sito del CRL nella 
sezione “Area Tecnica/CQR” dedicata 
alle selezioni. Si ricorda che, in que-
sta fase, non è necessario alcun tipo di documentazione.

Due appuntamenti tradizionali che si rinnovano anche nel 2011. Il 5 e 
6 gennaio e il 24 e 25 aprile la Valcamonica ospiterà rispettivamen-

te la ventesima edizione del “Memorial Giovanni Ruffi  ni”  e l’edizione 
2011 di “Pasqua in Volley”. Il primo, 
torneo internazionale di pallavolo 
femminile, si svolgerà a Costa Vol-
pino e saranno ammesse 18 squa-
dre che partecipano ai campio-
nati dalla serie C in giù e squadre 
straniere di categoria superiore. A 
“Pasqua in Volley”, manifestazio-
ne con più tornei internazionali 
di pallavolo giovanile, saranno 
ammesse 12 squadre di Under 12 
femminile che si contenderanno il 
Trofeo Città di Castione della Pre-
solana; 18 di Under 14 femminile 
per il Trofeo CBL Utensileria; 18 di 
Under 16 femminile per il Trofeo 
Città di Darfo Boario Terme; 12 di 
Under 18 femminile per il “Trofeo 

“Gnaro de bien” artista camuno e 8 di Under 16 maschile per il “Trofeo 
Città di Breno”. Per ulteriori informazioni ed eventuali iscrizioni è pos-
sibile rivolgersi a Giuseppe Figaroli al 338.6059163, inviare un fax allo 
035.972993 oppure una mail a giuseppefi garoli@gmail.com.

VENTESIMO “MEMORIAL GIOVANNI RUFFINI” E “PASQUA IN VOLLEY”

SAVE THE DATE
- Venerdì 10 dicembre
termine per la comunicazione di data, ora e campo dei 
sedicesimi di Coppa Lombardia
- Domenica 12 dicembre
a Centro Federale Fipav Pavesi di via de Lemene 3 a Milano, raduno della selezione lombarda 
femminile per il Trofeo delle Regioni 2011
- Domenica 19 dicembre
a Carnate aggiornamento per allenatori di secondo e terzo grado della Lombardia
- Mercoledì 5 e giovedì 6 gennaio
Ventesima edizione del “Memorial Giovanni Ruffi ni”
- Lunedì 31 gennaio
termine per la presentazione delle richieste per l’organizzazione delle Finali Regionali 2010-2011




