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RAMELIA EOFELIA MALINOV- DUE GENERAZIONI IN CAMPO PER UNA FUTURA VOLLEY DI VERTICE
MAMMA E FIGLIA PROTAGONISTE IN CAMPO SOTTO LA GUIDA DI PAPA ATANAS

a classe tramandata da una generazione all‘altra. Le famiglie di spor-

tivi famosi non mancano certo in qualsiasi sport: basti pensare ai
Maldini del calcio, ai Gallinari del basket, ai Bosetti del volley. Se di questi
ultimi (papa Beppe ex ct dell’ltalia rosa, mamma Franca Bardelli ex na-
zionale, le figlie Lucia e Caterina stelle della pallavolo
dei nostri giorni e certezze assolute del volley azzurro [
di domani) si conosce ormai tutto, della famiglia Ma-
linov forse c'¢ ancora molto da scrivere. Papa Atanas
e mamma Kamelia (stelle del volley bulgaro) sono i
trascinatori, con la figlia Ofelia (promettente stella del
volley azzurro), della Futura Volley San Paolo d’Argon.
Il primo in panchina, seconda e terza protagoniste
in campo, hanno trascinato la societa bergamasca
al primato nel girone F di serie D femminile e alla
qualificazione agli ottavi di Coppa Lombardia. “E' una
stagione davvero straordinaria - commenta Kamelia
Malinov - In campionato siamo partiti per arrivare il
pit in alto possibile.
In Coppa...I'appeti-
to vien mangiando. Sappiamo che ci
sono formazioni molto piu forti di noi
ma non vogliamo arrenderci prima di
averci provato”. Una stagione di verti-
ce costruita sulle fondamenta solide
della famiglia Malinov: “Non & giusto
attribuire solo a noi questi risultati
- continua Kamelia - Se siamo a que-
sto punto, il merito & di tutti (societa,
atlete e tifosi) e va diviso equamente
senza distinzione”. Pero l'esperienza e
la classe di Kamelia e la qualita di Ofe-
liain campo si sentono: “Cerco di met-
tere a disposizione della squadra tutto quello che posso. E cosi fa mia
figlia, come tutte le altre ragazze". Ofelia viene indicata da tutti come
una potenziale fuoriclasse: “Calma, calma - smorza subito gli entusiasmi

DOMENICA 13, SELEZIONE FEMMINILE AL CENTRO PAVESI

Proseguono senza soluzione di continuita i lavori per la formazione della rappre-
sentativa femminile che difendera i colori della Lombardia al Trofeo delle Regioni
2011 in programma a Torino. |l selezionatore regionale Davide
Malavasi ha fissato il settimo appuntamento per domenica 13
febbraio al Centro Federale Fipav Pavesi di via de Lemene 3 a Mi-
lano. Come nei precdenti raduni, anche in questo le atlete sono
state suddivise in due turni: il primo dalle 15 alle 17 e il secondo
dalle 17 alle 19. Si ricorda che, in questa fase, non e necessaria
alcuna documentazione. Salvo accordi tra i due selzionatori, qua-
lora fossero contemporaneamente convocate dal proprio CP, le
atlete nate nel 1997 dovranno partecipare all'allenamento della
selezione provinciale. Tutte le informazioni necessarie e I'elenco
delle altete, suddivise per turno, sono disponibili sul sito del CRL
nella sezione “area tecnica/centro di qualificazione regionale/selezioni".
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la Malinova - Ha solo quattordici anni e ha ancora tantissima strada da
fare. Gli inizi sono promettenti ma da qui a predirle un futuro da cam-
pionessa ce ne passa”. Ofelia pero ha gia tante qualita: “Di certo i sui pre-
gi maggiori per ora sono la disponibilita e la grande voglia di imparare.
Ad oggi non la abbiamo ancora indirizzata verso un
ruolo specifico perché, alla sua eta, & giusto che impa-
ri tutti i fondamentali senza specializzarsi. Magari da
quest’anno o dal prossimo inizieremo a darle un ruolo
piu definito”. Intanto Ofelia, dopo aver gia fatto parte
della selezione I'anno scorso, & ancora nel gruppo dal
quale saranno scelte le ragazze della rappresentativa
lombarda per il Trofeo
delle Regioni 2011: “F'
un'esperienza  interes-
santissima che la sta
facendo crescere molto
- prosegue Kamelia -
ha la possibilita di con-
frontarsi con un livello
sicuramente molto alto e con compagne
che sono leader nelle proprie squadre. In
questo modo si cresce non solo tecnica-
mente ma anche caratterialmente. Ofelia,
finora, ha sempre fatto la differenza tra
le sue coetanee, deve abituarsi ad affrontate e gestire le difficolta che
inevitabilmente trova con atlete, anche se di poco, pili esperte”. Per una
Malinov in maglia azzurra? “C'¢ tempo, c'’¢ tempo - ripete due volte
Kamelia - Se con-
fermera di avere
le qualita giuste,
saremo tutti con-
tentissimi. Ma per
ora lasciamola la-
vorare e crescere
tranquilla”

Sabato 29 gennaio & scomparso Roberto Lobietti,
per anni tecnico di serie A e membro dello staff
azzurro. Lobietti, che aveva esordito in Serie A come
vice allenatore di Milano maschile nell'87-88, era

poi stato tecnico a Fano, Cata- , 5

nia e Latina, ultima esperienza
— : ¥
Ll

in A1 nel 1999-2000. Con vaste
esperienze anche nel setto-
re femminile, dal 2002 aveva
abbandonato la panchina per
dedicarsi all'attivita didattica di
docente di pallavolo alla Facol-
ta di Scienze Motorie dell'Uni-
versita di Bologna e dal 2007
era titolare della cattedra del
Corso di Teoria e Didattica degli Sport di Squadra
a Rimini. Lobietti era inoltre membro della Interna-
tional Society of Biomechanics in Sport, della Ame-
rican Volleyball Coaches Association e del Comitato
Scientifico del Centro Studi e Ricerche della Fipav.
Tutta la pallavolo lombarda si stringe attorno alla
famiglia Lobietti e partecipa allimmenso dolore.
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DOMENICA 6 FEBBRAIO: SEGRATE E AIAS MILANO INSIEME PER UNA “SPECIALE NORMALITA”
AL PALAZZETTO DELLO SPORT DI VIA XAV APRILE UNA GIORNATA DI PALLAYOLO £ SOLIDARIETH

n‘occasione speciale per qualcosa che dovrebbe essere “normale”.

contributo per sostenere ed aiutare anche chi soffre. Per questo il Volley

Domenica 6 febbraio, in occasione della partita che lo vedra ospita- ~ Segrate invita tutti gli appas-

re I'Edilesse Conad Reggio Emilia, il Volley Segrate 1978 organizza il pri- ~ sionati e anche i semplici cu- |
mo di una serie di eventi che vedranno  riosi alle 18 al Palazzetto dello &
I'AIAS di Milano (Associazione Italiana  Sport di via XXV Aprile per
Assistenza Spastici) e la societa milane-  vivere una domenica insieme
| se unire i propri sforzi a scopo benefico.  all'insegna dello sport e della
Durante la partita sono previstimomen-  solidarieta. Chivolesse ulterio-
ti di intervento e interazione, tra cui la  ri informazioni puo consultare
consegna al Presidente dell’Associazio- il sito www.volleysegrate.it.

ne dellintero
incasso  della
partita. La collaborazione tra Segrate e AIAS &
motivo di autentico orgoglio ed é la dimostra-
zione concreta di come lo sport in generale e la
pallavolo in particolare, possano dare il proprio

GLI ALLENATORT 10MBARDI
51 AGGIORNANO A GORLA MINORE

Settimo appuntamento per gli allena-
tori di secondo e terzo grado della
Lombardia. Il CQR ha infatti fissato per
domenica 27 febbraio un modulo di ag-
giornamen-
to nel quale
la prof.sa
Irene Ranal-
letti tratte-
ra il tema:
Modello  di
prestazione-
progressione
didattica e
correzione
degli errori
del colpo d'attacco” Laggiornamento
di terra presso la Palestra Comunale di
via Petrarca 49 a Gorla Minore (Va). Per
ulteriori informazioni o per eventuali
iscrizioni on line tramite il sistema MPS
e possibile consultare il sito del CRL nella
sezione “area tecnica/centro di qualifica-
zione regionale/allenatori”.

FABIO CARPITA: “0RGOGLIOSI DI POTER DARE
ANCHE UN PICCOLO (ONTRIBUTO A CHI SOFFRE”
LIHPORTANTE INIATIA NELLE PROLE DEL DIRETTORE GENRALE DI SEGRATE

n'iniziativa che merita di essere sottolineata e sostenuta senza il minimo dubbio. Il Volley Segrate

1978 ha deciso di dar vita ad una stretta colalborazione con I'AIAS di Milano. “Tutto & iniziato “uffi-
cialmente”tre mesi fa - & la presentazione di Fabio Carpita, direttore generale dei segratesi - ma eravamo
gia in contatto con I'Associazione Italiana Assistenza Spastici da parecchi anni. AIcun| nostri dirigenti
sostenevano gia singolarmente questo gruppo di volontari, ora abbiamo deciso -
di dare un segnale forte anche come societa”. Con alcune iniziative durante le
partite di serie A2:“Gia prima di Natale I'AIAS ha esposto e venduto al palazzetto
alcuni lavori realizzati dai ragazzi assistiti nelle loro strutture. Ritornano domeni-
ca e, nel nostro piccolo, cerchiamo di dare loro visibilita e aiuto concreto. Visibi-
lita perché troppo spesso queste associazioni di volontari vivono, per cosi dire,
nell'anonimato; pochi le conoscono e ne apprezzano il preziosissimo operato.
Aiuto concreto perché hanno logicamente bisogno anche di adeguato sostegno
economico non solo per garantire la necessaria assistenza ai ragazzi ma anche
per offrire loro strutture all'altezza che li facciano sentire davvero come a casa
propria. Lincasso di domenica sara devoluto totalmente all‘AIAS di Milano: per
questo ci auguriamo che gli spalti siano davvero gremiti”. Carpita non si ferma: “Abbiamo avuto modo
divisitare le strutture dell'AIAS, di vedere da vicino cio che i volontari fanno quotidianamente. Siamo
rimasti a bocca aperta di fronte a tanta disponibilita, a tanta dedizione. Quella di domenica sara solo
la seconda nostra iniziativa in loro favore ma posso gia dire che ne faremo altre. Speriamo di poterle
organizzare gia prima del termine della regular season, altrimenti studieremo valide alternative”. In-
tanto domenica Segrate dara anche un contributo economico: “E lo faremo con grandissimo piacere.
Sappiamo come utilizzeranno le risorse, siamo certi che non andra sprecato nemmeno un centesimo e
questo ci invoglia a fare il massimo”. Confermando cosi che si puo fare sport ad altissimo livello senza
dimenticare chi soffre: “Siamo arrivati in serie A2 grazie al lavoro, alla programmazione e agli sforzi di
tutti - chiude Carpita - Senza presunzione, abbiamo raggiunto un livello altissimo ma non per questo
abbiamo dimenticato i valori del vero sport, quelli dai quali siamo partiti e che ancora oggi sono e
rimarranno sempre al centro del nostro modo di fare pallavolo. E se, come in questo caso, possiamo
anche solo dare la nostra “goccia” per aiutare chi soffre non i tiriamo certo indietro”.

GRANDE SUCCESSO DI MATCHSHARE, 1L SISTEMA DI CONDIVISIONE E SCAMBIO VIDEO

FINO A FEBBRAIO PROVA GRATUITA PER LE SOCIETA DI SERIE C MASCHILE E FENMINILE

ompleto, estremamente facile da consultare e, fino a febbraio, gratuito. Prosegue il successo

di MatchShare, il servizio di condivisione e scambio di video ideato da TieBreak Tech. Un ri-
scontro molto positivo testimoniato dall'entusiasmo e dall'approvazione di tutte le societa che
finora ne hanno usufruito sfruttando la ghiotta opportunita di poterlo consultare gratuitamente.
Un periodo di“prova” che la giovane ma gia importante societa milanese ha concesso alle societa
di pallavolo lombarde di serie C e che proseguira anche nel mese di febbraio. Per conoscere me-
glio questo programma ed eventualmente “testarlo” & sufficiente collegarsi al sito www.tiebreak-
tech.com sul quale € inoltre possibile trovare ogni informazione su tutti i prodotti attualmente di-
sponibili. Chi volesse puo anche contattare direttamente I'azienda telefonando allo 02.87166096
oppure inviando una mail a info@tiebreaktech.com.
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PROGETTO FISCOSPORT: IL CRL RINNOVA LA PARTNERSHIP ANCHE PER IL 2011

Dopo il successo dello scorso anno con oltre 90 societa che hanno aderito, il Comitato Regionale Fipav della Lombardia raddoppia e
rinnova la partnership con il progetto “Fiscosport” anche per il 2011. Liniziativa permette di usufruire di un servizio di sportello fiscale
informatizzato a tutte le societa sportive e le associazioni sportive dilettantistiche affiliate alla
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Fsn/Dsa/Eps regionale o provinciale che ne faranno richiesta, tramite le newsletter quindici-
nali Fiscosport. Il servizio é rappresentato dal sito internet www.fiscosport.it (la registrazione
& gratuita) dove, oltre alle comunicazioni periodiche, le societa possono trovare, tra l'altro, gli
approfondimenti, la normativa e la giurisprudenza (anche su lavoro e previdenza), le circolari

e le risoluzioni, le guide e i vademecum on-line, la modulistica (compilabile a video, stampa-
bile e scaricabile), I'archivio dei quesiti che le associazioni hanno formulato con la relativa risposta degli esperti di Fiscosport. Per ulteriori
informazioni ed eventuali adesioni, € possibile consultare direttamente il sito www.fiscosport.it.

GLI ABBINAMENTI DEGLI OTTAVI DI COPPA LOMBARDIA

La Coppa Lombardia entra nel vivo. La definizione degli abbinamenti degli ottavi di finale segna l'inizio del per-
corso di ciascuna squadra fino alla finale, dal momento che le sedici formazioni ancora in gara sono state inse-
rite in un tabellone di tipo tennistico. Si ricorda che, da questo turno e fino alle semifinali (la finale & in gara unica),
le sfide sono articolate su gare di andata e ritorno. In caso di stesso risultato (ad esempio 3-1 e 1-3), per decidere la
squadra promossa al turno successivo, si disputera un set di spareggio al tie-break sul campo della gara di ritorno.
Queste le partite degli ottavi (nei quarti si sfideranno le vincenti delle due partite di ciascuna “coppia”):

FEMMINILE
Groupama Brembate di Sopra-Fornace Sberna Volta Mantovana
Tomolpak Marudo-Volley Sovico

New Dynam Vistarino-Ospitaletto
Futura Volley San Paolo d’Argon-Eurofed Castellanza

MASCHILE
Radici Tv Cazzago-Colombo Impianti Marcignago
William Varese-Viar Valvole Pvs Sumirago

Re Figeco Arese-The Butterfly Effects Castel Mella
Gonzaga Milano-Ra2 Elettrotecnica Bellusco

Eldor Cantu-Sangiorgese
Magenta-Losa Legnami Ambivere

Cester&Co Rivanazzano-Palace Grand Hotel Varese
Suprecyclon Gussago-Brembo
Bedizzole-Tempini Azzano

Cereda Viaggi Carnate-Libertas Cassa Rurale Cantu

Lipomo-Prima Pavimenti Concorezzo
Tipiesse Cisano-Bovisio Masciago

LUNEDI 7 PRIMO APPUNTAMENTO DEL (ONVEGNO: “FARE SQUADRA, EDUCARE AL GRUPPO SPORTIVO”
L 14°E 1L 21 LE ALTRE DUE SERATE DELLAPPUNTANENTO ORGANIZZATO DALLA COMMISSIONE DIOCESANA PER LO SPORT

n tris di serate per analizzare, discutere, confrontarsi su un

tema delicato. Organizzato dalla Commissione Diocesana per
lo Sport, lunedi 7 (ore 21), lunedi 14 (ore 21) e lunedi 21 febbraio
(ore 20), si terra il Convegno “Fare squadra, educare al gruppo
sportivo’, un appuntamento che parte da una considerazione di
fondo secondo la quale: “La squadra €, per certi versi, un gruppo
sociale particolare perché non richiede soltanto la costruzione di

SAVE THE DATE

un’abilita specifica come quella dell'imparare a stare insieme, ma
richiede anche la capacita di impa-
rare a stare insieme coordinandosi”.

Le serate del 7 e del 14 si terranno R _*’f_f“'“_’:‘"
all’Auditorium del Centro Vismara di - . .
e : ajr] @ @slaju ald j7a
via dei Missaglia 117 a Milano. Nella Q@ E_ d ! a
prima Valerio Bianchini, allenatore J i

di basket, trattera il tema: “Come si
trasforma un gruppo in una squa-
dra?” mentre nella seconda Paola
Piola, psicologa dello sport e figlia
dell'indimenticabile Silvio, trattera il
tema:“ll gruppo e le sue dinamiche: i i
la comunicazione, la motivazione, la
gestione dei conflitti, la leadership’”.
La terza ed ultima serata si terra in-
vece presso la Palestra del Centro
Vismara. Tema dell'appuntamento,
durante il quale I'Equipe de “Il nuo-
vo calcio” mostrera le esercitazioni per affinare la personalita degli
atleti, sara:“Allenare i singoli per far crescere il noi". La partecipazio-
ne ai tre appuntamenti & gratuita. Per segnalare la propria presenza
o per richiedere ulteriori informazioni & possibile inviare una mail a
sport@diocesi.milano.it oppure telefonare allo 02.58391356.
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