
Re e regina non lasciano, anzi raddoppiano. Vero Volley nel settore ma-
schile e Volley Bergamo Foppapedretti in quello femminile concedo-

no il bis e, dopo aver conquistato i titoli regionali under 14 e under 18, si 
aggiudicano rispettivamente anche quelli under 16 maschile e under 14 
femminile. 
“Si tratta di una soddisfazione enorme 
– conferma Alessandra Marzari Fumagalli, 
presidente del Consorzio Vero Volley – che 
rende sempre più storica questa stagione. 
Vincere è bello a qualsiasi livello. Farlo nel 
settore giovanile mi da ancora più gioia. 
Vedere questi ragazzi che danno tutto sul 
campo per raggiungere un traguardo presti-
gioso è un’emozione speciale”. Ancora mag-
giore se la vittoria arriva dopo un tiratissimo 
tie-break: “La fi nale con Segrate è stata una 
bella partita tra le due squadre sicuramente 
più forti – prosegue la presidente – Voglio fare i complimenti ai nostri av-
versari che hanno giocato una pallavolo a tratti veramente spettacolare e 
tecnicamente valida al tempo stesso. Per questo alla fi ne hanno meritato 
anche i nostri sinceri applausi”. La vittoria però non è sfuggita al Vero Volley: 
“Un successo ottenuto grazie alla forza del gruppo. Segrate ha sicuramen-
te più qualità in alcuni elementi, diciamo ha forse più punte di diamante. 

Noi invece non 
abbiamo molte 
stelle e abbiamo 
sopperito a ciò 
con un gioco co-
rale e di squadra 
eccellente e con 
l’ottima organiz-
zazione tattica”. 
Unico neo della 
giornata i manca-
ti applausi degli 
sconfi tti durante 
la premiazione: 
“Non voglio giu-

dicare nessuno – commenta Marzari - ma mi è spiaciuto dover vedere 
questo comportamento dei giocatori e dei dirigenti di Segrate. Ci tengo 
invece a sottolineare come i giovani di Scanzorosciate e soprattutto del-
l’Acqua Paradiso Gabeca, nostra concorrente diretta sul territorio, abbia-
no tributato il giusto plauso ai vincitori e partecipato così al momento di 
festa conclusivo di una Final Four. Personalmente mi arrabbio molto se i 
miei ragazzi, indipendentemente dal risultato, non riconoscono il merito 
degli avversari. Quello del rispetto di chi gioca dall’altra parte della rete è 

uno dei punti cardine della fi losofi a del Consorzio Vero Volley”. La meta 
stagionale del gruppo under 16 è comunque stata raggiunta: “Per questa 
squadra il titolo regionale era l’obiettivo principale. Ora andremo alla fase 
nazionale (alla quale parteciperà anche il Volley Segrate 1978 ndr) con 

motivazione, non vogliamo essere degli 
sparring partner. Ci giocheremo le nostre 
carte senza pressione, partita dopo partita 
stabiliremo gli obiettivi cercando in ogni 
modo di accumulare preziosa esperienza e 
confrontandoci con realtà profondamente 
diverse dalla nostra”. Una realtà, quella del 
Vero Volley abituata alle fi nali, la prossima 
nell’under 18: “Domenica, nella Final Four 
di Parona, giocheranno Vero Volley e Clea-
ning Pro Victoria Monza, due società del 
nostro Consorzio – conclude Alessandra 
Marzari - che quindi sarà certamente pre-

sente alla fi nale dove potrebbe ritrovare Segrate che però deve battere 
l’Agliatese, vedremo come andrà”.                            (segue in seconda pagina)
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ABILITAZIONE AL TERZO LIVELLO GIOVANILE 
 

Ancora un’occasione per conseguire l’abilitazione al “terzo livello giovani-
le” e, contemporaneamente, assolvere agli obblighi di aggiornamento 

previsti per la stagione 2009/2010. E’ quella che il CRL off re agli allenatori di 
secondo grado della Lombardia con il corso in programma per domenica 13 
giugno - dalle 9 alle 13 e dalle 15 alle 19 - presso 
la Palestra Polivalente adiacente al Palasport di 
via Levadello a Palazzolo sull’Oglio (Bs). Il corso 
è articolato su quattro moduli e sarà tenuto dal 
prof. Oreste Vacondio. La quota di iscrizione è di 
150 euro da versare sul c.c.p. n° 45247202 inte-
stato a Fipav - Comitato Regionale Lombardia. 
La ricevuta del versamento deve essere poi in-
viata - via fax allo 02.66101821 oppure spedita 
per posta a CRL Fipav, viale Sarca 81, 20125 Mi-
lano - al Comitato Regionale unitamente all’ap-
postio modulo di iscrizione scaricabile dal sito 
www.lombardia.federvolley.it nella sezione del CQR dedicata agli allenatori. 
E’ possibile iscriversi, sempre dal sito del CRL, anche tramite il sistema MPS; in 
questo caso la copia della ricevuta di versamento dovrà essere consegnata, il 
giorno stesso del corso, alla segreteria al momento dell’accredito.



(dalla prima pagina)

Concede il bis anche il Volley Bergamo S & M Foppapedretti che, con un doppio 3-2, si è aggiudicato il titolo di regionale nell’under 14 femminile. “E’ stata una Final 
Four emozionante e diffi  cile – commenta Luigi Sana, dirigente della formazione orobica – per raggiungere il titolo non solo abbiamo giocato dieci set ma anche 

superato due derby, con la Meccanica Excelsior e poi con la Futura Volley”. Con una rivincita arrivata proprio con quest’ultima: “In precedenza avevamo già giocato cin-
que partite contro la Futura perdendone tre, tra le quali proprio la fi nale provinciale. Domenica ci siamo presi una bella rivincita al termine di una partita equilibrata”. 
Ribaltando il risultato della fi nale provinciale con pochi sbagli e tanta grinta: “Le ragazze sono state attente – prosegue Sana – abbiamo limitato al massimo gli errori, 
avuto più pazienza durante gli scambi ed evitato di cercare il punto a tutti i costi. E’ stato un importante segnale di crescita di questo gruppo nel quale ci sono alcuni 
elementi davvero interessanti”. Ragazze futuribili destinate a ripercorrere la strada 
tracciata dalle varie Carrara, Aluigi e Bara che hanno già esordito in serie A o addirit-
tura in Champions League: “Quest’anno abbiamo già prestato tante ragazze in B1 e 
B2 a dimostrazione che il progetto giovani, fortemente voluto dalla nostra società, 
sta dando i frutti sperati. I titoli regionali, poi, sono importanti. Vincere in Lombardia 
è praticamente quasi più diffi  cile che vincere a livello nazionale. La competitività 
della nostra regione è altissima ed è per questo che raggiungere la Final Four lom-
barda è un traguardo prestigiosissimo. Poi si tratta di aff rontare due partite secche 
e, in questi casi, oltre alla qualità è sempre necessario anche un pizzico di fortuna”. 
La Foppapedretti sarà l’unica rappresentante lombarda nella fase nazionale: “La af-
fronteremo senza l’assillo del risultato a tutti i costi – chiude Luigi Sana – questo è un 
gruppo che sta crescendo gradatamente e vogliamo lasciarlo maturare con i tempi 
giusti. E’ chiaro che, come ogni avversario, cercheremo di vincere ogni partita per 
arrivare il più in alto possibile”.
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SAVE THE DATE FINALI REGIONALI
- Domenica 23 maggio
a Mariano Comense (Co) fi nali scudetto di serie C
- Domenica 23 maggio
a Mandello del Lario (Lc) fi nali Under 16 F
- Domenica 23 maggio
a Vigevano (Pv) fi nali Under 18 M
- Domenica 6 giugno
a Suzzara (Mn) fi nali Under 13 F 
- Domenica 6 giugno
a Merate (Lc) fi nali Under 13 M
- Domenica 6 giugno
a Dorno (Pv) fi nali Under 13 Misto

NEL PROSSIMO WEEKEND ASSEGNATI 
DUE TITOLI GIOVANILI E LO SCUDETTO DI C 

 
In programma domenica 23 maggio le fi nali under 16 femminile, under 18 maschi-

le e fi nali scudetto di serie C. I ragazzi giocheranno a Parona (Pv) ospiti del GiFra 
Vigevano mentre le ragazze si giocheranno il titolo regionale a Mandello del Lario 
(Lc) nelle fi nali organizzate dal CRL in collaborazione con la Polisportiva Mandello. 
A Mariano Comense (Co), ospiti dell’Union Volley, sono invece in programma le fi -
nali scudetto di serie C. Questo il programma:
Parona Lomellina (Under 18 maschile)
Ore 11 Vero Volley Milano – Cleaning Monza (Pal. via Papa Giovanni XXIII, Parona)
Ore 11 Stt Gsa Agliatese – Volley Segrate 1978 (Palasport via Olimpia 1, Gambolò)
Ore 17 fi nale tra le due vincenti (Palestra di via Papa Giovanni XXIII, Parona)
Mariano Comense (Under 16 femminile)
Ore 11 Lame Perrel Ponti sull’Isola – Futura Giovani (Palestra Buzzi Via Pramagno 8)
Ore 11 Cummins Orago – Pro Patria Milano (Pal. via Papa Giovanni XXIII, 30, Lierna)
Ore 17 fi nale tra le due vincenti (Palestra Buzzi Via Pramagno 8)
Mariano Comense (Co) Finali Scudetto di Serie C
Maschile
Ore 11 Zar by Formenti – Dipopresezzi (Palasport Via Sant’Antonio da Padova)
Ore 11 Z.A. Srl G.S. Chiari – Pol. Besanese (Pal. Comunale Via per Cabiate 46)
Ore 17 fi nale tra le vincenti (Palasport Via Sant’Antonio da Padova)
Femminile
Ore 9.30 Necta Valbrembo – Sanda (Palasport Via Sant’Antonio da Padova)
Ore 9.30 Banca Lecchese – Credito Cooperativo (Pal. Comunale Via per Cabiate 46)
Ore 15 fi nale tra le vincenti (Palasport Via Sant’Antonio da Padova)

Serata di sport, divertimento e animazione. “Star Volley – Siamo nati dai cartoni”, 
manifestazione organizzata dal COL di Milano dei Mondiali 2010, ha portato 

al PalaLido oltre 1000 spettatori che hanno potuto riammirare alcuni episodi dei 
mitici cartoons giapponesi “Mila & Shiro”, “Mimì e la Nazionale di pallavolo” e il più 
recente “Crimson Hero”. Ma soprattutto hanno potuto apprezzare l’arte, la cultura 
e i cibi giapponesi in una serata culminata nella grande partita di pallavolo che 
ha visto protagonisti stelle del volley di ieri e di oggi con star di altre discipline e 
dello spettacolo.

TORNEO MINIVOLLEY 
“DIVERTITI AL CENTRO”

Un appuntamento da non perdere! Sabato 22 maggio presso 
i giardini del Centro Commerciale Auchan di Monza di via 

Lario 17, dalle 14.30 il minivolley diventerà protagnista assolu-
to. Organizzato dal CRL e dal CP di Milano in collaborazione con 

Auchan Monza, si disputerà il Torneo di Minivolley 
“Divertiti al Centro”, manifestazione alla quale pos-
sono partecipare i nati/e dal 1998 al 2001. Tutti i mini 
atleti dovranno essere tesserati Fipav o/e avere una 
valida copertura assicurativa; ogni squadra dovrà 
essere formata da almeno 3 elementi e potrà essere 

maschile, femminile o mista; la formula del torneo sarà stabilita 
in base al numero delle squadre iscritte. Quella di domenica però 
non sarà una giornata solo all’insegna del gioco; ai partecipanti 
saranno anche off erte numerose occasioni di intrattenimento e 
divertimento oltre alla ghiotta possibilità di prenotare i biglietti 
per i sempre più vicini Mondiali di Italia 2010. In caso di avverse 
condizioni meteo, la manifestazione sarà annullata. 
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Il Mondiale di Italia 2010 si avvicina a grandi passi e, di conseguen-
za, si intensifi cano le iniziative proposte dal Comitato Organiz-

zatore Locale di Milano per promuovere l’evento. 
Archiviato da pochi giorni il successo di “Star Volley 
– Siamo nati dai cartoni”, ecco all’orizzonte “Kosmo 
Volley”, un festival internazionale della pallavolo 
che si terrà all’Istituto Omnicomprensivo Galla-
ratese di via Giulio Natta 11 a Milano dal 18 al 20 
giugno. Alla manifestazione possono partecipare 
squadre scolastiche, formazioni di club di ogni ca-
tegoria o anche semplici gruppi di amici, con gio-
catori – ragazzi e ragazze con quota di iscrizione di 
10 euro a persona – nati da 1992 in avanti senza 
vincoli di nazionalità. Per chi lo desidera, sarà an-
che possibile una sistemazione in ostello, garantita 
ad un prezzo che sarà comunicato agli interessati 
i quali ne faranno richiesta compilando la scheda 
di partecipazione disponibile su www.facebook.
com/kosmovolley. All’interno del centro scolastico e a prezzi con-
venzionati, i partecipanti avranno a disposizione anche un servizio 

di catering loro riservato e potranno usufruire della piscina. Allegata 
a questo numero di Tvl, gli interessati troveranno tutto il materiale 

relativo a “Kosmo Volley”, con la scheda di iscrizio-
ne che possono scaricare, compilare e inviare via 
mail, unitamente alla ricevuta di pagamento, a 
kosmovolley@gmail.com entro venerdì 28 maggio. 
Il pagamento della quota di iscrizione potrà esse-
re eff ettuato tramite bonifi co bancario a favore di 
Fipav – Comitato Regionale Lombardia, viale Sarca 
81, 20125 Milano, sul c/c n° 140021 della Banca Na-
zionale del Lavoro – Agenzia n° 10 di piazza G. Piso-
lini ang. Via Menabrea 24, Milano (IBAN IT90 K010 
0501 6100 0000 0140 021) indicando la causale: 
Kosmovolley e il nome della squadra. La conferma 
dell’avvenuta iscrizione sarà comunicata via mail al 
responsabile della squadra stessa entro sette gior-
ni lavorativi immediatamente successivi al ricevi-
mento della scheda di partecipazione. Per ulteriori 

informazioni è possibile inviare una mail a kosmovolley@gmail.com 
oppure consultare il sito www.facebook.com/kosmovolley. 

ALLENATORI DI SECONDO E TERZO GRADO, ANCORA TRE AGGIORNAMENTI

Per non rischiare di essere posti fuori quadro. Gli allenatori di secondo e terzo grado della 
Lombardia che ancora non hanno ottemperato all’obbligo di aggiornamento, previsto per 

il 2009/2010, hanno tre ulteriori possibilità, per evitare la sanzione, grazie ai moduli organizzati 
dal CQR. Due sono in programma domenica 23 maggio: dalle 9.30 alle 12.30, alla palestra delle 
Scuole medie di via Matteotti 3/A a Gazzada Schianno (Va). Il prof. Eraldo Buonavita tratterà il 
tema: “Preparazione fi sica: prevenzione e potenziamento con utilizzo di piccoli attrezzi” mentre, 
dalle 9.30 alle 13, presso la Sala Angeli della Casa del Giovane di via Gavazzeni 13 a Bergamo il 
prof. Luciano Mauro tratterà il tema: “La programmazione e la preparazione fi sica del pallavolista 
d’elite e del giovanile di alto livello”.. Il terzo è invece in programma per domenica 30 maggio, dal-
le 9.30 alle 13, all’auditorium della Casa del Giovane di via Gavazzeni 13 a Bergamo dove il prof. 
Giovanni Volpicella tratterà il tema: “Battuta e ricezione: fondamentali tecnico-tattici e metodolo-
gia di allenamento”. La quota di iscrizione, per tutti gli aggiornamenti, è di 50 euro da versare sul 
c.c.p. n° 45247202 intestato a Fipav – Comitato Regionale Lombardia e la fotocopia della ricevuta 
dovrà essere allegata al modulo di iscrizione scaricabile dal sito del CRL, sezione del CQN dedi-
cata agli allenatori, e inviata per posta al CRL o via fax allo 02.66101821. Come sempre i tecnici 
possono anche iscriversi on line utilizzando il servizio MPS. Il solo modulo di aggiornamento del 
23 maggio di Gazzada Schianno sarà valido anche per gli allenatori di primo grado e gli allievi 
allenatori della provincia di Varese che dovranno eff ettuare le proprie iscrizioni direttamente al 
proprio Comitato Provinciale.

PLAYOFF DI SERIE C

Entra nel vivo la lotta promozione dei playoff  
di serie C maschile e femminile. In questi 

giorni si sta infatti disputando la terza fase 
degli spareggi che vede coinvolte Farmabios 
Gropello Cairoli (Pv), Groupama Brembate di 
Sopra (Bg) e Pneumax Lurano (Bg) nel settore 
rosa; Cus Gruppo Sicla Pallavolo Mantova, Vol-
ley Excelsior Bergamo e Re Figeco Ccs Arese nel 
maschile. Le tre squadre stanno disputando un 
girone con gare di sola andata al termine del 
quale prima e seconda classifi cata accedono 
alla quarta fase dove sono attese dalle due che 
hanno perso gli spareggi promozione tra le tre 
seconde classifi cate di regular season (Aquatec 
Piscine Bodio Lomnago (Va) e La Sportiva Ca’ 
dei Colli Siprom (Bs) nel femminile; The Butter-
fl y Eff ects e Mirigiro Viaggi nel maschile). Nel 
femminile le due vincitrici della quarta fase sa-
ranno promosse in B2; nel maschile le vincenti 
si aff ronteranno tra loro per determinare una 
sola promozione.

KOSMO VOLLEY, DAL 18 AL 20 GIUGNO IL FESTIVAL INTERNAZIONALE DELLA PALLAVOLO
BEACH E GREEN VOLLEY PROTAGONISTI A MILANO DELLA PROSSIMA TAPPA DI AVVICINAMENTO AL MONDIALE

TROFEO DELLE PROVINCE 2010, 
DEFINITI I GIRONI DELLA PRIMA FASE
Sarà la Valcamonica ad ospitare, sabato 12 e domenica 13 giugno, il Trofeo delle Province 2010. La 

manifestazione coinvolgerà come sempre molti Comuni della valle: Angolo, Esine, Berzo Inferiore, 
Malegno, Pisogne, Rogno, Darfo Boario Terme e Costa Volpino. Nelle loro palestre  si giocheranno le 
gare dei gironi di qualifi cazione con le fi nali previste al Palazzetto di Costa Volpino. Questa la compo-
sizione dei gironi determinata dal sorteggio (Bergamo nel maschile e Milano nel femminile schierano 
due squadre in quanto vincitrici dello scorso anno):

MASCHILE     FEMMINILE
Girone A Girone B Girone C Girone D  Girone A Girone B Girone C Girone D
Bergamo Brescia Varese Lecco  Milano Varese Bergamo Lecco
Pavia Cremona Milano Bergamo 2  Cremona Lodi Brescia Milano 2
Como  Mantova Lodi Sondrio  Pavia Como Sondrio Mantova

SELEZIONE MASCHILE A MILANO

Prosegue il lavoro di rifi nitura per allestire 
la selezione maschile che difenderà i co-

lori della Lombardia al Trofeo delle Regioni 
in programma dal 27 giugno al 2 luglio in 
Calabria. I ragazzi di Massimo Eccheli si ra-
duneranno sabato 22 maggio, dalle 16 alle 
19, al Centro Federale Fipav Pavesi di via de 
Lemene 3 a Milano. Come sempre l’elenco 
completo degli atleti convocati è disponibile 
sul sito del CRL nella sezione del CQR dedica-
ta alle selezioni.
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I PARTNER DEL COMITATO REGIONALE LOMBARDIA

BIGLIETTI DEI MONDIALI 2010, COME DOVE E QUANDO

La grande macchina di prenotazione, vendita e consegna dei biglietti per i Mondiali 
di Italia 2010 si è messa in moto. Per quanto riguarda le partite che si disputeranno 

a Mediolanum Forum di Assago – che ospiterà le sei partite del girone dell’Italia nella 
prima fase (con gli Azzurri: Iran, Giappone ed Egitto) e altre sei della seconda che, in base 
ai risultati della prima fase, molto probabilmente vedrà in campo una o più tra Brasile, 
Bulgaria, Serbia o Polonia. Questi i prezzi stabiliti:

BIGLIETTI SINGOLI (validi per la singola giornata di gara, 2 partite)
Parterre  40 euro
Tribuna Numerata 25 euro
Gradinata 2° anello 20 euro
Gradinata 3° anello 14 euro
ABBONAMENTI (validi per la 1° o 2° fase, 3 giornate di gara per un totale di sei partite)
Tribuna Numerata 65 euro
Gradinata 2° anello 55 euro
Gradinata 3° anello 35 euro
PROMOZIONI (valide per la gradinata di 2° e 3° anello)
Tesserati Fipav: ogni due biglietti acquistati, una t-shirt in omaggio
Società Sportive: per ogni 20 biglietti acquistati, la Società ne riceverà due in omaggio
Scuole: per ogni 20 biglietti acquistati, l’Istituto ne riceverà due in omaggio
L’ingresso sarà gratuito per in bambini fi no ai 3 anni.
Non saranno valide le tessere SIAE.

Per ulteriori informazioni o per prenotare i preziosi tagliandi è possibile rivolgersi agli 
Uffi  ci del Comitato Organizzatore Locale presso la Fabbrica del Vapore di via Giulio 
Cesare Procaccini 4 a Milano oppure telefonare allo 02.87087846, inviare un fax allo 
02.87087847 o una mail a infomilano@volley2010.com.

SAVE THE DATE

- Sabato 22 maggio
selezione maschile al Centro Federale Fipav Pavesi di Milano
- Domenica 23 maggio
modulo di aggiornamento allenatori di secondo e terzo grado a Gaz-
zada Schianno (Va)
- Domenica 23 maggio
modulo di aggiornamento allenatori di secondo e terzo grado a 
Bergamo
- Venerdì 28 maggio
termine per la presentazione delle iscrizioni a “Kosmo Volley”
- Domenica 30 maggio
modulo di aggiornamento allenatori di secondo e terzo grado a 
Bergamo
- Sabato 12-Domenica 13 giugno
in Valcamonica Trofeo delle Province 2010
- Domenica 13 giugno
a Palazzolo sull’Oglio (Bs) Corso di abilitazione per il terzo livello 
giovanile riservato ad allenatori di secondo grado


