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Primus inter pares. E’ la “posizione” delle bergamasche del Don 
Colleoni Trescore Balneario e dei ragazzi bresciani de La Corte di 

Gre Padernese, uniche due formazioni imbattute e a punteggio pie-
no della serie D lombarda. La Padernese 
è anche l’unica squadra imbattuta nel 
campionato maschile mentre, nel settore 
rosa, senza sconfi tte sono anche Cerami-
che Speretta Novate Milanese, Polenghi 
V. Codogno e Ospitaletto che però, aven-
do vinto una gara al tie-break, hanno 
perso per strada un punto. Ovviamente 
grande soddisfazione per i dirigenti delle 
squadre leader ma anche tanta cautela 
nel commentare questo risultato, sin qui, 
certamente positivo. “Il nostro obietti-
vo di partenza non era certo quello di 
vincere il campionato né tanto meno 
puntare alla promozione – è la prima 
considerazione di Rosa Gagni, dirigente 
del Don Colleoni – abbiamo una squadra 
che disputa la B2 e quindi la nostra idea 
è quella di far crescere le giovani attraverso questa esperienza in D 
per vedere quali di loro hanno le qualità per salire in prima squadra”. 
I risultati sono però davvero sorprendenti: “Abbiamo rivoluzionato 
il gruppo. Ora è composto da ragazze del 93 e del 94 con qualcuna 
più esperta che fa da punto di riferimento. Siamo convinti che per far 
crescere le giovani promesse sia necessario non mandarle allo sbara-
glio ma far loro seguire un percorso di maturazione, guidato anche in 
campo, da chi ha più esperienza”. Una scelta che sta già dando i primi 
frutti: “Una delle nostre giovani è stata inserita nella rosa della B2 ed 

è solo il primo passo perché, senza entrare nello specifi co, siamo certi 
che più di una ragazza promette benissimo e, a patto continui a lavo-
rare con lo stesso impegno mostrato fi nora, potrà davvero togliersi 

grandi soddisfazioni”. Completamente 
opposta la fi losofi a de La Corte di Gre Pa-
dernese, squadra neopromossa: “Siamo 
un gruppo di atleti che hanno già fatto 
esperienza in categorie superiori – dice 
Mirko Bini, atleta della società bresciana 
– dopo due anni nei quali abbiamo ri-
nunciato alla promozione dalla Prima Di-
visione, abbiamo deciso di aff rontare la 
serie D. Siamo partiti con la speranza di 
fare bene ma senza la pressione di dover 
vincere a tutti i costi. Alla base di tutto 
c’è il divertimento; questo però non si-
gnifi ca improvvisare o accettare passiva-
mente quel che viene”. Un clima di asso-
luta serenità che ha spinto la squadra al 
vertice: “Oggi siamo in vetta ma le nostre 
ambizioni e il nostro modo di aff rontare 

la stagione non è cambiato – chiude Bini – E’ chiaro però che faremo 
di tutto per restare al comando il più a lungo possibile”.

SERIE D, SOLO DUE FORMAZIONI IN VETTA SENZA SCONFITTE
DON COLLEONI E PADERNESE SONO LE UNICHE SQUADRE ANCORA IMBATTUTE
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CORSO NAZIONALE
DI ABILITAZIONE PER DOCENTI

Una decisione importante. Il Corso Nazionale di Abilitazione 
per Docenti, previsto per il 13, 14 e 15 dicembre 2009 a Bolo-

gna, è stato riconosciuto dal CONI - in quanto ente accreditato per 
la formazione del personale della Scuola (Decreto MIUR 18 luglio 
2005) - come iniziativa che da diritto, al personale della scuola che 
vi partecipi, all’esonero dal 
servizio. La comunicazione 
uffi  ciale è disponibile sul 
sito della Fipav nella sezio-
ne CQN-Allenatori. Tutti gli 
interessati possono scari-
carla per la presentazione al 
proprio Dirigente Scolastico 
unitamente all’elenco dei 
partecipanti suddivisi per Regione. Si comunica inoltre che sarà 
disponibile on line, sempre sul sito della Fipav nella sezione CQN-
Allenatori, l’elenco completo dei tecnici che potranno partecipare 
al Corso Abilitante di Bologna. La scadenza per l’invio delle confer-
me di partecipazione è fi ssato improrogabilmente per il giorno 9 
dicembre 2009 alle ore 12.00.

La Pallavolo Don Colleoni

Il rischio c’è ma si può ridurre al 
minimo. In tempo di infl uenza 

– in ogni sua forma, 
da quella stagionale 
all’A/H1N1 – è bene 
seguire alcune pro-
cedure per limitare al 
massimo la possibili-
tà di contrarre il virus. 
Per questo il CONI 
ha esteso alle pro-
prie società una nota con “rac-

comandazioni ad interim” per 
la riduzione del rischio da virus 

infl uenzali in Centri 
Sportivi, diramata 
dal Ministero del La-
voro, della salute e 
delle Politiche Socia-
li. Le società possono 
trovare e scaricare 
il testo integrale del 
documento sul sito 

del CRL nella sezione news.

PALLAVOLO E…INFLUENZA



Per una migliore organizzazione e per garantire sempre un’ele-
vata qualità del lavoro. Con questi obiettivi il Centro di Qualifi -

cazione Regionale ha deciso di modifi care alcune date del “Master 
2010 – Alta Specializzazione per la formazione 
di allenatori del Settore Giovanile”. Il termine per 
la presentazione delle domande di ammissione 
è fi ssato per giovedì 7 gennaio 2010 alle ore 17. 
Il giorno successivo, venerdì 8 gennaio, saranno 
pubblicati sul sito del Comitato Regionale della 
Lombardia il calendario e gli orari dei colloqui 
(pertanto non ci saranno comunicazioni nomi-
native) che sono in programma domenica 10 
gennaio. Si ricorda che possono presentare ri-
chiesta di iscrizione tutti i tecnici al di sotto dei 
40 anni che siano in possesso della qualifi ca di 
allenatore di primo, secondo o terzo grado. Alla 
domanda deve essere allegata  la certifi cazione del Comitato Pro-
vinciale di appartenenza; un breve curriculum vitae; la segnalazio-

ne di eventuali titoli accademici; una breve scheda di presentazio-
ne. Le domande di ammissione devono essere fatte pervenire al 
CRL esclusivamente via fax allo 02.66101821 o mediante consegna 

a mano presso la sede di viale Sarca 81 a Milano. 
Non saranno prese in considerazione domande 
pervenute oltre la data e l’orario stabilito o in-
complete. Per la selezione dei 40 candidati da 
ammettere al Master, è previsto un colloquio 
che, come detto, si terrà domenica 10 gennaio 
nel salone della sede del CRL. I selezionati, a 
giudizio insindacabile della Commissione Tec-
nica presieduta dal Coordinatore Tecnico Re-
gionale prof. Oreste Vacondio, parteciperanno 
al Master 2010 previo versamento della quota 
di iscrizione di 300 euro a assolveranno auto-
maticamente all’obbligo degli aggiornamenti 

previsti per la stagione 2009/2010 indipendentemente dall’esito 
dell’esame fi nale.
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MASTER ALLENATORI 2010, CAMBIAMENTO DI DATE
ANTICIPATI I TEMPI DI ISCRIZIONE E I GIORNI DEI COLLOQUI

SAVE THE DATE
- Venerdì 11 dicembre
all’Alcatraz di Milano Galà dello Sport
- Martedì 15 dicembre
termine per la presentazione del Modello EAS all’Agenzia 
delle Entrate

- Mercoledì 16 dicembre
termine entro il quale le società devono comunicare giorno e ora per la disputa dei 
sedicesimi di fi nale di Coppa Lombardia
- Sabato 19 dicembre
termine per i trasferimento verso i campionati di serie B, C e D
- Giovedì 7 gennaio
termine per la presentazione delle domande di partecipazione al Master 2010
- Venerdì 8 gennaio
pubblicazione del calendario dei colloqui per l’ammissione al Master 2010
- Domenica 10 gennaio
nella sede del CRL colloqui per l’ammissione al Master 2010
- Venerdì 15 gennaio
termine per il trasferimento verso campionati provinciali o di categoria

La pallavolo lombarda ha fatto tredici. Tante sono infatti le società 
che riceveranno i contributi economici erogati dal CONI e dalla 

Regione Lombardia per la stagione in corso. 
La cerimonia di premiazione è prevista per 
venerdì 11 dicembre, dalle 18, all’Alcatraz di 
via Valtellina 21/27 a Milano. Il Presidente 
della Regione Lombardia Roberto Formigo-
ni e l’Assessore 
Regionale a 

Giovani, Sport, Turismo e Sicurezza Pier 
Gianni Prosperini consegneranno i con-
tributi a Open Beach, Pro Desenzano, 
Virtus Ponti sull’Isola, Amatori Atletica 
Orago, Diavoli Rosa Brugherio, Merate, 

Volley Segrate 1978, Olimpia Pallavolo Bergamo, Polisportiva Besa-
nese, Pallavolo Chiavenna, Cus Pavia, GiFra Vigevano e Volley 2001 
Garlasco. Un importante riconoscimento all’attività svolta e un con-
tributo fattivo per la promozione della pallavolo e dello sport per i 
giovani.

CONTRIBUTI CR CONI-REGIONE LOMBARDIA ALLE SOCIETÀ LOMBARDE DI VOLLEY
LA CONSEGNA AL GALÀ DELLO SPORT IN PROGRAMMA L’11 DICEMBRE

COPPA LOMBARDIA

IL CALENDARIO DEI SEDICESIMI
Defi nito il programma dei sedicesimi di Coppa Lombardia maschile 

e femminile che pubblichiamo in calce. Gli abbina-
menti saranno uffi  cializzati domani, venerdì 4 dicembre, 
con un C. U. della Commissione Gare e pubblicati anche 
sul sito del CRL. Si ricorda che il turno viene disputato in 
gara unica da giocare sul campo della squadra prima no-
minata. Pertanto le squadre ospitanti devono comunicare al Commis-
sione Gare data ed orario di svolgimento della partita entro mercoledì 
16 dicembre. Ecco gli abbinamenti:

FEMMINILE
Auprema – Foppapedretti; Marmi Lazzari – Meccanica Pierre; La Spor-
tiva Cà dei Colli – Re Noir Salp Inox; Zava Desenzano – Pall. Volta; En-
nevolte Senago – Ferwash Visette; Groupama Brembate – Beta Volley 
Sovico; Rivanazzano – Pulithermax; Eldor – Excelsior; Volley 2001 Gar-
lasco – Nuova Informatica Service Mede; Brembo – Segrate; Whirlpool 
Orago – Pall. Rho; Italbimbi – Bipack Chiari; Vailate – Tomolpak Maru-
do; Nasterprint Carnago – Il Nano 2 Arcobaleno

MASCHILE
Concorezzo – Missaglia; La Misolet – Gonzaga; Cassa Rurale Cantù 
– Longhi Aurora; Scanzorosciate – Pro Victoria; Ag Milano – Luino; Caz-
zago – Villanuova; Sumirago – Bovisio Masciago; Dipopresezzi - Puli-
thermax Marcignago


