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Anticipata come sempre dai turni di Coppa Lombardia, domenica 11 
ottobre si aprirà uffi  cialmente la stagione 2009/2010 della pallavolo 

lombarda. Come ormai tradizione, l’ideale taglio 
del nastro sarà l’assemblea delle società che que-
st’anno, dopo molti anni, cambia palcoscenico e 
si trasferisce sul prestigioso parquet del Palalido 
di piazza Stuparich 1 a Milano. Un impianto dove 
sono state scritte pagine importantissime non solo 
dello sport milanese ma anche e soprattutto di 
quello italiano, una nuova sede dove si rinnoverà 
dunque il tradizionale  appuntamento organizzato 
dal Comitato Regionale della Lombardia. Domeni-
ca 11 ottobre sarà quindi un momento di festa, di 
ritrovo; sarà tempo di premiazioni e di corsi per 
dirigenti ma soprattutto quest’anno sarà una gior-
nata ancora più importante visto che sarà anche l’occasione per presentare 
alle società anche il percorso di avvicinamento ai Mondiali Maschili Italia 
2010 che partiranno proprio da Milano con la cerimonia d’apertura il 24 
settembre del prossimo anno. Rimane immutata la formula dell’Assemblea 
che prevede l’inizio dei lavori alle 9.45 con la registrazione delle presenze 
e la consegna della “Guida Pratica 2009/2010”, di tutta la documentazione 

necessaria allo svolgimento dell’attività e dei calendari defi nitivi di Serie C 
e D maschile e femminile. A seguire la consegna dei riconoscimenti relativi 

alla passata stagione. Atleti, dirigenti e arbitri mes-
sisi in luce e capaci di vincere trofei e campionati e 
società che tagliano traguardi storici della propria 
vita pallavolistica saranno premiati alla presenza 
dei massimi vertici federali, delle istituzioni e di 
tanti amici della pallavolo che faranno da prezio-
si testimonial all’evento. L’assemblea sarà anche 
l’occasione per premiare i giornalisti che si sono 
particolarmente distinti per la loro costanza nel 
seguire la pallavolo lombarda e i personaggi che 
hanno dimostrato la propria vicinanza al volley di 
casa nostra. Nel pomeriggio spazio al corso per 
dirigenti per conseguire l’abilitazione a svolgere il 

ruolo di accompagnatore nei campionati di serie C e D di cui parliamo nel 
riquadro qui sotto.

STAGIONE 2009/2010, DOMENICA 11 OTTOBRE L’OUVERTURE AL PALALIDO
LA TRADIZIONALE ASSEMBLEA DELLE SOCIETÀ QUEST’ANNO NEL TEMPIO DELLO SPORT MILANESE
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CALENDARI PROVVISORI E MODIFICHE 
TUTTO QUEL CHE C’È DA SAPERE

Cresce l’attesa per il via della nuo-
va stagione che, a grandi passi, si 

avvicina inesorabilmente. Passaggio 
fondamentale la pubblicazione dei ca-
lendari provvisori di serie C e D maschi-
le e femminile, consultabili sul sito del 
Comitato Regionale della Lombardia. 

Le società dovranno verifi -
carli specifi catamente nel-
le parti riguardanti l’orario 
di inizio di tutte le gare 
casalinghe, dell’indirizzo 
del campo di gioco, dei 
numeri telefonici e di fax 

per le comunicazioni urgenti, dell’in-
dirizzo di posta elettronica e del nome 
dello sponsor. Mercoledì 30 settembre 
è il termine entro il quale sarà anche 
possibile richiedere variazioni di orario 

e/o di campo di gioco previa accetta-
zione della squadra avversaria senza 
versare il previsto contributo di 50 euro 
(40 euro se lo spostamento è eff ettuato 
on-line). Per gli eventuali spostamenti 
si ricorda che l’accettazione della squa-
dra avversaria NON è necessaria SO-
LAMENTE per le richieste di variazione 
che riguardano il solo campo di gioco 
lasciando invece inalterati data e orario 
o per le richieste di variazione di orario 
che non superino i 30 minuti. Si ricorda 
a tutte le società che le eventuali opera-
zioni di spostamento, sia ora che dopo 
l’inizio dei campionati, dovranno essere 
eff ettuate preferibilmente on line. NON 
vanno invece eff ettuate via internet le 
eventuali inversioni di campo (su accor-
do di entrambe le società).

CORSO PER DIRIGENTI ACCOMPAGNATORI 

Ormai da parecchie stagioni, per poter andare in panchina come dirigen-
te accompagnatore occorre essere in possesso di regolare abilitazione 

ottenibile, anche per la stagione 2009/2010, mediante la partecipazione al 
Corso di aggiornamento che il CR organizza gratuitamente nel pomeriggio 
di domenica 11 ottobre nell’ambito dell’assemblea delle società. L’appun-
tamento è, dalle 14.30 alle 17, al PalaLido di piazza Stuparich 1 a Milano. 
Sono previsti interventi di carattere generale e specifi co sulle norme federali 
che riguardano lo svolgimento dei campionati regionali. La partecipazione 
al Corso è obbligatoria sia per 
i dirigenti di nuova nomina sia 
per coloro che hanno consegui-
to l’abilitazione prima del 2007. 
Coloro che sono stati abilitati o 
aggiornati nel 2007 e nel 2008 
non hanno l’obbligo di adesione 
anche se una loro partecipazione 
è particolarmente caldeggiata e 
comunque prolungherà l’abili-
tazione alla stagione 2011/2012. 
Le società riceveranno, entro fi ne novembre, una lettera con la distinta dei 
dirigenti abilitati da esibire all’arbitro. Non è previsto il rilascio di tesserini 
individuali. Le società sono pregate di segnalare gli eventuali nominativi dei 
propri dirigenti che intendono partecipare al Corso utilizzando il modulo 
che possono scaricare dal sito del CRL cliccando sull’icona presente nella se-
zione riservata all’assemblea. I dirigenti partecipanti al Corso che intendono 
partecipare anche al buff et devono allegare anche copia del bollettino di 
versamento di 5 euro cadauno. Il tutto deve essere inviato al CRL entro e non 
oltre lunedì 5 ottobre.
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Il rischio è quello di restare fuori quadro e di non poter guidare la propria squa-
dra. A correrlo sono i tecnici di secondo e terzo grado che non hanno ottem-

perato all’obbligo di aggiornamento previsto per la stagione 2008/2009 appena 
conclusa. Il Comitato Regionale della Lombardia off re loro una doppia possibilità 

per regolarizzare la propria posizione 
e quindi “salvare” il cartellino. I due 
moduli di recupero sono programmati 
alla Casa del Giovane di via Gavazzeni 
a Bergamo e si terranno domenica 27 
settembre e domenica 4 ottobre. Nel 
primo Luciano Mauro dalle 9.30 tratte-
rà il tema: “Aspetti generali e specifi ci 
della programmazione e preparazione 
fi sica nella pallavolo”. Nel secondo, a 
partire sempre dalle 9.30, Giovanni 

Volpicella tratterà il tema: “Metodologia dell’allenamento dell’attacco”. Gli allena-
tori interessati possono iscriversi on line attraverso il sistema MPS oppure via fax 
scaricando i moduli reperibili sul sito del CRL nella sezione del CAR dedicata ai tec-
nici. Si ricorda che questi due moduli valgono solo come recupero degli eventuali 

aggiornamenti non eff ettuati nella stagione 2008/2009 e, pertanto, non hanno al-
cuna validità in riferimento agli obblighi previsti per la stagione appena iniziata.
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ALLENATORI A RISCHIO, LE OCCASIONI PER “SALVARE” IL CARTELLINO
DUE DOMENICHE PER REGOLARIZZARE LA PROPRIA POSIZIONE

SAVE THE DATE 
SPECIALE STAGIONE 2009/2010

- Giovedì 1 ottobre
termine per il rinnovo delle omologazioni campo
- Giovedì 8 ottobre
pubblicazione dei calendari uffi  ciali di Serie C e D
- Martedì 20 ottobre
termine per il rinnovo dell’affi  liazione
- Martedì 20 ottobre
termine per il rinnovo del tesseramento atleti
- Sabato 31 ottobre
termine per la richiesta di scioglimento coattivo del vincolo per atleti di se-
rie C, D, Provinciali e Campionati di categoria
- Sabato 19 dicembre
termine per i trasferimento verso i campionati di serie B, C e D
- Venerdì 15 gennaio
termine per il trasferimento verso campionati provinciali o di categoria

ARIANNA SCARANO, ALLA FOPPA IL 
TROFEO IN RICORDO DELLA GIOVANE 

ARBITRO PAVESE
La Foppapedretti concede il bis. Per la seconda volta consecutiva le gio-

vani bergamasche si aggiudicano il “Trofeo Arianna”, la manifestazione 
riservata a squadre giovanili giunta alla terza edizione, voluta e organizza-
ta dal Comitato Provinciale di Pavia per non dimenticare Arianna Scarano, 
la diciottenne giovane e valente arbitro la cui vita è stata bruscamente 
interrotta da un incidente stradale nel novembre del 2006. Al PalaRavizza 
di Pavia, la Foppa, dopo aver superato in semifi nale la Selezione Pavese 
per 3-0, si è imposta sulla Selezione Lombarda – che aveva battuto la Joy 
Volley Vicenza per 3-1 – con lo stesso risultato anche se, almeno nei primi 
due parziali, la partita è stata equilibratissima. Riconoscimenti individuali 

per Elisabeth 
Paddy (Fop-
pa) come mi-
glior libero, 
a Teresa Ber-
nabè (Vicen-
za) miglior 
palleggio, ad 
Anna Danesi 
( S e l e z i o n e 
L o m b a r d a ) 
miglior attac-

cante e a Bara Hawa (palleggiatrice della Foppa) come MVP della manife-
stazione. Al Trofeo ha aderito quest’anno anche il Settore Tecnico Arbitri 
ed Osservatori Nazionale che ha svolto un Corso di aggiornamento per 
Arbitri di Ruolo Nazionale B. I direttori di gara si sono ritrovati a Pavia nella 
Sala del Terzo Millennio dove relatori di assoluto prestigio quali Benito 
Montesi (responsabile tecnico del Settore Arbitri e Osservatori) e Vincen-
zo Alaia, Francesco D’Alò e Leo Leotta (membri della Commissione Arbi-
tri Nazionale) hanno tenuto l’aggiornamento. Alla parte tecnica hanno 
assistito anche tutti gli arbitri di ruolo provinciale di Pavia. Una giornata 
di assoluto prestigio per non dimenticare Arianna, un arbitro ma soprat-
tutto una ragazza che, pur giovanissima, ha lasciato un ricordo indelebile 
in tutti coloro che la hanno conosciuta.

OMOLOGAZIONE CAMPI: IN CORSO 
L’INSERIMENTO DEI DATI ON LINE

Stiamo lavorando per voi. Non si tratta di strade o di opere pub-
bliche in corso di manutenzione, ma dell’inserimento dati per 

l’omologazione dei campi di gioco che la Commissione Gare del 
CRL sta portando avanti già da qualche set-
timana. Nella sezione MPS sono già disponi-
bili i dati di alcune palestre e le operazioni di 
aggiornamento procedono celermente tan-
to da far prevedere che i dati di tutte i campi 
saranno on line entro il 31 dicembre. Fino 
all’inserimento dei nuovi verbali nel sistema 
MPS le società dovranno presentare agli ar-
bitri designati per le gare copia del verbale 
di cui sono in possesso, copia della ricevuta di versamento del 
contributo previsto e copia della lettera inviata loro dal CRL.

SAVE THE DATE
-- Domenica 27 settembre
Primo modulo di recupero per allenatori di secon-
do e terzo grado

- Domenica 4 ottobre
Secondo modulo di recupero per allenatori di secondo e terzo 
grado
- Domenica 11 ottobre
Al PalaLido assemblea delle società partecipanti ai campionati di 
serie C e D maschile e femminile - Nel pomeriggio Corso per diri-
genti accompagnatori


