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Gli allenatori viaggiano sul web. Proprio in questi giorni è stata 
infatti attivata sul sito del Comitato Regionale della Lombar-

dia la nuova procedura per la gestione on-line dei corsi per alle-
natori attra-
verso il sito 
MPS che già 
gestisce i 
Campionati 
Regional i . 
Per poter 
utilizzare la 

novità, gli allenatori dovranno eff ettuare una registrazione - solo 
il primo accesso - e poi successivamente accedere al sito con le 
proprie username e password. In tal modo avranno la possibilità 

di gestire autonomamente la loro posizione relativamente ai corsi 
proposti. Per gli allenatori registrati - ad oggi già oltre cento - sarà 
inoltre possibile ricevere via mail tutte le informazioni sui corsi 
frequentati, stampare direttamente dal sito il bollettino di versa-
mento e mantenere aggiornati i propri dati di registrazione.

CORSI ALLENATORI: ATTIVA LA NUOVA PROCEDURA DI GESTIONE ON LINE
IL SERVIZIO NATO DALLA COLLABORAZIONE TRA COMITATO REGIONALE E MPS
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CORSO NAZIONALE DI FORMAZIONE 
PER ESPERTI IN PREPARAZIONE FISICA 

NELLA PALLAVOLO

In un momento in cui la forma fi sica e la componente atle-
tica stanno diventando preponderante in moltissime di-

scipline, la pallavolo si fa trovare ancora una volta pronta. 
Il Centro di Qualifi cazione Nazionale della Fipav organizza 
infatti il “Corso Nazionale di Formazione per esperti in pre-
parazione fi sica nella pallavolo”. L’iniziativa è mirata a realiz-
zare una formazione tecnico-pratica altamente qualifi cata 
con l’obiettivo di “preparare” una fi gura di Quadro Tecnico 
con competenze specifi che avanzate sulla prestazione e 
sugli aspetti di supporto all’al-
lenamento tecnico-tattico della 
pallavolo. Il corso è destinato ad 
un massimo di 40 partecipanti e 
5 uditori. I requisiti minimi richie-
sti per partecipare alla selezione 
sono: la maggiore età; un titolo 
di studio valido per l’accesso al-
l’Università; la qualifi ca di Allievo 
Allenatore Fipav (in alternativa 
Laurea in Scienze Motorie o Di-
ploma ISEF). Il corso si svolgerà 
alla Scuola dello Sport del Centro 
di Preparazione Olimpica Acqua-
cetosa “Giulio Onesti” di Roma con il primo modulo previsto 
per il periodo 18-22 maggio; il secondo dal 7 all’11 dicem-
bre e la valutazione fi nale l’11 dicembre. Le domande di am-
missione al corso dovranno essere presentate, debitamente 
compilate, entro il 10 maggio a Fipav – Centro di Qualifi -
cazione Nazionale, via Vitorchiano 107-109, 00189 Roma. E’ 
anche possibile inviare le richieste via fax allo 06.36859545 
oppure via e-mail a cqn@federvolley.it. Alle domande dovrà 
essere allegata copia della ricevuta di versamento a titolo di 
cauzione di 100 euro sul c.c. postale 598011 intestato a Fe-
derazione Italiana Pallavolo, via Vitorchiano 107-109, 00189 
Roma, causale 32: Corso di Formazione per Esperi in prepa-
razione fi sica nella pallavolo 2009/cauzione).

Come già negli anni precedenti, la Fipav 
ha emesso, per il biennio 2010-2011 il 

bando per l’acquisizione del certifi cato di 
qualità per l’attività giovanile. Tutte le in-
formazioni necessarie e le indicazioni per 
presentare la propria documentazione 
sono disponibili sul sito:   
www.lombardia.federvolley.it/portal/
eventi/2009/marchio-qualita/marchio-
qualita.htm

MARCHIO DI QUALITÀ 2010/2011

TERZA RATA DEL CONTRIBUTO GARE

Si ricorda a tutte le società che sabato 21 marzo scade il termine 
per il versamento della terza rata del contributo gare. Si ricorda 

inoltre che tale contributo è di 574 euro per la serie C maschile e fem-
minile; di 469 euro per la D femminile e di 335 euro per la D maschile 
(per il solo Girone B il contributo è di 201 euro).

SELEZIONE FEMMINILE DOMENICA 22  
A VOLTA MANTOVANA
Mancano poco più di tre mesi all’edizione 2009 del Trofeo delle Regioni – prevista 

dal 29 giugno al 3 luglio a Lignano Sabbiadoro – e i lavori per defi nire le selezioni 
che rappresenteranno la Lombardia proseguono a ritmi frenetici. Domenica 22 marzo 
sarà il turno delle ragazze allenate da Alberto Moscato che si ritroveranno al PalaValle 
di via Vallle 6 a Volta Mantovana (Mn) dalle 10 alle 18.30. Le atlete convocate nate nel 
1995 – l’elenco completo è disponibile sul sito del CRL nella sezione del CQR dedicata 
alle selezioni –  se contemporaneamente convocate dai rispettivi CP per le selezioni 
del Trofeo delle Province, dovranno presenziare all’allenamento della propria provin-
cia salvo diverso accordo tra i due selezionatori.



Sabato 21 e sabato 28 marzo, 
organizzato dal Consorzio Pal-

lavolo Vero Volley, si terrà un semi-
nario sul tema: “Le diverse età evo-
lutive: caratteristiche e peculiarità”. 
L’appuntamento è, sia il 21 che il 
28, dalle 9.30 alle 12 nella Sala “La 
Rotonda di San Biagio” di via Prina 
19 a Monza. Relatore sarà Vincen-
zo Montrasio – già primario presso 
la divisione di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale Alessandro Manzoni di Lec-

co e Docente Universitario presso la Scuola 
di Specialità – che tratterà delle diversità che 
contraddistinguono i diff erenti stadi di crescita 
dell’individuo, partendo dalle descrizioni delle 

principali caratteristiche delle età, passan-
do per gli approcci necessari e terminando 
con un ragionamento sui più congrui stru-
menti di rapporto in termini formativi. Chi 
volesse partecipare può richiedere ulterio-
ri informazioni allo 039.2311113 oppure 
inviare un fax allo 039.2312420. E’ anche 
possibile inviare una mail a segreteria.
consorzio@usprovictoria.com 
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SAVE THE DATE
- Sabato 21 marzo
scadenza per il versamento del terzo 
contributo gara per C e D
- Sabato 21 e domenica 22 marzo
all’Openbeach quarta tappa del cir-
cuito di beach volley indoor
- Domenica 22 marzo
a Volta Mantovana raduno della se-
lezione femminile
-  Lunedì 23 marzo
termine per le iscrizioni all’Under 18 
femminile (fase regionale)
-  Martedì 24 marzo
termine per le iscrizioni all’Under 18 
maschile (fase regionale)
- Lunedì 6 aprile
termine per le iscrizioni alla Coppa 
Lombardia Under 16 maschile e 
femminile
- Sabato 11 aprile
all’Openbeach di Milano raduno 
delle selezioni di beach volley

Minivolley alla ribalta con la quarta edizione della “Perfetto Cup” organizzata dalla Perfetto Viadana (Mn) che 
si terrà domenica 29 marzo al Palasport “G. Farina”. Alla manifestazione parteciperanno, oltre alle padrone di 

casa del Viadana anche Sabbioneta, Pomponesco, Suzzara, San Giorgio di Mantova, Gussola (Cr), Gualtieri (Re) e 
San Giorgio di Colorno (Pr).

LA “PERFETTO CUP” CALA IL POKER

BEACH INDOOR

APPUNTAMENTO SABATO E DOMENICA ALL’OPENBEACH 
PER LA TAPPA DEL CIRCUITO FEMMINILE 
La primavera si avvicina a grandi passi e, proprio nel giorno del suo arrivo “uffi  ciale”, Milano giocherà sulla sabbia. Sabato 21 e domenica 22 

marzo, sui campi dell’Openbeach di viale Lorenteggio, si disputerà infatti la quarta tappa del circuito femminile. Coloro che desiderano 
ulteriori informazioni possono farlo contattando il responsabile regionale del beach volley Fabio Bassan al 335.1833803 o la segretaria Simona 
Fuso Nerini al 335.6290629 oppure ancora inviare una mail a beach.lombardia@federvolley.it

“TROFEO BEACH&BALL 2009”

Farà tredici. Anche questa organizzata dal 
Settore Scuola e Promozione e dal Set-

tore Beach Volley della Fipav, da domenica 
28 giugno a domenica 5 luglio, si disputerà 
l’edizione 2009 del “Trofeo Beach&Ball”, uno 
tra i più conosciuti eventi internazionali di 
beach volley giovanile rivolto ad atleti di 
istituti scolastici e associazioni sportive di 
pallavolo. La manifestazione è riservata alle 
seguenti categorie:
- Sand Volley Under 10: 3x3 misto (nati/e ne-
gli anni 1999/2000)
- Sand Volley Under 12: 3x3 misto (nati/e ne-
gli anni 1997/98)
- Sand Volley Under 14: 3x3 maschile e 3x3 
femminile (nati/e negli anni 1995/96)
- Sand Volley Under 16: 3x3 maschile e 3x3 
femminile (nati/e negli anni 1993/94)
- Sand Volley Under 18: 2x2 maschile e 2x2 
femminile (nati/e nel 1992)
- Sand Volley Under 19: 2x2 maschile e 2x2 
femminile (nati/e nel 1991)
Per ulteriori informazioni è possibile rivolger-
si allo 041.5951560 oppure al 338.2712384 e 
al 340.5787013. E’ anche possibile inviare una 
mail a info@radunisportivi.it oppure consul-
tare il sito internet www.parkvolley.it.

“LE DIVERSE ETÀ EVOLUTIVE:
CARATTERISTICHE E PECULIARITÀ”
DUE SABATI ALL’INSEGNA DEL CONFRONTO SU UN TEMA DELICATISSIMO

IL TEMA DEL MESE
Terzo appuntamento con il tema del mese. L’argomento proposto alla rifl essione 

dei nostri lettori è: “La crisi non risparmia lo sport e, di conseguenza, nemmeno 
la pallavolo. Ad alto livello si parla di possibili riduzioni degli stipendi pattuiti e cir-
colano voci di club sull’orlo del baratro; nei campionati “minori” diventa sempre più 
diffi  cile recuperare le risorse economiche per disputare una stagione. Quali sugge-
rimenti dareste per aff rontare al meglio un periodo che si preannuncia molto diffi  -
cile?” Le risposte, che dovranno essere inviate a tvl.lombardia@federvolley.it entro 
martedì 7 aprile, saranno pubblicate sul numero di Tvl on line giovedì 9. 


