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[~ wgm | VOGHERA, ROVATO E PISOGNE

ANDATA SENIA SCONFITTE NELLA CORSA PER LA B2
ADOLESCERE A PUNTEGGIO PIENO, LE DUE BRESCIANE HANNO LASCIATO UN 50LO PUNTO

E FORMAZIONE

C redere nei giovani per proiettarsi
verso il futuro. Obiettivo troppo
ambizioso? Forse si ma nel mondo
della crisi globale secondo molti
questo é uno dei rimedi auspicabill.
In Lombardia, nel piccolo grande
mondo della pallavolo, questa ricetta
si tenta di applicarla da tempo. So-
prattutto fra i tecnici e gli allenator;,
merce rara e preziosa, si cercano per-
sone di qualita. Figure essenziali per
lo sviluppo del movimento e della
disciplina. Provate a intervistare un
campione o un ex giocatore. Tutt], o
quasi, racconteranno dei loro inizi e
di quanto sia stato fondamentale per
la loro crescita il ruolo dellallenatore
della squadra dove hanno schiacciato
i primi palloni. La prossima settimana
iniziera in Lombardia la quarta edizio-
ne del Master Allenatori. E'la punta,
splendente, delliceberg del progetto
formativo dei tecnici lombardi. 38 i
partecipanti, selezionati dal Centro
di Qualificazione Regionale, in gran
parte giovani. Investire su di loro, farli
crescere come allenatori e come ma-
nager di un gruppo, é una parte del
progetto che intende essere a com-
pleto servizio delle societa lombarde.
Un'idea di eccellenza e una grande
opportunita sia per i tecnici sia per le
loro societa. Alcune hanno gia potu-
to awvalersi delle deroghe concesse
per gli allenatori, aiuti non fini a se
stessi ma inseriti proprio nel percor-
so dli crescita complessiva del livello
degli allenatori che tanto sta a cuore
allintero movimento. Le finalita del
Master sono queste, le stesse che si
ritrovano in ogni corso e in tutte le
attivita formative volute e svolte in
Lombardia per fare arrivare nei palaz-
zetti e nelle palestre persone capaci,
appassionate, competenti, che sap-
piano trasferire tecnica e valori e sia-
no parte integrante dj un movimento

che vuole continuare a crescere.
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eek-end di pausa al termine del girone

di andata dei campionati regionali di
CeD.Loccasione per festeggiare i dieci anni
diVolleyland a For-
lie perfareil punto
prima di affrontare
il lungo sprint fina-
le. In C maschile la
regina assoluta é
indubbiamente il
Centro Adolescere
Voghera. Gli iriensi
guidanoil girone A
imbattuti e a pun-
teggio pieno. In
tredici partite, Vo-
ghera ha concesso
agli avversari solo
due set: il primo assoluto del campionato
all'Exclesior Bergamo e il terzo delle tredice-
sima giornata al Motta Visconti, seconda in
classifica gia distanziata di ben sei punti.Con
Adolescere, nel ruolo di squadre imbattibili
anche Rovato Dimeglio e Iseo Serrature Nv
200 Pisogne, prime rispettivamente nel gi-
rone B e nel C del femminile. Le due forma-
zioni hanno perso un solo punto in virtu di
un successo ottenuto “solo” per 3-2. Pisogne
ha sei punti di vantaggio sulla pit immedia-
ta inseguitrice (verificare), Rovato viaggia
con un bottino di ben sette lunghezze sulle
seconde che le concede una grande ipoteca
sul passaggio diretto in B2. Se dunque gi-
rone A nel maschile e B e C nel femminile,
sembrano aver trovato le squadre leader in-
discusse e dunque sembra rimanere aperta
solo la lotta per i posti playoff, negli altri la
situazione & decisamente molto piu equili-
brata. Nel girone A del femminile comanda
Cormano con 36 punti ma con Muggio alle
calcagna, a inseguire con una sola lunghez-
za. Lomnago, terza a quota trenta, ha un
vantaggio di cinque punti sulle immediate
inseguitrici che le vale un posto prenotato
nei playoff. Anche nel girone B del maschile
¢ lotta apertissima tra Olgiate e GiFra Vige-
vano con i primi che, se vincessero il recu-
pero, potrebbero andare in fuga aumen-
tando l'attuale vantaggio di due punti sui

anno XIll - Numero XXI

II' Centro Adolescere Voghera

lomellini. Chiude il Girone C del maschile
dove comanda Treviglio con 34 punti, un
solo punto in piu di Azzano. Milanotre, stac-
cata di quattro, e
ancora in piena
corsa per la pro-
mozione diret-
ta. Se dunque i
giochi possono
considerarsi fatti
in alcuni gironi
la lotta per i po-
sti playoff resta
serratissima, a
dimostrazione
della bonta del-
I'allargamento
dei posti per gli
spareggi che tiene vivo linteresse fino al-
I'ultima palla dell’'ultima giornata di regular
season. In serie D due le squadre imbattute.
Nel femminile Sanda Riva Group domina il
girone C con un solo punto perso. Due inve-
ce quelli lasciati per strada dall'altra leader
imbattuta: I'Oratorio Bulciago che fa da le-
pre nel girone B maschile.

LOMBARDIA AL VERTICE
ANCHE IN SERIE A

e Ce D hanno osservato il turno di risposo nel-

lo scorso week-end con la A maschile (ferma
perVolleyland), la A femminile si fermera nel pros-
simo in occasione della final-eight di Coppa ltalia
di A1, Prima
di analizza- &
re le classi-
fiche di A1
e A2, diamo |
subito uno
sguardoalla
Coppa dove la Lombardia sara rappresentata da
tre squadre: in quella di A1, finale a Eboli, gioche-
ranno la Foppapedretti Bergamo e la YamamaY
Busto Arsizio.

(seque in secona)
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LOMBARDIA AL VERTICE ANCHE IN SERIE A

Nei quarti previsti per domani, alle 20.45 la Foppa affrontera la Cgf Recycle Florens Castellana Grotte mentre la YamamaY Busto Arsizio, alle 18.30, se la
vedra con la Monte Schiavo Banca Marche Jesi. Per le bargamasche, in caso di vittoria, semifinale con la vincente di Asystel Novara-Unicom Sassuolo;
per le bustocche la vincente di Scavolini Pesaro-Zoppas Conegliano. In A2, con la Coppa giunta alla Final Four in
programma il 21 e 22 marzo in sede ancora da definire ma dovrebbe essere Piacenza, atto finale per I'Europea 92
Original Marines Milano del presidente Russiello, qualificatasi, dopo aver eliminato Forli, insieme a Nocera Umbra,
Piacenza e Parma. Nel campionato di A1 ottimo comportamento delle tre lombarde: seconda la Foppa, sesto Busto
Arsizio e decima la neopromossa Riso Scotti Pavia. In A2 Milano & in corsa per la promozione diretta, ormai certa la
qualificazione playoff dove arrivano otto formazioni. Le “Original Girls” sono in lotta con I'attuale capolista Piacenza
per il primo posto. Ottimo anche il quinto posto della neopromossa Villa Cortese, sconfitta domenica nel derby
del Palalido dall’Europea92, cosi come il settimo e ottavo posto rispettivamente di Volta Mantovana e Cremona
quest'ultima in grande ripresa dopo un avvio un po’stentato. Nella serie A maschile la Gabeca di Berruto si gioca
il posto playoff partendo dalla sesta posizione nell'attuale classifica e con un margine di sicurezza sull'ottava in
graduatoria. In A2 Crema naviga al settimo posto, precedendo Mantova di un punto a quota 30. Per entrambe l'obiettivo post season € alla portata.

VOLLEYLAND: IN 18.000 PER FESTEGGIARE IL DECIMO (OMPLEANNO
ANCHE A FORLI LA MANIESTAZIONE RISCUOTE UN SUCCESS0 ENORHE

Potere dei numeri. Niente puo dimostrare meglio il successo della de-
cima edizione di Volleyland che si & svolta sabato e domenica scorsi
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L'Europea 92 Original Marines Milano

nutti Cuneo. Cifre importanti che rendono unica Volleyland non solo nel
mondo della pallavolo ma anche nellintero panorama sportivo naziona-

a Forli. Quasi 18.000 partecipanti,
170 squadre di minivolley per un

& totale di oltre 800 ragazzi, ben

148 formazioni che si sono ci-
mentate nei tornei riservati alle

. altre categorie, oltre 50 atleti di

altissimo livello che hanno fatto
da “docenti” nel “Gioca e impara
col campione’, 8.100 spettatori
per la finale di Tim Coppa ltalia

le. Un successo nel quale, come
sempre, oltre ai giocatori di serie
A, i veri protagonisti sono state le
migliaia di ragazzi e ragazze giun-
te a Forli da ogni parte d'ltalia per
conoscere da vicino i propri idoli,
per farsi fare un autografo o farsi
fotografare con loro; insomma
per vivere una due giorni da rac-
contare ai nipoti. Volleyland é or-

che ha registrato il 3-1 inflitto
dalla Lube Banca Marche
Macerata alla Bre Banca Lan-

mai un appuntamento tradizionale, attesissimo; un appuntamento che,
come sempre, si ripetera nel 2010 per coinvolgere sempre pili ragazzi e
spalancare loro le porte di quel meraviglioso mondo che é la pallavolo.

OSPITARE UNA FINALE REGIONALE, CE ANCORA TENPO PER CANDIDARSI
FINO AL 10 FEBBRAIO £ POSSIBILE PRESENTARE LA DOMANDA

| D-day si avvicina a grandi passi. Martedi 10 febbraio scade il termine entro il quale le so-
cieta interessate possono presentare la propria candidatura
per ospitare una delle finali regionali 2009. Le manifestazio-
ni sono in programma nel mese di maggio e rappresentano B
unimportante vetrina per la societa organizzatrice oltre che g
un’interessante occasione di promozione della propria attivi-
ta e del proprio territorio. Questo il calendario delle finali:
- 1 maggio Coppa Lombardia;
- 10 maggio Under 14 maschile e Under 18 femminile;
- 17 maggio Under 16 maschile e Under 14 femminili
-24 maggio Under 18 maschile, Under 16 femminile oltre alle
finali Scudetto della serie C.
Le societa interessate possono trovare il materiale necessario per proporre la propria candi-
datura nel sito del CRL cliccando sull'icona del Bando che troveranno nella home page.

TESSERE FIPAV . . . PROROGATE

Si comunica che la validita delle Tessere Nominative d'Ingresso alle Manifestazioni organizzate dalla Fipav
(rilasciate dalla Federazione Italiana Pallavolo) per 'anno 2008 é prorogata fino al 30 aprile 2009.

SAVE THE DATE

- Venerdl 6 febbraio

pubblicazione del calendario uffi-
ciale dei sedicesimi di Coppa Lom-
bardia

- Domenica 8 febbraio
aggiornamento allenatori di secon-
do e terzo grado a Castronno (Va)

- Luned) 9 febbralo

a Lodi riunione degli arbitri e degli
osservatori di Lodi, Milano e Pavia

- Luned) 9 febbralo

a Mantova riunione degli arbitri e
degli osservatori di Brescia, Cremona
e Mantova

- Martedl 70 febbraio

termine per la presentazione delle
candidature per ospitare le finali re-
gionali
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BEACH VOLLEY

A MILANO IL PRIMO TORNEO DEL CAMPIONATO ITALIANO OPEN INDOOR
CIMPORTANTE MANIFESTALIONE OSPITATA DALUOPENBEACH DI VIALE LORENTEGGIO

U na prima volta davvero storica. Sabato 7 (per le eventuali qualifiche)
e domenica 8 febbraio Milano ospitera il primo torneo del Campio-
nato Italiano “Open Indoor” e sara un esordio
assoluto a livello nazionale. Ad ospitare la ma-
nifestazione sara l'impianto di viale Lorenteg-
gio (di fronte al n° civico 238 a Milano). Lap-
puntamento & di assoluto prestigio e vedra la
presenza di campioni di livello assoluto della
pallavolo sulla sabbia. Tra questi gia certa la
presenza dei lombardi Fabio Galli - plurideco-
rato fuoriclasse azzurro che, da quest'anno, &
anche il selezionatore delle rappresentative
lombarde in vista del Trofeo delle Regioni
2009 - e Domenico Apicella, di Diego Nota
e Tomas Casali. Anche il settore femminile
sara grande protagonista a Milano domeni-
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BEACH VOLLEY:
EVOLUZIONE, TECNICA, TATTICA, ALLENAMENTO

| beach volley sta conquistando spazi sempre maggiori. Tan-

to che, anche se la stagione per giocare sulla sabbia all'aper-
to, & ancora relativamente lontana, i tornei di beach indoor si
moltiplicano ogni giorno. Ecco perché, in questo numero di
Tvl, segnaliamo ai nostri lettori il testo “Beach Volley: evoluzio-
ne, tecnica, tattica, allenamento” scritto da Devis Trioschi con
la collaborazione di Danie-
la Gattelli. Si tratta di un
manuale di notevole valo-
re teorico e pratico, realiz-
zato attraverso un excursus
completo ed estremamen-
te esauriente sulla materia
“beach volley’, che inizia
con cenni storici sull'evolu-
zione americana e italiana
di questo sport. Seguono
gli elementi didattici sulla
struttura del gioco e sui
fondamentali tecnici e tat-
tici opportunamente rap-
portati e confrontati con
quelli della pallavolo in-
door. Il manuale & poi com-
pletato da considerazioni e
indicazioni sulla metodo-
logia e sulla pianificazio-
ne dell'allenamento, sullo sviluppo delle qualita specifiche,
sull'alimentazione, sulla traumatologia e sull'acclimatazione
ai diversi ambienti di gara. Edito da Calzetti-Mariucci, “Beach
Volley: evoluzione, tecnica, tattica, allenamento’, testo che
permette al lettore di scoprire una disciplina nuova e comple-
tamente diversa dalla pallavolo “tradizionale”, & disponibile
nelle librerie specializzate al costo di 16 euro.
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ca 22 febbraio con un “open” che si disputera con le stesse modalita del
maschile. Un doppio appuntamento da non perdere assolutamente per
prendere contatto ed iniziare a conoscere questa affascinante disciplina
che, dopo aver conquistato tutte le spiagge di Italia e del mondo, si ap-
presta ora a ricavarsi un suo spazio anche indoor.

RIUNIONE ORGANIZZATIVA DEL BEACH VOLLEY

Un appuntamento importantissimo. Sabato 14 febbraio nella sala riu-
nioni del Comitato Regionale Fipav della Lombardia in viale Sarca 81,
si terra la riunione organizzativa dei referenti provinciali di beach volley e
di tutti gli organizzatori e promoter di tappe del circuito presenti sul terri-
torio lombardo. Lincontro ha lo scopo di programmare la stagione 2009 e
diindividsuare le linee guida per la stagione 2010.

(OPPA LOMBARDIA
DOMANI IL CALENDARIO DEGLI OTTAVI

I maltempo colpisce anche la Coppa Lombardia. La nevica-
ta che ha colpito tutta Italia il 6 gennaio scorso, ha costret-
to molte squadre al rinvio del
proprio impegno di campio-
nato. Di conseguenza anche
la definizione del calendario
degli ottavi di Coppa Lombar-
dia ha subito un ritardo poiche
solo in questi giorni sono stati
effettuati i recuperi che hanno
permesso alla Commissione
Gare di stilare la classifica uf-
ficiale alla decima giornata di
campionato (presa a riferimen-
to per stabilire gli accoppia-
menti). Pertanto il calendario
ufficiale del tabellone finale a 16 squadre, con accoppiamenti
di tipo tennis, sara pubblicato sul sito del CRL domani, venerdi
6 febbraio. Si ricorda che la formula prevede gare di andata e
ritorno ad eliminazione diretta con il ritorno sul campo della
squadra meglio classificata.

IL TEMA DEL MESE

econdo appuntamento con il “Tema del mese”. Per questo esor-

dio 2009 della nostra rubrica, proponiamo agli affezionati letto-
ri il seguente argomento: “Anche nel 2008/2009 sono state intro-
dotte nuove regole - ad esempio su invasione, cambi — che hanno
cambiato ulteriormente la pallavolo. Come sono state “recepite”
nei campionati regionali? Le ritenete positive per lo spettacolo?”
Come sempre coloro che lo desiderano - addetti ai lavori, atleti,
lettori di Tvl e semplici appassionati — possono esprimere la pro-
pria opinione inviando le risposte a tvl.lombardia@federvolley.it.
Le risposte, a discrezione della redazione di Tvl, saranno pubblicate
sul numero di Tvl che sara on line giovedi 26 febbraio.
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| PARTNER DEL COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
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